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SAMMANFATTNING

Den 25 mars 2010 arrangerade Ecotraffic och Vagverket ett heldagsseminarium med namnet
”Partiklar och Hélsa, Sma partiklar — stora problem”. Seminariet holls pa Skansen och
samlade ca 120 personer. Elva av de 13 foredragshallarna kom fran Sverige, tva ifran Norge.
Anhérarna kom fran Sverige, Norge, Danmark, Holland och Tyskland. Moderator var Kristina
Birath fran Energimyndigheten.

Seminariet var uppdelat i de fyra blocken:

e Myndigheternas syn pa partiklar och hélsa

e Partiklarnas ursprung

e Paverkan pa var halsa

o Atgérder for att minska partikelhalterna i utomhusluften.

Forutom de muntliga presentationerna fanns en utstdllning dar fyra foretag i
partikelmétbranschen visade upp sig och sina produkter, ExIS, Opsis, Oleico samt Eminox.

Arets seminarium var en uppféljning till seminariet “Partiklar och Halsa 2003” dér de stora
fragestallningarna var hur miljokvalitetsnormerna som var pa vég att inforas skulle hanteras.

Nu som da pekades det ut att minskning av dubbdécksanvandning ar en viktig del i arbetet
med att kunna minska partikelkoncentrationerna i luften.

En enkat lamnades ut 1 samband med seminariet for att ge feedback till
seminariearrangorerna. Overlag var betygen hdga och de flesta tyckte att arrangemanget var
bra, att programmet var bra sammansatt, bra mat och fika och att seminariet i stort motsvarade
deltagarnas forvantningar. Bland den negativa kritiken angavs att ljud och bild inte fungerade
tillfredstallande och att det var lite murrigt i lokalen.
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1 INLEDNING - BAKGRUND — HISTORIK

Ar 2005 infoérdes miljokvalitetsnormer (MKN) som reglerar hur hoga halter av Partiklar som
tillats i utomhusluften. Infor detta arrangerade Ecotraffic tillsammans med Vagverket,
Naturvardsverket och Vinnova ett seminarium ar 2003. Pa detta seminarium behandlandes vilka
som var de viktigaste utslappskallorna, vilka halsorisker som finns med partiklar samt vad man
kan gor for att sdnka partikelkoncentrationerna i luften.

Sedan dess har en rad saker hint, bland annat sd har andelen personbilar med dieseldrift 6kat.
Vidare sa har avgasreningstekniken forandrats i och med inférande av bland annat filter och SCR
(teknik dar urea doseras in i avgaserna for att reducera NOx).

Aven p4 lagstiftningsomradet har dndringar skett. Exempelvis s& har Trafikférordningen dndrats
sa att en kommun kan besluta om man far kéra med dubbdack eller inte pa de gator dar
kommunen &r vaghallare (I praktiken alla vigar utom de som Vagverket dr vighallare for -
vagar med ett nr). Stockholm har varit forst ut och férbjudit anviandning av dubbdéack pa en vag
dar man har stora problem med hdga partikelhalter.

Malsattningen med drets seminarium var att samla expertis inom olika delomraden och pa sa
satt fa en uppdatering av vad som hint sedan sist och var vi star i dag - och vilka utmaningar
som dterstar.
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2 PROGRAM

Seminarium 25 mars 2010
Partiklar och Halsa - sma partiklar, stora problem
Plats Stockholm — Skansen Tid 08:30 - 16:30
Lokal Hogloftet Hitta dit s LA SRS
08:30 - 09:00 REGISTRERING OCH KAFFE
05:00 - 09:15 Inledning av Moderator - Kristina Birath — Energimyndigheten
BLOCKI Ansvariga myndigheters syn pa partiklar och hilsa
is-ioso  Memween owie
BLOCK IT Partiklarnas ursprung
10:00 - 10:20 Partikdar frin Litta fordon - Peter Ahlvik - Exi§
10-20 - 10:45 KAFFE OCH SMORGAS
10:45 - 11:05 Partiklar frin tunga fordon - Hua Karlsson - Scamia
11:05 - 11:30 Partikdar — frin vigbana och dick - Mats Gustavsson - VTI
11:30 - 12:50 LUNCH
BLOCK [I Partiklarnas paverkan pd var hilsa
12:50 - 13:15 54 paverkas var hilsa av partildar - Marit Lig - Norges Folkehelseinstitutt
13:15 - 13:40 Mirteknik och hilsoaspekter - Jeakim Pagels - Lunds Universitet
13:40 - 14:05 Vad partiklarna gir i kroppen - Hanna Karlsson - Karolinska Instinuter
14:05 - 14:25 Drivmedlets betydelse for partiklar och hilsa - Andreas Eklund - Ecopar
14:25 - 14:50 Halsoeffekter av motoravgaser — Thomas Sandstrim - Umed Universitet
14:50 - 15:10 PAUS MED KAFFE
BLOCKE IV Exempel pa atgarder och resultat i olika kommuner
15:10 - 15:35 Atgarder - Trondheim - Bjorn-Ove Berthelsen - Trondheim
15:35 - 15:55 Atgarder - Norrkiping - Robert Sandsveden — NorrkGping
15:55 - 16:15 Dubbdacksforbud i Stockholm — Lars-Géran Jansson - Stockholm stad
16:15 - 16:30 Slutsarser av moderator - Kristina Birath - Energimyndigheten

: T
Ecotraffic Vagverket
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4 PRESENTATION

Pa grund av utrymmessal sa visas har 6 bilder per sida. Foredragen kan laddas hem i sin helhet
fran http://www.ecotraffic.se/publikationer.asp.

4.1 VAGVERKETS SYN PA PARTIKLAR OCH HALSA — MARTIN JUNEHOLM

Dack och vigbaneslitage ar de viktigaste killorna till partiklar. I vignira miljoer 6verskrids
miljomalen. Miljokvalitetsnormer starker arbetet med att fa ner partikelmangden. Bade lokalt
och centralt. Avgaser ger minst bidrag riaknat med massamatt (PM) medan véagslitage ger
stérsta bidraget med samma matt. Aven fordonsparkens sammansittning paverkar
partikelmédngden och partikelarten. Over lag minskar partikelutsldppet. Fina partiklar < PM 2,5
ar starkare kopplade till hjart- och karlsjukdom men savil fina som grova partiklar ar har en
koppling till en 6kad dodlighet. Atgirdsomraden: Framforallt tunga fordon har halkat efter
betrdffande partikelproblematiken. Renare fordon och arbetsmaskiner, mindre méangd
slitagepartiklar, minskad exponering, ett transporteffektivt samhaille &r nagra atgirder som
skulle fa ner partikelemissionerna. Dammbindningsmedel dr en symptombehandling, det kostar
pengar men ar bra for att klara halterna I det korta perspektivet. Det finns inga sikra granser for
nar hélsoeffekter intrdffar, minska partiklarna sd mycket som mojligt. Olika
vagbeldggningsmaterial ger olika mycket PM. Halsoeffekterna av partiklar ger stora
samhallskostnader, ndgot maste goras at bade det som kommer ut ur avgasroren och det som
rivs upp pa vagbanan.
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4.2 NATURVARDSVERKETS SYN PA PARTIKLAR OCH HALSA — PER ANDERSSON

HATURVARDEVEREET | SWEDISH ENVIRCMMENTAL PROTECTION AGENCY 2000-03-30
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4.3 PARTIKLAR FRAN LATTA FORDON — PETER AHLVIK

Foredraget handlar i huvudsak om effekterna av partikelfilter (DPF) som borjade inforas pa
personbilar for 10 ar sedan. Erfarenheterna hittills dr 6verlag timligen goda men det finns dven
anledning att diskutera eventuella problemomraden.

Emissionskraven i Kalifornien och EU &dr sa harda fran och med 2004 respektive 2010 att
partikelfilter i praktiken behovs for att uppfylla kravnivaerna. Jamfort med tidigare krav innebar
detta en minskning med langt 6ver 90%.

En oversikt av matmetoder visar att det i dag finns krav pa partikelmassa och antal partiklar
medan andra matmetoder framst anvands i forskningssyfte. Matmetoden for antal partiklar
redovisas mer ingdende i ett annat foredrag men en 6versikt ges dven har. En viktig aspekt ar att
"fasta” partiklar och inte ”"flyktiga” regleras av EU dd de forstndmnda anses ha stdrre
hélsoeffekter. Metodiken att avldgsna flyktiga partiklar visas schematiskt. En del i
matproblematiken vid matning av de mycket ldga nivder som féorekommer fran dieselbilar med
partikelfilter ligger i att bakgrundsnivaerna ofta kan ligga pa samma - eller hégre - niva an i
avgasroret. Bakgrundsnivan varierar dessutom beroende pad matférutsittningarna.
Kontamination fran tidigare tester med bilar utan partikelfilter stiller ocksa till problem genom
att deponerade partiklar lossnar och felaktigt tros harrora fran den "rena” bilen.

Filtreringsmekanismerna illustreras med en bild pa ett filter i genomskarning. Filtret bestar av
oppna porer med en medeldiameter vasentligt storre dn partiklarna. Trots det ar
filtreringsgraden battre for de minsta partiklarna an for de storre, vilket beror pa den hoga
diffusionshastigheten for de minsta partiklarna. Ett antal faktorer paverkar
partikelemissionerna i “verklig” trafik positivt eller negativt. Efter en regenerering
(renbranning) av filtret forsvinner det lagrade sotet och filtreringsgraden ar da intialt mycket
samre. Det finns dven en tydlig effekt av kallstart, som ocksa ger hogre nivder under nagra
minuter i borjan. En normal dldring av partikelfiltret dkar filtreringsgraden genom den aska fran
smorjoljan som ackumuleras i filtret. Ddremot kommer naturligtvis ett haveri av filtret - om det
inte upptacks - att 6ka nivaerna. Har pagar for narvarande arbete med att utveckla givare som
kan detektera fel direkt i bilen, liksom instrument som kan anvandas i kontroll av Bilprovningen.

En genomgang av resultaten fran EU:s PMP programm visar generellt att kraven pa antal
partiklar tycks "hardare” dn kraven pa partikelmassa. Dieselbilar utan partikelfilter ligger
sjalvfallet hogst medan dieselbilar med partikelfilter och den enda testade konventionella
bensinbilen ligger pa ungefir samma niva. Bensinbilar med modern insprutningsteknik
(direktinsprutning) ligger betydligt hogre och inte en enda av de tre testade bilarna klarade det
krav pa antal partiklar som giller for dieselbilar. For narvarande omfattas emellertid inte
bensinbilar av krav pa antal partiklar. En sddan niva skall sidttas om nagra ar och fragan ar var
denna kravnivd kommer att hamna.

Aven om foredraget primirt handlar om partikelemissioner kan man inte undg att nimna
kvaveoxider (NOx) eftersom just partiklar och NOx férknippas med dieselmotorer. Generellt ar
NOx nivan hogre for dieselbilar dn for bensinbilar och dessutom ar andelen NO; av NOx ocksa
hogre. NO; ar hilsomassigt "varre” an NO och dven om NO sd smaningom omvandlas till NO i
omgivningsluften okar ju belastningen lokalt med hogre andel NO- i avgaserna. Till Euro 6 maste
NOx nivan minskas och en oversikt av olika teknologier for att gora detta visas. Tva olika
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katalysatortekniker for Euro 6 finns redan i begransad produktion. Ett sddant fall redovisas dar
bransleférbrukning, CO; och prestanda ar oférandrade men dar kunden far betala en vasentlig
merkostnad for tekniken.

Slutligen kan man Kkonstatera att partikelfilter — dtminstone under nagorlunda gynnsamma
forhallanden - ger mycket laga nivaer av partikelemissioner men fortfarande kan en sadan
slutsats vara svar att ta till sig hos allmanheten. Ett enkelt forsok pa en bil som foredragshallaren
har tillgang till gav med en ombordmonterad métutrustning vasentligt ldgre nivaer av partiklar i
avgasroret (vid tomgang) an bakgrundsnivan for luften i en verkstadslokal.
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There are already MO, catalysts in
production! Have you noted that?

[Carwio MO, camie Cerw! MO, catlpet |

This concludes the presentation

Thank you for your attention!

DMore information available at:

www.exisab.com

5 o —al
measurements

with a sensor
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4.4 PARTIKLAR FRAN TUNGA FORDON — HUA KARLSSON

2001 borjade ett flertal EU-lander att samarbeta i ett projekt kallat PMP (Particle Measurement
Programme). Malsattningen med projektet var att utveckla en metod for att kunna mata och
begransa utsldapp av ultrafina partiklar fran fordon. Programmet syftade till att ta fram ett
komplement eller att ersitta den existerande metoden - dar partiklars massa ar reglerade.

Tva system rekommenderades av programmet. 1. En modifierad metod for massmatning av
partiklar (PM), 2. En metod f6r att méata antal partiklar (PN) (i ett visst storleksomréade) - dar en
partikelrdknare anvands.

En ny emissionsgréans for antal partiklar foreslogs for Euro 6 (tunga fordon). Gransen sattes till
max 6*1011 antal partiklar per kWh (for korcykel WHTC) och 8*101! antal partiklar per kWh (for
korcykel WHSC). Senare studier har visat att for att klara dessa krav sa behovs partikelfilter.
Med partikelfilter sd klarar man dven gransvardet for massa partiklar (10mg/kWh).
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4.5 PARTIKLAR FRAN VAGBANA OCH DACK — MATS GUSTAVSSON

Det ar de relativt grova partiklarna ifran slitage ifran vagbana och dack som ar viktiga for
miljokvalitetsnormerna.

-varfor intressant:

Det finns en tydlig effekt vid fuktig vagbana, is, sno och vatten gor att vigbanan inte ger ifran sig
partiklar. Sa fort vigbanan torkar upp sldpper den ifran sig partiklar. Topparna av PM under
torra perioder pa varen utgors framfor allt av slitagematerial. Uppvirvling av damm ger partiklar
men orsaken till att dammet finns déar dr dubbdacken. Vad paverkar partiklarnas bildning och
spridning? - Dack, viagbelaggning, fordonets hastighet och viagbanans fuktighet.

Inverkan av olika dacktyper pa partikelhalt: Sommardack ger i stort satt inga partiklar,
friktionsdack mycket mer och dubbdéck ca dubbelt sd mycket som friktionsdédcken.

Vid matning i riktig trafik, i tunnel syns en 6éverensstimmelse mellan antal dubbdack och mangd
partiklar.

Vagar med finkorning beldggning genererar mer partiklar dn beldggning med grovkornig med
storre och hardare stenar. Ju storre storsta stenstorlek desto mindre partiklar. Ju samre
fragmenteringsmotstand i materialet desto mer partiklar i luften.

Partiklarnas egenskaper

-avgaspartiklar — bestar i stort av konglomerat av flera partiklar
- slitagepartikel ar ofta en stenflisa, knappt 10 mikrometer

De har helt olika egenskaper och innehallsméssigt dr de olika.

-Partiklar ifran dick - emissionen ifran sjalva dackgummit ar relativt 1agt, dackpartiklarna ar i
stor utstrackning storre &n PM10 och kommer darfér inte med matningarna.

De ultrafina partiklarna, nanopartiklarna bildas i kontakten dubb/sten, dubb/bitumen,
dubb/ddckgummi, detta ar ej pavisat i verklighet, endast i labb.
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4.6 SAPAVERKAS VAR HALSA AV PARTIKLAR — MARIT LAG

Vilka halsoeffekter partiklar orsakar.

Effekter i Luftvagarna: Forvarring av astma, lunginfektioner (langre och allvarligare), forvarrad
KOL, férvarrad fibros, forvarrad lungcancer, barn far nedsatt lungfunktionsutveckling.

Forvarring av hjart- och kirlsystem: arteskleros, hjartinfarkt, hjartsvikt.
Effekter pa centrala nervsystemet: inflammationsresponser, synliga dndringar i hjarnvavnad

Det dr dokumenterat att dven korta (2-3 dagar) exponeringar for partiklar kan leda till
sjukhusvistelse och hjartinfarkter.

Olika storlekar av partiklarna ger olika hélsoeffekter. PM 2,5 ger mer problem dn PM10 enligt
amerikanska studier, i europeiska studier ar detta inte lika klart. En genomgang av litteraturen
visar att bade grova och fina partiklar ger symptom i lungorna men att de fina leder till 6kad
dodlighet.

Partiklarna kan delas in i tre gupper: forbranningspartiklar, slitagepartiklar och andra partiklar.

Partikelstorlek:
Ultrafina (PM10,1)
Fina (PM2,5)

Grova (PM 2,5 -10)
Partikelkdrnan kan besta av forbranningskarna, mineral eller metall.

Inflammationer ar central hélsoeffekt av partiklar, de kan bland annat orsaka kroniska
inflammationer i lungans alveoler.

Mineralinnehallet i partiklar kan vara viktigt for inflammationsreaktioner. Vagbelaggningen
mylonit ger mer inflammationsreaktioner, ju mer féltspat som anvinds desto mindre
inflammationsreaktioner ser man.

Biodiesel / Dieselpartiklar. Biodieselpartiklar &r mer potenta dn diesel och ger fler
inflammationsmarkorer. Tittar man pa partiklarna ifrdin samma fordon nar de passerat
partikelfilter ar de ifran biodieseldrivmedel mer potenta an de ifran konventionell diesel.
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4.7 MATTEKNIK OCH HALSOASPEKTER - JOAKIM PAGELS

Sot i avgaserna, Organiska dmnen (katalysatorn oxiderar VOC till CO2, CO och OVOC, NOX ger
HNOx...). Svarlosliga partiklar behdller sin partikelegenskap efter deponering. Antalet
deponeringsplaser och partikelns ytegenskaper paverkar responsen.

Partiklar paverkar dven klimatet. Vaxthusgaser har en virmande effekt medan partiklar har en
kylande effekt MEN partikeleffekterna ar samst forstddda. Sot som slapps ut i trafiken
absorberar dock varme ifrdn solen och har en virmande effekt. Partiklarna ger fler molndroppar
- mer moln och en kylande effekt.

Partiklarnas ytarea - saknas idag instrument for att mata. NSAM - teknik som mater
lungdeponerad ytaktiv yta.

Det finns portabla partikeldetektorer. De har simre noggrannhet dn avancerade sadana.
UV-ljuset paverkar partikelbildningen. Det blir mer partiklar.

Det ar viktigt att utveckla och tillimpa mattekniker som karakteriserar dessa egenskaper. Sa att
man battre kan se hur mycket partiklar som deponeras i lungorna och hur mycket som andas ut
igen.
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Matning av partikelstorleksfirdelning
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4.8 VAD PARTIKLARNA GOR I KROPPEN — HANNA KARLSSON

Partiklar orsakar en hel del hilsoeffekter - men varfér? Vad gor de egentligen i kroppen?

Partiklar ar i olika storlekar, 10 mikrometerspartiklarna dr ungefir som en blodcell, de pa
nanoniva ar som virus och de som adr 0,01 micrometer dr sma som molekyler.

Den kemiska sammansattningen av partiklarna spelar ocksa roll.

Kommer partiklarna in i lungan och stannar de kvar? De jittesma och de stora partiklarna
fastnar i de 6vre regionerna.

Hur blir vi av med partiklarna? I luftvdgarna har vi en effektiv mucosilartransport (silier och
slem). [ alveolerna ater makrofagerna upp partiklarna eller transporterar bort dem. Det finns
risk for att det stannar kvar partiklar i alveolerna ifall makrofagerna inte kdnner igen dem. Kan
partiklarna ta sig vidare i kroppen? Det verkar sa. De tar sig in i lungcellen och vidare in i
kapildrviaggen och in i blodet. Det ska ju finnas ett effektivt gasutbyte mellan lungorna och
blodet. Fragan ar hur stor andel av de sma partiklarna som Kkan ta sig vidare ut i blodet. Det kan
bero lite pa deras sammanséattning, ndgon eller ndgra procent ar det troligtvis. Mycket av de sma
partiklarna fastnar i huvudregionen, vid djurforsok har man sett att partiklarna som deponerats
i ndsregionen tar sig in i hjarnan via luktnerven. Detta dr inte pavisat hos manniskan dnnu. Sma
partiklar ar reaktiva, de har en stor del av sina atomer som ytatomer som aven kan reagera. De
stora partiklarna har inte lika stor del av sina totala atomer som ytatomer.

Toxiciteten hos metalliska nanopartiklar ar olika. Kopparoxidpartiklar ger mer celldéd medan
jarnpartiklar ger nastan ingen celldéd. Tunnelbanans partiklar dr mycket skadande for DNA
trots att de bestar mest av jarnoxid, det verkar vara blandningen som gor dem extra skadliga.

De grova partiklarna dr ocksa skadliga, de ar kopplade till astma och lungsjukdom medan fina ar
mer kopplade till dod.

Partiklarna orsakar fria radikaler, valdigt mycket fria radikaler ger en oxidativ stress som gor att
redoxkansliga transkriptionsreaktioner aktiveras. De reaktiva radikalerna, om det reagerar med
DNA, vilket ar troligt dd DNA ar negativt och metallerna i radiaklerna ar positiv, kan det ge
mutationer vilket kan ge cancer.
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4.9 DRIVMEDLETS BETYDELSE FOR PARTIKLAR OCH HALSA — ANDRAS EKLUND

Paraffiner ger lagre forbranningstemperatur och mindre NOx &n fossilt dieselbrénsle.

Detta alternativa drivmedel bestar av naturgas fortatat till vatska och bestar enbart av paraffiner
och alkaner.

Svea Skog korde ett hundratal skogsmaskiner. Forarna tillfragades hur de madde, utan att de
visste vilket drivmedel de korde.

Forarna rapporterade hilsoproblem som obehaglig lukt, irriterade 6gon, irritation i ndsan och
huvudvark. Besviaren minskade mycket med bransle som bestod av enbart paraffiner och
alkener.

Detta drivmedel kan anvandas i befintliga dieselmotorer, skulle det vara brist pa det kan vanligt
diesel anvandas.

Sjalva drivmedlet (den komprimerade naturgasen) ar testat pa fiskyngel. Det behovs valdigt lite
MK1 (2,9 mg/1) for att ge deformationer medan det alternativa branslet inte gav nagra effekter
alls, dven testat pa musslor och Daphne. Inga av dessa skadades, deformerades eller dodades av
drivmedlet. Drivmedlet bryts ner langsamt men adr inte giftigt. Paraffiners
nedbrytningsprodukter oxideras i dnden, blir i slutdnden en fettsyra som blir uppéaten. Ketoner
kan ha en lag giftighet.
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4.10 HALSOEFFEKTER AV MOTORAVGASER — THOMAS SANDSTROM

Stora halsoeffekter av partiklar
Astmatiker blir forsamrade vilket marks pa sjukhusen nar partikelhalten stiger utomhus.

Hjart- och karlproblem kan ge en tidigare dod. En del dor 2-3 manader tidigare, andra dor 30-40
ar tidigare.

Partiklarnas storlek och kemiska egenskaper spelar stor roll.

[ vissa fall krdvs en dmnesomsattning i cellen, en metabolisering for att vi ska fa en allvarlig
halsoeffekt.

Normal utsittning for partiklar ger antioxidantfoérsvar, inflammation, celldéd (slaganfall /
stroke).

Oxidativ stress av luftférorening ar en halsoeffekt av inandade partiklar. Dessa bar med sig en
oxidativ reaktivitet. Imnmunférsvaret aktiveras och skadar kroppen. En del manniskor har en viss
variant av ett skyddsenzym som kan ge 900 % storre risk att fa astma ifall man bor ndra en
trafikerad vag.

Astmatiker dr mycket utsatta for partiklar, &ven da de anvander kortison. Vid partikeltoppar
kommer astmatikerna in till sjukhusen dagen efter.

Hjart-Karleffekter av partiklar

-Undersokning 2004 i Tyskland. Vad hade personer med hjartinfarkt gjort timmarna innan? De
hade i stor utstrackning varit i trafiken, i bil, pa cykel eller akt buss. Hade man akt buss kunde
det ge ca 300 % okad risk for hjartinfarkt. Det maste vara olika mekanismer som ger hjartinfarkt
av trafiken. En méngd olika system och komponenter kopplar till hjart- och karleffekterna, dock
inte stord hjartrytm.

Da man blir adldre sitts blodkarlen igen. Det propplosande dmnet tPA frisitts kontinuerligt hela
livet men efter exponering for trafikavgaser blir blodkarlen mindre elastiska och tPA frisatts inte
i lika stor mangd.

Vid forsok dar medeldlders man utsattes for dieselavgas fick de en pavisbar EKG-effekt vid latt
arbete. De dterhamtade sig efter 10 minuter.

Blodproppsbildningen 6kar av dieslavgaser. Vid labbférsoken leds blodet ut ur férsékspersonen,
genom dieselavgaser i blodkarl fran svin. Blodet blir mer trogflytande, det gar till och med att
med Ogat se att blodet rinner langsammare.

Hjarnpaverkan av dieselavgaser. Kan partiklar ta sig ifran ndsan och in i hjarnan? Ja - det gar att
definiera dieselpartiklar i framloben ndgra timmar efter exponering.
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4.11 ATGARDER - TRONDHEIM — BJORN-OVE BERTHELSEN

Finland, Sverige och Norge har en liknande problematik.
Fokus i Trondheim ligger pa miljokvalitetsnormerna, hur de ser ut och hur de ska nas.

Varfor fokus pa strgy? Det ar strgy som ar huvudorsaken till overskridelse av
miljokvalitetsnormerna i Trondheim (89 %) av 6verskridelserna beror pa detta.

PM éar vdder och klimatavhangigt. PM 10 6kade med en tredjedel under 2006 och beror endast
pa ett stort byggprojekt, ett sjukhus byggdes under detta ar.

Att faststilla att det finns ett samband mellan partiklar och samre halsa var viktigt for att kunna
fortsdtta med arbetet att fa ner partikelhalten. Mycket reklam pa bland annat bussar och bio om
att inte anvinda dubbdick. Kommunen gav 1200 kronor i ersittning dd gamla dubbdick
lamnades in.

Utveckling av dubbfria dack. Idag kor endast ca 25 % av Trondheims innevanare med dubbdack,
jamfort med ca 97 % ar 1994. PM 10 ar reducerat med 35 % i Trondheim.

Renhéllning:

Kor ut med renhdllningsbil pa natten da partiklarna hunnit lagga sig pa viagbanan. En bil med
magnesiumklorid for att binda partiklarna kér ca 30 km per natt.

Renhéllning ar viktigt - sopning, damsugning och spolning, kan utféras pa vat viagbana. Ta bort
dammansamlingar i vigbanan och vid vagkanter.

Varsel - sa att utsatta grupper (astmatiker, hjart- och karlsjuka osv. ) far SMS eller e-post de
dagar da det ar extremt mycket partiklar i luften.

Tvéatt av sanden som anviands for sandning pa gator, for att det inte ska vara sd mycket fina
partiklar i sanden. Det ska vara harda bergarter, gammal sand generar Overtridelser av
miljokvalitetsnormerna.

e Krav pa bygg och anldggningsverksamhet. Sjukhusbygge startade ar 2000 - nu 2010 ar
de fortfarande inte klara. Rivning och krossning av gamla byggnader, gravning,
anlaggningsmaskineri och massatransport genererar partiklar.

e Kravilokala planverk, krav pa rutt - vilken vig de ska ta med massorna, krav pa tvatt av
fordon, krav att ticka massan vid frakt.

e Nya nationella planritningar

Det gar att se att staden blir renare, det &r mindre skit pa gatan.

Forutom hastighetsreduktion och annan véagbeldggning tittar Trondheim dven pa eldning med
ved och olja for att verka for en renare och hdlsosammare luft.

Attitydundersokningar angdende dubbdicksavgiften - mentalt har norrmdnnen som Kkor
dubbfritt forstatt att det faktiskt har en effekt.
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4.12 ATGARDER - NORRKOPING — ROBERT SANDSVEDEN

Norrkopings kommun har ca 129 000 invanare
Problem i Norrkdéping dr dygnshalten for PM10, inte arsmedelvirde, pa ett antal gator.

Norrkoping har ett luftovervakningsprogram. Regeringen gav kommunen i uppdrag att ta fram
ett atgardsprogram ar 2005.

For att kunna fa snabba resultat sattes en ganska liten grupp med savil tjdnstemin som
beslutsfattande chefer samman. Det var fyra tunga chefer med direktkontakt med
kommunstyrelsen samt fyra tjansteman.

Hur de foreslagna atgiarderna valdes ut:

De skulle ha bra effekt, vara tekniskt genomférbara samt miljomassigt motiverade och
ekonomiskt mojliga, kommunen ska ha beslutanderatt

Atgirder:

Skotselatgirder: CMA (dammbindning och halkbekdmpning), tidigareldggning och upprepad
varstddning (vatlaggning och damsugning), snabbare underhdll vid skador. ---summa 30 %
mindre partikelhalt

Infrastrukturdtgirder: Andrade firdvigar i Ostra Norrkoping ( bygga om vigar och minska
korfalt) (det ar bilarna som orsakar partiklarna), satsning pa cykelnitet, battre viagbelaggning
vid ordinarie beldggningsarbete ---- summa mellan 10 och 40 % mindre partiklar for olika delar
av berdrda gatuavsnitt

Forandrade beteenden: ga och cykla, dka kollektivt, att vélja vinterdack efter behov, information
i trafikmiljon ----summa berdknad minskning 30 % men mycket storre forhoppningar

Norrkoping har satsat pd utokad kollektivtrafik, kampanjer om frisk luft samt dacktest sa att
man inte anvander dubbdack i onddan.

Norrkoping behover inte ldngre anvinda CMA atgirder pa dstra promenaden efter att de bytt
vagbeldggning.

Nya beldggningen dr duratop 16 (stenstorlek), kulkvarnstevarde 6 (dlvdalsporfyr) med heating
(gasolvarme), forut Abs 11 160-220. Trots hardare beldggning blir det inte mycket mer buller da
hastigheten inte ar sarskilt hog.
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4.13 DUBBDACKSFORBUD I STOCKHOLM — LARS-GORAN JANSSON

Jobbar med tung trafik i miljozon samt dubbdacksférbudet pa Hornsgatan.

Miljokvalitetsnormerna  Overskrids pa  Hornsgatan. Tjanstemdnnen foreslog ett
dubbdicksforbud pa hela Soéder, men pga valet blev det bara Hornsgatan. (giller alla
motordrivna fordon féorutom moped klass II). Forsta dubbdacksférbudet i Sverige. Géteborg och
Uppsala diskuterar detta. Problem ar de som bor dar och maste hamta barn pa dagis eller helt
enkelt ta sig en sviang pa soder for att na sin malpunkt. Endast mycket starka skal for dispens
90 % av de som ansokt om dispens har inte fatt det.

Det tas ut en handlaggningskostnad om 240 kr for alla som ansdker om dispens, vare sig det blir
en dispens eller inte.

Dubbdacksforbudet infordes for 3 manader sedan och det finns dnnu ingen utvardering.
Forslaget kommer att vara att det ska gilla hela soder men det kommer troligtvis inte bli sa pga
valet i host.
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5 UTVARDERING / ENKAT

En enkat delades ut for med syftet att fa reda pa vad som uppfattades som bra och daligt - sa att
vi kan forbattra oss till ndsta seminarium. Av 120 deltagare ldmnade 32 personer in enkiten
(svarsfrekvensen var 27 %).

Fraga 1 - Hur fick du reda pa seminariet?

Majoriteten svarade via mailutskick (har bara annonserats via mail). Nagra enstaka svarade att
de fatt vetskap via kollegor.

Fraga 2. Var det litt att anmala sig?

Héar har nastan alla gett 5 i betyg. En person papekade att det varit svart att komma fram via
telefon.

Fraga 3 - Vad tyckte du om lokalerna?

Har blev betyget 3.3 i medel vilket dr strax 6ver godkant. De flesta tyckte att miljon var fin men
att ljudet fungerade daligt och att det var svart att se ordentligt fran de bakre raderna. Det I6pte
en balk i taket som tickte den 6vre delen av bilden.

Fraga 4 - Vad tyckte du om kaffe och lunch?

Har blev medelbetyget 4.4. Lagsta betyg som angetts ar 3, ingen vidare motivering gavs.
Fraga 5 - Var programmet bra sammansatt?

Medelbetyget som gavs var 4.1

Fraga 6 - Var forelasningarna bra?

Medelbetyget 3.9, kommentarer som gavs var att presentationstekniken borde finslipas samt att
powerpointpresentationer var nagot otydliga.

Fraga 7 - Motsvarade seminariet dina féorvantningar?
Har blev betyget 4.0
Fraga 8 - Var det nagon foreldsning som du tycker inte skulle varit med?

Har har inte sd manga svarat men av de som svarat sd ansag man att Ecopar inte skull varit med
eftersom det upplevdes som produktreklam. Nagra har dven angett att de tyckte att
foreldsningarna om latta och tunga fordon var for svara. Nagon tyckte att Stockholms foredrag
inte skulle varit med eftersom de inte hade ndgra resultat att redovisa.

Fraga 9 - Vad tyckte du om utstillningen?
Héar har inte manga svarat men av de som svarat blev medelbetyget 3.2

Fraga 10 - Ovriga synpunkter sa vi kan forbéttra oss till nista ging
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Redovisar har kortfattat ndgra kommentarer som angetts.

- Vissa foreldsare har daliga OH-bilder

- Vissa foreldsare holl tiden daligt

- Vissa foreldsare anviande for manga facktermer och férkortningar

- Dalig horbarhet i ljudanlaggningen

- Ejservera hotad fisk (Det serverades Sej. Enligt WWF fiskguide géller foljande: Det bésta
valet av fisk. Bestdnden av fisk dr rikliga, férvaltas vdl och fisket sker pd ett hdllbart sdtt.)

- Nagra foredrag 6verlappar varandra

- Vill fa alla presentationer i tryckt format en vecka innan seminariet

- Dalig skyltning inne pa Skansen

- Svart forsta utlandska talare

- Obekvdma stolar

- Seminariet borde varit senare pa morgonen (svar att hinna i tid om man inte bor i
trakten)

- Onskan om fler talare fran naringslivet
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