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Forord

Miljoarbetet i Lanstrafiken har pagatt under lang tid. For att ytterligare
forbattra detta arbete har Lanstrafiken beslutat infora ett Miljo-
godkdnnandesystem kallat Grén trafik. Detta innebar huvudsakligen att
krav stills pa att entreprendrerna infor ett miljdledningssystem som i allt
vasentligt dverensstammer med ISO 14001.

| Milishandboken som nu framtagits finns bland annat beskrivet vilkka krav
som stails pa entreprenérerna och en handledning till hur dessa kan
inforas.

Denna handledning till miljdledningssystem har framtagits av Ecotraffic
Research & Development AB. Ansvarig for arbetet hos Ecotraffic har varit
Bengt Sdvbark med medverkan av Hans Hjortsberg och Peter Muld.

Jag har varit projektansvarig. Jan Peter Peterson har varit operativt
ansvarig for projektet. | referensgruppen har férutom namnda personer
ingatt personal inom Lanstrafiken samt representanter for Dalatrafik.

Ecotraffic ansvarar for all faktaredovisning i denna miljéhandbok.

Stockholm 10 oktober 1998

Ingemar Lundin
Verkstéllande direktér
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1.1 Bakgrund

Transporterna star for en allt hogre andel av miljo-
fororeningarna i Sverige. For att komma till ratta med detta har
Riksdagen fattat beslut om vilka riktlinjer som ska galla inom
transportomradet.

Pa manga platser i landet staller de offentliga upphandlarna
miljékrav pa sina leverantérer och industrin har under en langre
tid arbetat med miljdprogram och miljépolicy fér sina
verksamheter. | industrin séatts det uttryckliga miljékrav som de
interna transporterna ska klara och det borjar bli allt vanligare
att dessa féretag aven staller miljtkrav pa externa transporter.

Myndigheter och organisationer utarbetar ocksa i allt snabbare
takt miljokravspecifikationer fér upphandling av transporter. Det
ar en viktig del i deras egen miljoprofil. Som exempel kan
namnas Stockholms lans landsting och Trafikkontoret i
Goteborgs stad.

Miljdkraven ar under standig utveckling och kan omfatta t.ex.
fdljande punkter:

miljépolicy som antagits av féretagsledningen.

tydligt dokumenterat miljdansvar.

tydligt tidsatta miljomal.

forslag pa miljéatgarder for att uppna miljomalen.

rutiner for uppféljning av miljdomalen.

kontinuerlig utbildning av och information till personalen.
miljdkrav stélls pa egna leverantérer och tillverkare samt
krav pa att verksamheten miljérevideras.

Miljddeklarerade transporter blir saledes en betydelsefull del i
mangas affarsmassiga verksamhet. Detta &r bakgrunden till att
Lanstrafiken nu har tagit initiativ till ett samlat grepp éver
kollektivtrafikens miljspaverkan. Detta initiativ bestar av ett
miljdgodkannandesystem med krav pa inférande av ett
miljdledningssystem som i allt vasentligt dverensstammer med
den internationella standarden for miljéledningssystem ISO
14001.

Ecotraffic R&D AB
Cktober 1998
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1.2 Beskrivning av Grén Trafik

Da Lanstrafiken nu organiserar sitt miljdarbete innebéar det att
rutiner tas fram och ansvarsférdelningen for miljdarbetet
klargors. Bade Lanstrafiken och dess entreprendrer involveras.
Foér Lanstrafikens del innebar arbetet med Grén Trafik bl.a. att
genomfora en miljdinventering foér att se vilken miljdbelastning
som orsakas, eventuellt revidera sin miljépolicy, férnya sina
miljémal och ta fram ett handlingsprogram for att uppna
miljdmalen. Miljdarbetet revideras sedan arligen av en
miljdansvarig. En extern revisor verifierar sedan resultatet med
jAmna mellanrum.

Entreprendrerna paborjar under tiden genomférandet av
motsvarande arbetsmoment fér sina respektive verksamheter.

Efter de inledande arbetsmomenten (Fas 1) tilldelas
entreprendrerna en deltagandemarkning i
miljdgodkannandesystemet Grén Trafik. Nar entreprendrerna
sedan har infort alla rutiner, genomfort alla arbetsmoment och
revisioner och fatt godkant (Fas 2) erhaller de av Lanstrafiken
ett godkannande for Gron Trafik.

Beslutet att folja Gron Trafik kan vara frivilligt eller vara en 6ljd
av krav i kontraktet med Lanstrafiken. Om Grén Trafik foljs
frivilligt och en konflikt skulle uppsta mellan det som star i
kontraktet och Grén Trafik, galler kontraktet i férsta hand.

Miljdsamordnaren hos Lanstrafiken sammanstaller miljémal och
handlingsprogram fran entreprenérerna och uppgifterna for
Lanstrafikens egen verksamhet. Sammanstéliningen kan sedan
Lanstrafikens miljosamordnare eventuellt utnyttja till en
revidering av 6vergripande miljomal med tillhérande
handlingsprogram gallande hela verksamheten.

Grén Trafik — ett bra miljéval

Ecotraffic R&D AB
Oktober 1998
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1.3 Organisation och ansvar

I miljdgodkannandesystemet Gron Trafik ar ansvaret uppdelat
mellan Lanstrafiken och entreprendrerna. Dessas respektive
ansvarsomraden och forslag till organisationsuppbyggnad
beskrivs i det féljande.

Lanstrafikens roll

Lanstrafiken ansvarar for framtagandet av handledningen i
Grén Trafik samt for grundutbildning av miljésamordnare i
handledningsmaterialet. Det ska finnas miljésamordnare bade
hos Lanstrafiken och hos respektive entreprenor.

Lanstrafiken godké&nner ocksa anstkan och utdelar:

- deltagandemarkning (Fas 1)

- fullstandigt godkannande med tillhérande markning (Fas 2)

- arlig uppdatering av erhallet godk&nnande pa basis av den
miljéredovisning (miljddokumentation) som entreprenérerna
skickar in.

Forutom arbetet med att sammanstaila och godkénna
entreprendrernas arbete ska Lanstrafiken arligen bl.a. revidera
miljdpolicyn, miljéinventeringen, satta upp nya miijémal och
miljéprogram.

Lanstrafiken féljer upp tillampningen av miljégodkannande-
systemet for att skapa hog trovardighet hos marknaden. Denna
kontroll utférs av en (extern) revisor som gdr revision av
Lanstrafikens och entreprentrernas inskickade arbeten.
Externa revisioner bor utféras minst vart tredje ar. Eventuellia
stickprovskontroller hos entreprenérerna kan ocksa initieras av
Lanstrafiken. Stickprovskontrollerna genomférs vid behov av en
extern miljérevisor. Resultatet av dessa revisioner och
granskningar redovisas i en revisionsrapport som delges
Lanstrafiken och respektive entreprendr.

Skulle revisionsrapporten visa att en entreprendr inte uppfyller
villkoren for Gron Trafik ska Lanstrafiken se till att entre-
prendren kommer tillratta med bristerna. Detta ska ske genom
rad och tips i férsta hand kombinerat med en tidsfrist da
bristerna ska vara atgardade. Godkannandet med tillhérande
markning skall kunna aterkallas.

Fcotraffic R&D AB
Oktober 1998
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Entreprendrens roll
Entreprenéren ansvarar for féljande uppgifter:

- En miljésamordnare ska utses. | samband med att miljo-
samordnaren utses ska dennes befogenheter och eventuellt
delegerade ansvarsomraden faststallas och dokumenteras.
Miljosamordnaren ska ocksa fa den utbildning som kravs for
uppdragets fullféliande.

- Faststallande av egen miljdpolicy eller antagande av
Lanstrafikens miljdpolicy.

- Faststallande av saval dvergripande som specificerade miljo-
mal som inkluderar Lanstrafikens krav/mal

- Framtagande av atgardsstrategier (miljdohandlingsprogram)
med syftet att uppfylla malsattningarna

- Genomférande av en inventering av den egna verksamhetens
negativa miljbpaverkan.

- En identifiering av aktuell miljdlagstiftning.
- Framtagande av en avvikelse- och atgardsrapport.
- Tillampandet av det miljéeffektiva kontoret hos entreprendren.

- Dokumentering och bearbetning av entreprendrens interna
miljbarbete.

- Sammanstalla informationen fran det interna miljdarbetet for
att skickas till Lanstrafiken.

Den interna miljorevisionen initieras av entreprendren och ska
utforas av den som ar kompetent nog att utféra en sadan
revision. Det stalls inga generella krav pa att revisorn ar
certifierad eller att den som utfor revisionen ska komma utifran.
Nar en entreprentr har erhallit en deltagandemarkning och vill
anstka om fullstandigt godkannande skall miljorevisionen vid
detta tillfalle utforas av en extern revisor (inga krav pa t.ex.
ackrediterad hos SWEDAC eller medlem i féreningen:
miljorevisorer i Sverige, MIS). Darefter ska extern miljérevisor
anvandas minst var 3:e ar.

Ecotraffic R&D AB
Oktober 1998 '
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1.4 Starta miljoarbetet

For att komma igang med miljdarbetet kan du som VD félja
checklistan enligt nedan i tillampliga delar. En del av arbetet
kan med férdel genomféras tillsammans med miljdsamordnaren
om annan an VD.

S& hér bérjar vi med vart miljibarbete!

Ecotraffic R&D AB
Oktaober 1998
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Checklista for VD och miljésamordnare

1. Tank igenom hur personalen ska fa information och
utbildning om miljéarbetet

2. Informera om Grén Trafik

3. Ga ut med information internt/externt om att du har
startat upp arbetet med Grén Trafik

4. Utse ansvariga for arbetet inom féretaget
5. Delegera ansvaret och befogenheterna

6. Genomfdr uthildning med berdrda och satt in personalen i
vad arbetet innebar for deras del

7. Arbets- och tidsplanera det fortsatta arbetet till-
sammans med berérda

8. Starta och genomfér tilsammans med medarbetarna
arbetet inom féretaget

9. Utarbeta och faststall rutiner for uppféljning av arbetet

10. Avsatt medel i budgeten

Befattningsbeskrivning fér miljosamordnare
- Miljssamordaren ska vara utsedd av ledningen

- Information ska ges om hans roll och ansvar till samtlig
personal

- Genomga utbildning hos Lanstrafiken i miljégodkannande-
systemet Grén Trafik, eventuellt kompletterat med annan
miljéutbildning

- Genomfdra utbildning av personal inom féretaget och ev.
underentreprendrer

- Vagleda, stédja och folja upp arbetet inom féretaget och hos
eventuella underentreprendrer. Miljdsamordnaren och den
egna personalen ska genomfdra det praktiska miljdarbetet

- Ansvara fér sammanstallning av miljéarbetet.

Ecotraffic R&D AB
Oktober 1998
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- Ansvara for externa kontakter i miljéfragor

- Vara kontaktperson mot Lanstrafiken/entreprentren

1.5 Effektiva miljémal

Da poangen med att férbattra sitt miljdarbete huvudsakligen ar
att minska miljébelastningen och kommunicera detta galler det
att satta tydliga och realistiska miljpmal. Miljomal &r de mal som
foretaget kommer att ata sig att uppna i sitt miljdarbete.

Miljoarbetet maste ses som en naturlig del i verksamhets-
planeringen inklusive det som hér ihop med redovisning och
uppféljning. Det ar viktigt att malen och handlingsprogrammen
ar konkreta och, nar sa ar mojligt, innehaller matbara faktorer
(garna tidsbegransade och kvantifierade). Detta underlattar
uppfdljningen och kan aven tjdna som en sporre for
personalen.

De konkreta och detaljerade miljdmalen utgar ofta fran mer
overgripande mal som ska ha sin grund i miljépolicyn. Hur
malen sedan ska uppnas redovisas i miljdhandlings-
programmet.

Forsok att fa med personalen i utformningen av mal och
atgarder. Arbetet ska utféras ute i organisationen. Det ar darfor
viktigt att medarbetarna pa ett tidigt stadium engageras i
arbetet. Lagg in miljéfragorna i det arliga budgetarbetet. Det
kan ocksa vara en fordel att samordna den ekonomiska
revisionen med den externa miljérevisionen.

Alla miljdmal paverkar foretagets ekonomi pa olika satt. Men
miljdarbetet innebar inte bara en kostnad. Uppfyllande av
miljoémal kan bade innebara omedelbara och langsiktiga
ekonomiska vinster for féretaget. Miljé och ekonomi gar ofta
hand i hand. Nedan ges exempel pa hur olika miljdmal paverkar
ekonomin.

Ecotraffic R&D AB
Oktober 1998 ’
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1. Mal som innebidr ekonomiska férdelar for
foretaget

- 5 procent lagre drivmedelsforbrukning

- 5 procent lagre fordonsservicekostnader

- 9 procent lagre dackférbrukning

- Kdp endast syntetiska smorjmedel

- Kontrollera lufttrycket varje vecka

- Reducera tomgangskérningen med minst 50 procent
- b procent lagre tomkérningar

- Utnyttja fram- och baksida av allt kontorspapper

- Infér porslinsmuggar

- Anvand endast energisnal belysning

- Reducera engangsartiklarna med minst 50 procent

- Anvand skarmslackaren i din dator

- Kép endast ateranvandbara farg- och tonerkassetter

Kor mjukt sa minskar avgaserna — bromsa ef bort energin!

2. Mal som kan innebéra inga eller begransade
kostnadsokningar for foretaget

- Tvatta alltid fordonet i en automattvatt med vattenatervinning

- Vid handtvatt av fordon (personbilar), tvatta alltid pa grasmatta
eller grusplan

- Kép minst 10 procent miljomarkta kemikalier

- Anlita endast verkstader med miljdprogram

- Anvand aldrig kallavfettningsmedel, som lacknafta eller
liknande

- Infor kallsortering och atervinning av papper samt stad- och
kontorsmaterial

- Kop minst 50 procent miljdmarkta eller miljériktiga
farbrukningsmaterial till kontoret

- Kép endast miljodeklarerade kontorsmobler

Ecotraffic R&D AB
Oktober 1998
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Maskintvéatta med atervinningssystem av tvéttvatten — anvédnd
miljémarkta tvatt- och avfettningsmedel!

3. Mal som innebir 6kade kostnader for foretaget

- Kérning med aiternativa drivmedel

- Kép av miljdmarkta datorer och skarmar

- Grundlaggande miljoutbildning for all personal
- Uppféljande miljdutbildning.

1.6 Vad har gjorts tidigare?

Lanstrafiken arbetar sedan flera ar med atgarder som skall
minska miljspaverkan. Atgarderna innebar bade effektivare
trafikupplaggning fér att minska utslappen fran den egna och
trafikutdvarnas verksamhet samt attraktivare kollektivtrafik i
syfte att minska det privata bildkandet. Genomforda atgarder
framgar av anbudsunderlag/avtal med traflkforetagen samt
upprattade trafikplaner.

Atgardsprogram for framtida majligheter till utslapps-
minskningar har utarbetats.

Busstrafiken

| de senaste upphandlingarna har inforts krav om
branslekvalitet och utslappsnivaer fran nyinkdpta bussar. Varje
foretag som koér for Lanstrafiken har fatt redovisa ett eget

Ecotraffic R&D AB
Oktober 1998
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miljoprogram for kontroll och férbéattringar av den egna
verksamheten.

Vid tva olika tillfallen har det genomférts en kartldggning av
avgasutslappen fran bussflottan fér att kunna faststalla
utvecklingen.

| Jénkdping genomférdes 1996 en total omléaggning av
tatortstrafiken med syfte att genom ett modernt trafiksystem
dka bussresandets andel av den totala trafiken. Féljande ar
atgarder som ingick i projektet:

- forbattrad trafikmiljé genom battre framkomlighet i form av
bussgator/kérfalt och prioritering av busstrafiken i
signaireglerade korsningar.

- Koncentration av trafiken till tva huvudlinjer, med nya bussar
som ar miljdanpassade och av laggolvsmodell

- Modernt informationssystem med realtidsskyltar vid
hallplatser, automatiska hallplatsutrop och TV-monitorer
med tidtabellsinformation.

| den évriga busstrafiken lanet har det skett betydande
forbattringar genom en markant férnyelse av fordonsparken i
samband med de nya trafikavtalen som borjade galla fran juli
1997.

Tagtrafiken

Téagtrafiken har férbattrats under senare ar genom satsningar
pa nya fordon och stationer pa framférallt Vattertdg men ocksa
Kust till Kust banan. Lanstrafikens egna motorvagnar som
anvands fér Lanstagstrafiken har byggts om och utrustats med
nya miljévénligare motorer och kérs som all annan trafik med
diesel av miljdklass 1.

Resandeutvecklingen for tagtrafiken har varit positiv vilket
bidrar till en god miljéutveckling.

Miljplan

Lanstrafiken genomforde i januari 1995 ett startseminarium
"Kollektivtrafiken och miljén”. Vid detta tillfalie deltog politiker
och tjansteman fran kommunerna, landstinget och
lansstyrelsen samt trafikféretagen. Vid seminariet redovisades
planerna fér inom Agenda 21- arbetet for kollektivtrafiken.

Ecotraffic R&D AB
Oktober 1998
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| Lanstrafikens arbete med en utvecklad miljdplan ingar denna
miljohandbok som en viktig del for inriktningen och styrmingen
av det totala miljdarbetet fér den samlade verksamheten inom
Lanstrafikens ram. Miljohandboken skall ocksa fungera som ett
stod for trafikféretagen i arbetet med att forverkliga och
utveckla miljdarbetet enligt de egna miljéplaner som redovisats
i samband med anbudsupphandlingen.

Ecotraffic R&D AB
Oktober 1998



LANSTRAFIKEN - MILJOHANDBOK 13
Jonkopings lanstrafik AB

Lanstrafikens miljépolicy

Nedanstaende miljopolicy galler fér den egna verksamheten.

Linstrafikens miljopolicy

Lanstrafiken arbetar for att miljdanpassa
kollektivtrafiken. Det innebar att miljdbelastningen fran
de egna och entreprenérernas verksamheter ska
minimeras.

Detta ska uppnas genom att:

¢ kontinuerligt verka fér en anpassning av
verksamheterna tiill de férutsattningar som dikteras
av villkoren fér en uthallig utveckling.

e ata sig att infora och uppratthalla ett
miljdledningssystem for kollektivtrafiken som leder
till standiga forbattringar, saval miljdméssiga som
ekonomiska, och att de uppsatta miljomalen nas.

o félja tillamplig miljdlagstiftning och évriga miljdkrav

e kommunicera miljdarbetet i form av policy, mal,
atgarder och resultat till alla berérda.

e utbilda och informera i miljofragor som ar centrala
for kollektivtrafiken, sa att berérda motiveras och
engageras att agera miljdmedvetet i sitt arbete och
darmed mdjliggéra nytankande i alla led.

¢ halia Lanstrafikens miljopolicy och miljdéredovisning
tillganglig for alimanheten, sa att Lanstrafiken och
dess entreprendrer identifieras som foretradare for
verksamheter som varnar om miljén.

Ecotraffic R&D AB
Oktober 1998
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Alla kan bidra till en béttre miljé — 6ka kunskapen!

Ecotraffic R&D AB
Oktober 1998
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Avvikelser

Befogenheter

Delegerings-

ordning

Deponi

Detaljerade
miljomal

EMAS

2.1 Ordlista

Om ett eller flera miljomal inte har uppfyllts
ska det anges vad som fattades och
anledningen till att miljomalet inte
uppnaddes.

De resurser som en person i en viss
befattning har tiligang till f6r att utféra sina
arbetsuppgifter.

Ett dokument som beskriver vem som har
ansvar for vad, vilken kompetens
respektive befattning kraver samt vilka
befogenheter som respektive befattning
har.

De uttjanta produkterna slangs och férvaras
pa en soptipp eller dylikt. Det vill saga, de
uttianta produkterna tas inte om hand pa ett
bra satt ur miljésynpunki.

Detaljerade krav som &r kvantifierade dar
sa ar mdojligt, tilampliga pa organisationen
eller delar darav, som féljer av de
dvergripande miljomalen och ar sadana att
de maste faststillas och uppfylias for att
dessa skall uppnas.

EU-direktiv, (EEG) nr. 1836/93, vars syfte
ar att framja positiv miljledning inom
industrin och att férse alimanheten med
information om de deltagande féretagens
prestanda utifran miljomassig synpunkt.
Forkortningen star for "Eco Management
and Audit Scheme”.

Ecotraffic R&D AB
Oktober 1998
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I1ISO 14001

Kommunicera

Miljdanpassa

Miljéansvar

Miljoaspekter

Miljsbudget

Miljodeklaration

International Standardisation Organisation
har tagit fram ett dokument som bar titeln
Miljéledningssystem — kravspecifikation
med vagledning fér anvandning. Syftet med
standarden ar att tilhandahalla en
standardiserad ordning for att systematiskt
arbeta med miljdférbattring av
verksamheten.

Ordet anvands i samband med ledningens
kontakter med personalen. innebérden av
ordet ar att det ska finnas en éppen dialog
mellan alla parter och nivaer i organisa-
tionen eller féretaget.

Nar verksamheten medvetet forbattras och
andras pa ett sadant satt att
miljébelastningen minskar.

Vi har alla ett ansvar att minimera var
miljébelastning.

Detta ar en term som har en vid innebérd.
Dock avses framférallt de faktorer, det vill
sdga foremal, handlingar, aktiviteter elter
andra verksamheter, som pa ett eller annat
satt kan paverka miljon.

De kostnader som en minskning av
miljébelastningen medfér ska stillas mot de
intakter som en motsvarande minskning
medfor.

Miljdledningssystemets Fas 2 kallas ocksa
fér miljddeklaration i miljohandboken. Det
innebar att man arligen redovisar
framgangar och motgangar samt
forandringar i sitt miljdarbete.

Ecotraffic R&D AB
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Miljogranskning

Den uppféljining som till exempel en
entreprendr gor av sina forare for att
undersdéka kdrsatt och annat av betydelse
fér miljon och genomférandet av
miljdmalen,

Miljdgodkénnande Innebar att nagon erhaller ett

-system

Miljohandlings-
program

Miljdinventering

Miljokrav

Miljokravs-
specifikation

Miljolednings-
system

godkdnnande efter det att denne har visat
att villkoren for godkannandet ar uppfyllt. |
detta fall stalls krav pa ett fungerande
milidledningssystem uppbyggt pa det
miljiétankande som Lanstrafiken star fér.
samt krav pa standiga forbattringar.

Nar miliomalen &r besiutade ska ett
program redovisas som beskriver hur man
har tankt att agera for att na miljémalen.

Kartlaggning av verksamhetens
miljopaverkan genom att identifiera
produkters, verksamheters, tjansters och
andra atgéarders miljépaverkan.

Ett samlingsnamn pa de krav som saval
myndigheter som kunder staller som har
med ett foretags eller en organisations
miljéprestanda att géra.

Nar en kund systematiserar miljdkraven pa
leverantérer,

Har den innebérd som avses i standarden
ISO 14001. Ar i milibhandboken uppdelad i
tva faser dar Fas 1 utgdr uppstartnings-
fasen. Fas 2 bestar av det fortsatta
kontinuerliga arbetet med att revidera
miléarbetet och reducera verksamhetens
negativa miljoeffekter.

Ecotraffic R&D AB
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Miljopolicy

Miljoprestanda

Miljoprofil

Miljorelaterad

Miljorevisor

Overgripande
miljomal

Uttalande av en organisation om sina
intentioner och principer for den egna totala
miljoprestanda som utgér grunden for
atgarder och definierar de 6évergripande
miljdmalen och de detalierade miljdmalen.

Matbara resuitat fran milidlednings-
systemet, relaterade till en organisations
styrning av sina miljdaspekter, baserade pa
egen miljopolicy, dvergripande miljomal och
detaljerade miljomal.

Ett foretag som systematiskt arbetar med
att minska verksamhetens miljdpaverkan
vilket har blivit kant kan sagas ha skaffat
sig en positiv miljéprofil.

Nagot ar forknippat med miljopaverkande
faktorer

Den som utfor en kontroll dver hur val ett
miljdledningssystem fungerar eller hur val
miljoforfattning och villkkor efterlevs och som
har den kompetens som uppdraget kraver.
Kan indeias i intern och extern miljdrevisor.
Extern miljdrevisor kan ha en hdgre
trovardighet och objektivitet eftersom han
inte tilthor foretaget.

Generella miljdmal baserade pa den milj6-
policy som en organisation bestdmmer sig
for att uppfylia och som ar kvantifierbara
dar sa ar mojligt.

Ecotraffic R&D AB
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Miljosatsning inom
Lanstrafiken

Lanstrafiken leder kollektivtrafiken in | framtiden genom att
dka miljdmedvetenheten i branschen. For att vi ska kunna
bidra till Id6sningen av de miljdproblem som uppstar till foljd
av transportarbetet kravs att samtliga naringar och
verksamhetsomraden drar sitt stra till stacken, aven
kollektivtrafiken.

Arbetet med Lanstrafikens miljphandbok kommer att ske
saval inom Lanstrafiken som hos anlitade entreprenérer.
Nar entreprendrerna anslutit sig accepterar de att under-
stallas vissa krav. Som bevis for att foretaget kontinuerligt
arbetar med miljéférbatirande atgarder utdelas deltagande-
respektive godkannandemarkning i Grén Trafik.

Sa hér startar vi vart miliéarbete!

Ecotraffic R&D AB
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Systemkrav

Huvudkravet for att kunna framhalla verksamheten som
miljévanlig ar att tilldmpa och félja innehailet i
Miljochandboken, som Lanstrafiken distribuerar. | den
beskrivs det miljdledningssystem som samtliga anslutna
ska félja. Miljéledningssystemet dverensstammer i allt
vasentligt med standarden iSO 14001.

For att erhalla markningen Grén Trafik kravs att féretaget
skapar och tillampar ett miljéledningssystem i enlighet med
instruktionerna fran Lanstrafiken och dessutom inlett
arbetet med standigt miljoférbattrande atgarder. En
deltagandemarkning utges i samband med att ett féretag
har visat att det uppfyller kraven for Fas 1. Grén Trafik-
godké&nnande maste dock fértjanas genom styrkt
miljoférbéttringsarbete (av en extern revisor) och i éverens-
stammelse med kraven fér Fas 2.

Bussen tar mindre plats och drar mindre brénsle an bilen!

Ecotraffic R&D AB
Oktober 1998
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Miljoledningssystemet
1. Miljopolicy

Lanstrafikens miljépolicy redovisas nedan.

Lianstrafikens miljopolicy

Lanstrafiken arbetar for att miljdanpassa kollektivtrafiken.
Det innebar att miljébelastningen fran de egna och
entreprendrernas verksamheter ska minimeras.

Detta ska uppnas genom att:

¢ kontinuerligt verka fér en anpassning av verksamheterna
till de forutsattningar som dikteras av villkoren fér en
uthallig utveckling.

e ata sig att inféra och uppratthalla ett miljéledningssystem
for kollektivtrafiken som leder till standiga férbattringar,
saval miljomassiga som ekonomiska, och att de uppsatta
miljémalen nas. '

o folja tillamplig miljélagstiftning och évriga miljékrav

o kommunicera miljdarbetet i form av policy, mal, atgarder
och resultat till alla berdrda.

e utbilda och informera i miljéfragor som ar centrala fér
kollektivirafiken, sa att berérda motiveras och engageras
att agera miljomedvetet i sitt arbete och darmed
majliggdra nytankande i alla led.

¢ halla Lanstrafikens miljépolicy och miljéredovisning
tillganglig for alimanheten, sa att Lanstrafiken och dess
entreprendrer identifieras som féretradare for
verksamheter som varnar om miljén.

De foretag som ansluter sig titi Gron Trafik kan antingen
anta Lanstrafikens miljépolicy eller utforma en egen som
har vissa eget valda tilldgg. For att miljépolicyn skall kunna
omsattas i den dagliga kollektivtrafiken éversatts den till
verksamhetsanknutna mitjémal.

Ecotraffic R&D AB
Oktober 1998
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2. Planering

For att miljdarbetet skall kunna bedrivas systematiskt
maste relevanta miljdaspekter, miljélagar, évriga miljdkray,
miljomal och genomférandeaspekter dokumenteras och
beaktas. Viktigt for genomfdrandet ar att beskriva hur
ansvarsfordelningen ser ut (delegeringsordningen), viika
medel som ska anvandas och tillampas och inom vilken
tidsram miljdomalen ska vara genomforda.

3. Utbildning

Det ar viktigt att alla som arbetar med milj6forbattrande
atgarder p2 alla nivaer har den nédvandiga kompetensen.
For att kunna erhalla denna kompetens kravs utbildning.
Kunskap ar sarskilt viktig som motivationsskapare,
eftersom arbetet i huvudsak kommer att bedrivas ute i
verksamheterna och pa frivillig basis.

Lanstrafiken arrangerar en introduktionskurs i Grén Trafik
som framst riktar sig till militsamordnare. Féretagen
ansvarar darefter for utbildning av och information tili egen
personal och eventuellt anslutna underentreprendrer.

aoa ogd
a Elﬂﬂig

Alla kan bidra till en béttre miljé — 6ka kunskapen

Ecotraffic R&D AB
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4. Uppféljning och kontroll

Féretag som accepterar kraven fér Gron Trafik accepterar
ocksa krav pa uppféljning och kontroll. De ska utféra
interna miljdrevisioner dar miljdarbetets fortskridande
underséks saval hos foretaget som hos anslutna
underentreprendrer.

Vidare kommer periodiska externa revisioner att utféras.
Dessa revisioner utférs av en extern miljérevisor, som
utses av Lanstrafiken.

Det ar viktigt for den kontinuerliga kontrollen att saval
miljégranskningarna som de externa miljdrevisionerna
dokumenteras pa vederborligt satt.

e 2

Milj6revision jamfor dina miljémal med resultat av
miljbarbete!

Ecotraffic R&D AB
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Miljokrav Fas 1

Under det forsta aret da Grén Trafik tillampas ska basen
- for miljdledningssystemet byggas upp. Det innebar
genomfoérandet och framtagande av féljande:

- Foretagsanpassad miliépolicy. Forslag pa generella
miljopolicys finns i parmen Grén Trafik. Miljépolicyn ska
antas av respektive foretags hogsta ledning och:

¢ beskriva foretagets i&ngsiktiga miljomal och stravan
efter att anpassa naringen till naturens villkor
@ ¢ innehalla ett atagande om standig minskning av
) foretagets miljépaverkan
¢ vara skriftlig och dokumenterad
¢ kommuniceras till samtliiga anstalida
e vara i dverensstammeise med gallande miljdlag-
stiftning och dvriga mitjokrav

- Miljdmal for verksamhetens miljéarbete. Generelit halina
forslag pa sadana mal ges | parmen Gron Trafik. Nar
miljomalen satts ska foljande aspekter beaktas:

foretagets miljdaspekter

de rattsliga aspekterna

de tekniska férutsattningarna

de finansielia, operationella och affarsmassiga
kraven samt

berorda parters asikter

- Miljbhandlingsprogram som beskriver vilka atgarder
som ska vidtas f6r att uppna miljdémalen och vilka medel
som ska anvandas samt vilken tidsram som galler.

Ecotraffic R&D AB
Oktober 1998
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- En forteckning over féretagets miljoaspekter det vill saga
en inventering av de verksamheter, produkter och tjanster
som kan paverka miljon. Basinnehallet i denna lista finns |
Lanstrafikens miljdhandbok och omfattar saval transporter
som kontor. Storleken pa denna miljopaverkan ska ocksa
redovisas t.ex. omfattningen av energi- och material-
atgang avseende saval transporterna som kontorsmiljon.

VERKSTAD TVATIT

“ \\

i
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Notera vilken miljépaverkan din verksamhet medfér!

- En beskrivning av relevanta miljélagar och andra
miljékrav. Miljoférfattningar, dvs. férordningar och lagar
som berdr verksamheten ska identifieras och
dokumenteras. Dessutom ska det skapas rutiner for
identifiering och uppdatering av dessa.

Ecofraffic R&D AB
Oktober 1998
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Miljokrav Fas 2

Efter Fas 1 &r det dags att borja planera for genomférandet
av det fortsatta miljdarbetet med en malsattning att erhalia
ett fullstandigt godkannande. Det innebar 6kade krav pa
miljiéledningssystemet och 6vriga atgarder som ska vidtas
under Fas 2 jamfort med Fas 1.

| Fas 2 sker en revision av delarna i Fas 1. Detta innebar
en bl.a. en kontroll av hur val de uppsatta malen har
uppfylits och utformandet av nya mal och miljéhandlings-
program. | Fas 2 dokumenteras ocksd om verksamheten
férandrats nagot t.ex. om nya miljéskadande verksamheter
eller produkter tillkommit eller bortfallit och en uppdatering
av de moment som utférdes i Fas 1.

| samband med Fas 2 gors ocksa en avvikelse- och
atgardsrapport. | denna klargérs vilka avvikelser som
uppkommit mellan mal och maluppfyllelse och vilka
eventuella dtgarder som ska vidtas for att forbatira
miljdarbetet.

Ecotraffic R&D AB
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Miljoledningssystem

Lanstrafiken och entreprendrer ska i sin verksamhet inféra
och kontinuerligt tillampa ett miljéledningssystem i
dverensstdmmelse med det som beskrivs i Lanstrafikens
miljéhandbok. Det innebar att ocksa féljande rutiner ska
skapas:

- Rutiner for att kommunicera: miljépolicy, miljémal och
dvrig relevant miljéinformation till samtliga anstalida.

- En tydlig delegeringsordning dar en miljdsamordnare
utses samt de resurser och befogenheter denne férfogar
dver for att uppfylia miljdmalen redovisas.

- Rutiner fér dokumentering och lagring av miljdinformation.

]
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Miljérevisionen sékerstaller trovérdigheten av ditt
miliGarbete!
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Intern miljorevision

- Entreprenérerna ansvarar for att miljdarbetet inom
féretaget fortskrider planenligt. D&rfér ska interna
miljérevisioner utféras.

- Foretag som ansluter sig till Gron Trafik accepterar att
féretaget kan granskas av en extern miljérevisor utsedd
av Lanstrafiken.

- Revisorn utfér miljdrevisioner for att sakra efterlevnaden
av kraven fér Gron Trafik och starka dess trovardighet.

- Miljérevisionen syftar bl.a. till att underséka om uppstallda
miljdmal har uppnatts samt om miljdledningssystemet
fungerar enligt Lanstrafikens anvisningar.

Ta bussen — eft bekvamt sétt att deltaga i miljéarbetel!

Ecotraffic R&D AB
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3. Det har ska goras
inom Lanstrafiken

3.1 Fas 1 21
3.2 Fas 2 30
3.3 Din miljédokumentation 38

Aker du kollektivtrafik minskar avgasutsiéppent

Ecotraffic R&D AB
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3.1 Fas 1

| Lanstrafikens miljdsatsning Grén Trafik ska vissa
arbetsmoment utféras. Dessa utgdr sammantaget Fas 1. Hur
miljdarbetet, som ar en kontinuerligt pagaende process, ska
genomféras och vad den innehaller redovisas nedan.

Miljohandboken och Miljoparmen

Miljbhandboken ger instruktioner om hur miljéarbetet ska
organiseras och vad det ska innehalla. Férslagsvis tar ni ocksa
fram en dokumentationsparm (har kallad Miljép&rm) dar ni
forvarar det miljdarbetet ni utfort utifrdn Miljdhandbokens
instruktioner. De olika delarna av dokumentationen i
miljéarbetet ar i Miljdparmen indelade under olika flikar bakom
vilka respektive del i miljbarbetet ska sattas in. Miljdparmen
kommer att beskrivas mer utférligt i avsnitt 3.3.

Vem ska utfora Fas 1?7

Lanstrafiken har en miljdsamordnare. Denna person
organiserar arbetet och delegerar ansvaret for de olika delarna
till ansvariga for respektive verksamhetsomrade. Det ar viktigt
att arbetet har hog kvalitet och utférs sanningsenligt. Till hjalp
for arbetet bor blanketter tas fram for aft fa enhetlighet hos alla
parter och som bildar grund fér kommande uppféljning och
revideringar.

S& hér bérjar vi vart milisarbete!

Ecotraffic R&D AB
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Sa har startar du arbetet!

For att processen ska komma igang pa ett smidigt och effektivt

satt ska Lanstrafiken utbilda egen personal och ge

entreprendrerna grundutbildning i handledningen Grén Trafik.
Sa snart miljdsamordnaren sjélv har utbildats ska informationen
till entreprendrerna forberedas. Redovisningen av Lanstrafikens
miljdarbete utfors i tva delar. De tva delarna A och B beskrivs
nedan. Redovisningen av miljdarbetet bor utforas pa egna
framtagna blanketter. Nedan har i vissa fall maliar gjorts for att

visa hur redovisningen kan ske och for att underlatta
forstaelsen for hur systemet ska byggas upp.

A. Linstrafikens totala verksamhet

| en forsta del ska Lanstrafiken redovisa hela verksamheten.

Denna baseras pa uppgifter saval fran den egna
verksamhetens som entreprenérernas miljdarbete.

1. Beskrivning av Linstrafiken och anslutna entreprendrer

Har ska du fylla i uppgifter om:

Foretag: Org. nr:
Postadress:

Besodksadress:

Tfn: Fax: Ant. anstallda:
Miljdsamordnaren: Dir. tel E-mail:
Lanstrafikens fordon:

- Tjanstefordon st

- Privata fordon: st

Antal anslutna

entreprendrer st

- Bussar St

- Tag St

- Bilar St

- Ovrigt St

Ecotraffic R&D AB
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2. Lanstrafikens miljépolicy

Har ska Lanstrafiken ange den miljgpolicy som géller fér hela
Lanstrafikens verksamhet (finns angiven i avsnitt 1.6). Denna
ska delges entreprendrerna.

Lanstrafikens Miljopolicy

3. Overgripande milidmal och milidhandlingsprogram

Har ska generella mal och maluppfyllande atgérder beskrivas
som galler for hela verksamheten. Gér férslagsvis sa att ni
bestammer vilka omraden som ni tycker &r viktigast (t.ex. att
minska utslappen pa). Satt sedan évergripande miljémal och
miljdhandlingsprogram pa dessa omraden. Om det frdmjar era
syften kan ni ocksa delge entreprendérerna dessa.

Lanstrafikens dvergripande Miljomal (exempel)

Lénstrafiken ska:

- Kontinuerligt minska avgasutsldppen av NO,, CO, HC,
partiklar och CO,

- Se till s4 att alla anstéllda far kunskap i Grén Trafik.

- Minska elférbrukningen

Lanstrafikens dvergripande Miljéhandlingsprogram
(exempel)

Lanstrafiken ska:
- Oka anvandningen av CRT-filter.
- Utbilda alla anstélida i Gron Trafik

- Képa in och anvénda ldgenergibelysning.

Ecotraffic R&D AB
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B. Lanstrafikens interna miljéarbete

| en andra del ska miljarbetet for Lanstrafikens egen
verksamhet redovisas.

1. Lanstrafikens miljoinventering

Bdrja med all notera vilken miljépaverkan din verksamhet
medfér!

Har redovisas de verksamheter och faktorer som ger negativ
miljspaverkan. For att fa en grundlaggande forstaelse for vilka
miljoutslapp din verksamhet genererar kan du forutom
nedanstadende ocksd i denna miljshandbok studera kapitel 5.
Miljsfakta” (avsnitt 5.1.1 t.o.m. avsnitt 5.2.1). Nedan féljer
exempel pa blankettupplagg.

Ecotraffic R&D AB
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Kapitalvaror (exempel)
Typ/modell Miljé Antal Korda | Snittférbrukn.
klass mil
Fordon Tjénsteford.
Egna fordon
Typ/modeil Antal Miljdmarkt
Ja Nej
Fordon Fordonens -Komm. radio
utrustning -Mobilteiefon
-Etc.
Kontor - Vaxel
- Datautr. -Bildskarrmar
- Kontors- - Kopiator
maskiner - Etc.
-Hushalis-
maskiner
Forbrukningsvaror (exempel)
Typ/modell Antal | Miljdmarkt
Ja Nej
Fordon Avfettningsmedel
Rostmedel
Kylarvatskor
Spolarvatskor
Etc
Kontor Papper, kuvert

Engangsart.
Batterier
Diskmedei
Etc.

Ecotraffic R&D AB
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Avfall (exempel)

Typ/modell Antal | Atgérd

Fordon Fordon
Komm.radio Atervinning
Mobiltelefon
Smaorjoljor
Batterier
Ete.

Kontor Tonerkassetter
Papper, kuvert
Batterier Nickel/kadmium
Férpackningar Etc.

Etc.

2. Gillande miljélagar och rekommendationer

| avsnittet om miljdlagstiftning ska de lagar och férordningar,
som ar tillampliga for er, identifieras och noteras. Eftersom ni i
miljépolicyn har atagit er att félja gailande lagstiftning sa ar det
bra att noga dokumentera vilka lagar och regler som paverkar
verksamheten.

Den overgripande lagstiftningen finns redan dokumenterad i
avsnitt "5.5 Lagar och férordningar” i denna pérm. Las igenom
detta avsnitt och komplettera med lokala (kommunala)
foreskrifter och avtal ni tecknat. Vissa forordningar och
foreskrifter varierar namligen mellan kommuner. Om ni inte
redan har kunskap om vilka lokala féreskrifter som ror er
verksamhet foreslar vi att ni tar kontakt med aktuella lokala
instanser t.ex. miljo- och hélsoskyddsnamden etc.

Ecotraffic R&D AB
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Nar ni ska redovisa den aktuella miljélagstiftningen kan ni nar
det galler dvergripande lagstiftning hanvisa till dokumentationen
i avsnitt 5.5. Ett forslag till hur ni kan formulera
dokumentationen pa detta omrade ges nedan.

Miljolagstiftning

Nar det galler dvergripande miljblagstiftning sa
héanvisas till avsnitt "5.5 Lagar och férordningar” i
Lanstrafikens miljdhandbok (alfernativt kopieras
delta avsnitt).

Lokala foreskrifter redovisas nedan:

Miljo- och halsoskyddskontorets féreskrift nr...
gallande...

Ovrigt

3. Detaljerade milidmal och miljohandlingsprogram

3.1 Allmiant

Malen ska gélla det kommande verksamhetsaret. Lanstrafikens
egna miljdmal kan grundas pa en kvantitativ inventering av:

- fjanstefordon och lanefordon och deras anvandande

- kontorsutrustning och dess egenskaper

- forbrukningsvaror och deras egenskaper

- avfall av olika slag och dess hantering

3.2. Miljomal, exempel

- effektivisera trafikeringsnatet fér x % lagre bransleférbrukning
- minska bransleatgangen i egna fordon med z %

- reducera elférbrukning pa kontor med y %

- reducera engangsartiklar med 50 %

- minska atgang av forbrukningsvaror med 10%

- pabdrja utsortering miljdfarliga kemikalier

- nyinkopta kapitalvaror ska ha godkand miljémarkning

- kélisortera kontors- och hushallsavfall.

Mer information om hur mal kan se ut och b&r utformas
aterfinns under avsnitt "1.5 Effektiva miljomal”.
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3.2.1 Milismal, exempel, blankett

Nar mal och miljdhandlingsprogram beskrivs bor nedanstaende

inga:
Mal Operativt | Budget Klart, Ingéngs- Miljéhandlings-
Ansvarig | (kr) datum varden program

Har ifylls:

Mal: t.ex. X % lagre bransleatgang etc.

Operativt Vem &r ansvarig for att respektive

ansvarig: milidmal uppfylls.

Budget Hur mycket tilldelas fér malets

(kr): uppfyllande. (vinsten visar sig i andra
sammanhang i form av lagre bransle-
forbrukning, battre miljo etc.)

Klart, Nar malet ska vara uppfyilt (datum).

datum

Ingangs Med detta menas de forhallanden och

vérden: varden som féreligger innan forsok ill
maluppfyllelse inleds. Ingangsvardet kan
vara att kunskap saknas om hur malet
ska uppfyllas.

Milijhandlings- Har redovisas hur respektive mal ska

program: uppnas. Detta kan omfatta t.ex.
foljande miljdatgarder:

- Anordna utbildning av entreprendrer i
Gron Trafik.

- Utbilda samtliga anstéllda for att na
ovan exemplifierade miljémal

- Képa miljpanpassade produkter da sa
ar mojligt.

- Ansvariga ska se till att tydligt markta
sopsorteringskérl och boxar finns
tillgangligt.
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Om sa 6nskas kan handlingsprogrammet ocksa redovisas
separat. En tydlig koppling till vilket miljomal respektive
miljdatgard syftar till att uppna ar dock viktigt.

A

| Sl

BRA ML VAL
a N
SIIpl Al
[2
@

| MATERIAL ’
Avon- g, (e 8
vineang ! | s iid
H S —
1

Anvéand miljéméarkta rengéringsmedel — atervinn och sortera
avfalll

Vad hander sedan?

Nar Lanstrafikens arbete med den egna verksamheten &r klar
och entreprendrernas redovisningar av Fas 1 borjar komma in
kan Lanstrafiken successivt bérja dela ut deltagandemérk-
ningen.

Miliosamordnaren sammanstaller ocksa uppgifterna fran
entreprendrerna och uppgifterna for Lanstrafikens egen
verksamhet i ett gemensamt dokument. Detta dokument kan
sedan exempelvis utnyttjas vid utformning av dvergripande
gemensamma miljémal och miljéhandlingsprogram.

Miljbarbetet hos Lanstrafiken och entreprendrerna far inte
upphora darmed utan det ar nu det kontinuerliga miljdarbetet
ska paborjas. Lanstrafiken och entreprenérerna ska genomféra
sitt handlingsprogram och férséka uppfylla de mal som satts
upp for de olika verksamhetsomradena. Det &r nu som arbetet
med Fas 2 borjar.
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3.2 Fas 2

Genom Fas 2 genomfbrs det [dpande miljdarbetet pa
Lanstrafiken och man underséker vilken méaluppfylielse som
uppnatts. Huvudfunktionen med Fas 2 &r en form av
miljérevision av Fas 1. Resultatet av denna kontinuerligt
pagaende process bor redovisas varje ar.

Med hjalp av resulfatuppféljningen (deklarationen) kan
miljomalen jamféras med genomférandet och miljéarbetet
anpassas till nya férutsattningar.

Strukturen i Fas 2 ar (liksom i Fas 1) uppdelad i tva delar dar
den forsta delen dr en gemensam del och den andra beskriver
Lanstrafikens interna miljdarbete.

Vem ska utféra Fas 2?

Det &r miljdsamordnaren som ansvarar for Lanstrafikens
arbetsmoment i Fas 2. Arbetet kan delegeras till ansvariga
personer inom respektive ansvarsomraden. Samman-
stallningen ska internt miljérevideras. Resuitatet av denna
skrivs ner i en revisionsrapport. Det betyder att Lanstrafiken ska
uppratta och underhalla rutiner fér dokumentering av for Grén
Trafik relevant material i enlighet med vad som féreskrivs i
standarden |SO 14001 (kapitel 4.5.3).
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Sa har utfor du Miljorevisionen!

Generelit sett sa innebar miljérevisionen att skillnaderna i Fas 2
jamfort med Fas 1 ska redovisas. Forslag pa hur Fas 2 ska kan
genomforas samt dess innehall redovisas nedan.

A. Lanstrafikens totala verksamhet

1. Beskrivning av Linstrafiken och anslutna entreprentrers
verksamhet.

Har ska du fylla i eventuella skillnader som uppstatt sedan du
fylide i denna (en likadan) blankett i Fas 1.

Foretag: Org. nr:
Postadress:

BesoOksadress:

Tin: Fax: Ant. anstéllda:
Milijdsamordnaren: Dir. tel E-mail:

Lanstrafikens fordon:

- Tjanstefordon st
- Privata fordon; st

Antal anslutna

entreprenaorer st
- Bussar st
- Tag st
- Bilar st
- Ovrigt st
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2. Linstrafikens miljopolicy

Miliépolicyn ska sténdigt ses dver och kompletteras vid behov.
En bra utgangspunkt vid uppbyggande och férdndring av
miljdpolicyn &r att se vad ISO 14001 staller fér krav vid
utformning av miljdpolicy. Se i denna parm avsnitt "5.4. 15O
14001".

Lanstrafikens miljopolicy

Har miljépolicyn férandrats infér kommande verksamhetsar?

Ja Nej | X

Om svaret pa denna frdga ar ja sa redovisas den nya miljépolicyn
nedan.

Ny Miljopolicy

3. Miljoresultat for hela verksamheten

Hér ska du ange hur val du uppnétt de évergripande
milidmalen. Detta kan redovisas pa foljande sétt:

Lanstrafikens miljoresultat (exempel)

Har alla miljoméalen fér Lanstrafiken totala verksamhet uppnatts?

Ja Nej X

Om svaret pa denna fraga ar nej s& redovisas avvikelserna nedan.

Avvikelser (exempel
Andelen utbildade anstallda i Grén Trafik blev 90% mot planerade
100%
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4. Miljomal och handlingsprogram fér hela verksamheten

Under denna rubrik redovisar du nya miljomal och nya
miljoatgarder samt de (gamla) som fortfarande galler.

Lanstrafikens dvergripande miljomal (exempel)

Har miljdmalen féréndrats infor kommande verksamhetsar?

Ja | X| Negj

Om svaret pa denna fraga &r ja s& redovisas sé&vél de nya som de som
fortfarande galler nedan.

Miljdmal (exempel)
Lénstrafiken miljomal fér kommande verksamhetsar ar féljande:
- Kontinuerligt minska avgasutsldppen av NO,, CO, HC och partikiar
- Minska elférbrukningen

- Minska vattenférbrukningen (ny)

Lanstrafikens évergripande miljchandlingsprogram (exempel)

Har miljohandlingsprogrammet forandrats infor kommande
verksamhetsar?

Ja | X| Negj

Om svaret p4 denna fraga &r ja sa redovisas saval de nya atgarderna
som de som fortfarande galier nedan.

Miljdhandlingsprogram (exempel)

Léanstrafikens miljohandlingsprogram fér kommande verksamhetsar ar
féljande:

- Oka anvéndningen av CRT-filter
- Képa in och anvénda lagenergibelysning

- Investera i snalspolande kranar och toaletter (ny)
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e

Miljiérevisionen famfér dina miljomal med resultatet av
miljbarbetet!

B. Linstrafikens interna miljéarbete

1. Lanstrafikens miljdresultat

Sa héar kan Lanstrafikens miljdresultat redovisas:

Mal Malupp- | Operativi | Budget |Budget- Klart, |Kvantitativa och
fvllelse ansvarig | (kr) Utfall (kr) |datum |kvalitativa
aspekter |

Har ifylls:

Mal (detaljerade): tex. 5 % lagre elférbrukning.

Malupp- t.ex. 3 % lagre elférbrukning.

fyllelse:

Operativt Vem &r ansvarig for att respektive

ansvarig: miljomal uppfylls.

Budget Hur mycket tilldelas for malets

(kr): uppfyllande. (vinsten visar sig i andra
sammanhang i form av lagre bransle-
forbrukning, battre miljd etc.)
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Budget- Hur mycket har det kostat.
utfall (kr):

Kiart, Nar malet ska vara uppfyllt (datum).

Kvantitativa och Kvantitativa och kvalitativa aspekter pa
kvalitativa maluppfylielsen redovisas.

aspekter

2. Miljdinventering

Om nya produkter eller aktiviteter tillkommit eller bortfallit
revideras inventeringslistan i enlighet med detta.

3. Miljolagar, krav och rekommendationer

Om nya miljélagar, krav eller rekommendationer tillkommit eller
bortfaliit s dokumenteras detta.

For att fa reda pa om sa skett kan ni exempelvis kontakta
lokala, beroende pa arende, 1ampliga instanser.

4. Linstrafikens miljomal och miljéhandlingsprogram

P& denna blankett utformas nya miljomal for det kommande
verksamhetsaret. Har vissa miljomal inte uppnatts kan givetvis
dessa sté kvar aven for detta verksamhetsar.

Mal Operativt | Budget Klart, Ingangs- Miljdhandlings-
ansvarig | {kr) datum varden pragram

Har ifylls
Mal: X % lagre bransleatgéng etc.
Operativt Vem &r ansvarig for att respektive
ansvariq: miljémal uppfylis
Budget Hur mycket tilidelas for malets
{kn): uppfyliande. (vinsten visar sig i andra

sammanhang i form av l&gre bréansle-
férbrukning, battre miljé etc.)

Klart, Nar malet ska vara uppfyllt (datum)
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Ingangs- Med detta menas de férhallanden och
vérden: varden som foreligger innan forsok till

maluppfyllelse inleds. Ingangsvardet kan
vara féregaende ars resultat.

Milijdhandlings- Har redovisas hur respektive mal ska
program. uppnas.

Om sa dnskas kan handlingsprogrammet ocksa redovisas
separat. En tydlig koppling till vilkket miljomal respektive
miljdatgéard syftar till att uppna &r dock viktigt.

5. Avvikelse- och atgérdsrapport

Syftet med avvikelse- och atgardsrapporten ar att samla
avvikelserna fran malen (som identifierades da det resultatet
redovisades) pa ett stalle och beskriva atgarder for att hantera
avvikelserna. Atgarderna kan syfta till att mildra den milj6-
paverkan som uppstatt som féljd av avvikelsen samt korrigera
eller fdrebygga framtida avvikelser.

Avvikelse- och atgérdsrapport

Namn/Foretag: Datum:

Mal Maluppfylleise Atgarder

Mal:

Under rubriken mal i avvikelse- och atgardsrapporten ifylls
malen som inte uppfylits t.ex. 5 % lagre bransleatgang och t.ex.
att 100% av alla rengoringsmedel ska vara miljomarkta vid
verksamhetsarets utgang.
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Maluppfyllelse

Har beskrivs hur stor avvikelsen var t.ex. 3 % lagre
bransleatgang och att endast 75% av alia rengoringsmedel var
miljdmarkta vid verksamhetsarets utgang.

Atgérder:
Har beskrivs vidtagna atgarder. Atgarderna som redovisas ska

vara anpassade till omfattningen pa problemet och vara
proportionell mot uppkommen miljspaverkan. Atgarderna kan
mildra den miljdpaverkan som uppstatt som féljd av avvikelsen,
korrigera eller férebygga framtida avvikelser.

Vad hiander sedan?

Entreprendrerna far som en f6ljd av redovisningen till
Lanstrafiken ett godkannandemarke Grén Trafik, eventuellt
med arsmarke som visar att det ar aktuellt och giltigt.
Lanstrafiken och entreprenérernas revisionen ger trovardighet
at miljdarbetet. Sarskilt om denna miljérevision ocksa
kompletteras med en extern miljérevision.

Lanstrafiken utser sjaiv den person som ska utféra extern miljé-
revision. Ett krav ar dock att personen ska ha tillracklig
kompetens. Om en stor trovardighet efterfragas kan revisorn
t.ex. vara ackrediterad (hos SWEDAC) och/eller medlem i MIS
{Féreningen Miljdrevisorer i Sverige).
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3.3 Din miljédokumentation

Dokumentationen av ditt (efter instruktionerna i miljdhand-
boken) miljoarbete dvs, Fas 1, 2 bor samlas i en egen
Miljdparm. | denna parm ska féretagets aktuella handlingar
férvaras. Denna parm ska hallas tiliganglig vid eventuelia
stickprovskontroller.

Dokumenten ska vara daterade (med andringsdatum).
Dokumentera ocksa hur ofta parmen ska rensas fran inaktuella
dokument. Lampligt ar att gora detta direkt.

Du bér ocksa ha en annan parm (miljdarkiveringsparm) dar
inaktuella miljddokument arkiveras en viss tid (bestams av
foretaget,) sa att utvecklingen i féretaget kan skénjas i
efterhand eller av andra skal.

Om inaktuella dokument av ndgon anledning inte direkt satts in
i miljdarkiveringspadrmen ska dessa markas pa lampligt satt sa
att inte inaktuella dokument av misstag férvaxlas med aktueila,

Dokumenten ska férvaras och underhallas pa sadant satt att de
ar |att atkomliga, skyddade mot skada, férlust eller att férstoras.
Tiden som aktuell och inaktuella dokument arkiveras ska vara
faststalld och dokumenterad.

Om ni kan férvara er dokumentation pa elektroniskt satt
(harddisk el. diskett etc.) och anda uppfylla kraven pa
lattillganglighet etc. sa gar det ocksa bra. Det kan nog, &ven om
ni bevarar det elektroniskt, vara bra att ta fram en parm dar
hanvisning gors till pa vilken dator etc. som dessa dokument
gar att aterfinna.
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Parmupplaggning ’Miljéparm”

Parmen bor indelas i fiikar $ver olika omraden och
dokumentationen forvaras pa dessa omraden. Vem som har
ansvarat for respektive moment (omrade) samt hur ofta (nar)
detta ska uppdateras bor ocksa dokumenteras under
respektive flik. Flikindelningen bér minimum vara fdljande:

1. Miljdpolicy

2. Miljdinventering

3. Lagar och andra krav

4. Overgripande miljdmél och detaljerade miljomal

5. Miljphandlingsprogram

6. Miljdresultat, avvikelse- och atgardsrapport

For er information kan ocksa namnas att om Grén Trafik folide
den kompletta miljéledningsstandarden ISO 14001 skulle
foljande omraden ockséa krava behandling och inga som flikar i
miljdparmen:

Organisationsstruktur och ansvar, Utbildningsprogram,
Dokumentation av miljdledningssystemet, Dokumentstyrning,

Verksamhetsstyrning, Nédlagesberedskap, Overvakning och
maétning, Ledningens utvardering av miljdledningssystemet.
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4. Det har ska goras hos

entreprenoren
41 Fas1 41
42 Fas?2 55
4.3 Din miljddokumentation 62

Kor med jamn fart — Téank framat — Létta pa gasen!
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4.1 Fas 1

Nar du fattat beslut om att félja Lanstrafikens miljésatsning
enligt Gron Trafik ska vissa arbetsmoment utféras. Momenten
utgér sammantaget Fas 1 av Grén Trafik. Beslutet att félja Gron
Trafik kan vara frivilligt eller vara en fdljd av krav i kontraktet
med Lanstrafiken. Om Groén Trafik foljs frivilligt och en konflikt
skulle uppsta mellan det som star i kontraktet och Grén Trafik,
géller kontraktet i forsta hand.

Miljohandboken och Miljéparmen

Milishandboken ger instruktioner om hur miljdarbetet ska
organiseras och vad det ska innehalla. Férslagsvis tar ni ocksa
fram en dokumentationsparm (har kallad Miljoparm) dar ni
férvarar det miljdarbetet ni utfort utifran Miljohandbokens
instruktioner. De olika delarna av dokumentationen i
milidarbetet ar i Milioparmen indelade under olika flikar bakom
vilka respektive del i milidarbetet ska sattas in. Miljoparmen
kommer att beskrivas mer utférligt i avsnitt 4.3.

Vem ska utfoéra Fas 1?

Fas 1 ska organiseras av miljdsamordnaren som ni utsett.
Arbetet kan delegeras till ansvariga personer inom respektive
verksamhetsomraden. Det ar viktigt att arbetet har hog kvalitet
och utfors sanningsenligt.
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Sa hir startar du arbetet!

For att fa deltagandemarkningen Grén Trafik sé kraver
Lanstrafiken ett uppvisande av en miljépolicy, miljimal och
miljchandlingsprogram. Vad Gron Trafik innebar mer praktiskt
kommer Lanstrafiken att arrangera utbildning om.

VD och miljdsamordnaren som startar arbetet kan genom att
studera nedanstadende checklista och befattningsbeskrivning se
vad arbetet innebar fér deras del.

Sa hér bérar vi vart miljéarbete!
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Checklista for VD och miljosamordnare

1. Tank igenom hur personalen ska fa information och
utbildning om miljdarbetet

2. Informera om Gron Trafik

3. Ga ut med information internt/externt om att du har
startat upp arbetet med Grén Trafik

4. Utse ansvariga for arbetet inom foretaget
5. Delegera ansvaret och befogenheterna

6. Genomfor utbildning med berdrda och séatt in personalen i
vad arbetet innebar for deras del

7. Arbets- och tidsplanera det fortsatta arbetet till-
sammans med berérda

8. Starta och genomfér tillsammans med medarbetarna
arbetet inom foretaget

9. Utarbeta och faststall rutiner fér uppfoljning av arbetet
10. Tain underlag fran ev. underentreprendrer
11. Avsatt medel i budgeten

12. Sammanstall underlaget och skicka in det till Lanstrafiken

Befattningsbeskrivning for miljdsamordnare
- Miljésamordnaren ska vara utsedd av ledningen

- Information ska ges om hans roll och ansvar till samtlig
personal

- Genomga utbildning hos Lanstrafiken i miljdgodkannande-
systemet Grén Trafik, eventuellt kompletterat med annan
miljoutbildning

- Genomfora utbildning av personal inom féretaget och ev.
underentreprenérer
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- Végleda, stédja och félja upp arbetet inom féretaget och hos
eventuella underentreprendrer. Miljdsamordnaren och den
egna personalen ska genomfdra det praktiska miljdarbetet

- Ansvara fér sammanstallning av miljéarbetet.
- Ansvara for externa kontakter i miljéfragor

- Vara kontaktperson mot Lanstrafiken

Dokumentation av miljdarbetet

For att fa deltagandemarkningen i Gron Trafik sa kraver
Lanstrafiken ett uppvisande av en miljdpolicy, miljomal och
miljéhandlingsprogram.

F&r att utveckla miljsarbetet och fa en bra struktur sa
rekommenderas ocksa en miljdinventering och en under-
sékning och dokumentation av vilken miljdlagstiftning och vilka
regler som verksamheten paverkas av. Dessa kan ocksa
underlatta framtagandet av miljémal och en ge en indikation om
att man haller det man lovat i miljépolicyn.

Hur hégt ska jag lagga ribban?

Hur ambitiésa ni &r i ert miljdarbete ar upp tili er sjalva. Vart
forslag ar att ni foljer ett miljdledningssystem motsvarande
EMAS/ISO 14001 i s& stor utstrackning som méjligt eftersom
det med dagens utveckling ar sannolikt att det kan bli ett krav
. vid framtida upphandiingar. Nivan pa mal och atgarder kan
ocksa bli foremal fér marknadskrav. Eftersom er miljdrevision
via Lanstrafiken kommer att vara tiliganglig fér ailméanheten sa
finns det via ett ambiti¢st miljdarbete mdjlighet till god
marknadsféring.

| det féljande redovisas férslag pa hur ert miljdarbete kan
organiseras. Meningen med detta forslag ar att underlétta
framtagandet av ett val fungerande miljéledningssystem som
bygger pa ISO 14001 och ar anpassat till ert
verksamhetsomrade.
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Er totala verksamhet

Arbetet med de olika delarna bor vara utformade sa att de pa
ett enkelt satt ger en fullstandig men kortfattad beskrivning och
redovisning. Vad arbetet ska innehalla beskrivs mer ingaende

nedan.

1. Beskrivning av entreprendren

Har ska du fylla i uppgifter om:

Foretag: Org. nr.
Postadress:

Besoksadress:

Tfn: Fax:
Miljdsamordnaren: Dir. tel E-mail:
Entreprendrens

fordon:

- Tjanstefordon st

- Privata fordon: st
Eventuella anslutna

underentreprendrer st

- Bussar st

- Tag st

- Bilar st

- Ovrigt st
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2. Miljopolicy

Nar ni ska formulera er miljépolicy ska de krav som finns i
Lanstrafikens mildpolicy ingd. Ni kan dock ha egna tillagg. Nar
evventuella tilldgg ska formuleras kan det vara lampligt att utga
fran principerna i miljdledningssystemet ISO 14001. Har foljer
ett férslag pa miljidpolicy:

Entreprendren X:s miljopolicy

Entreprenéren X arbetar fér att miljébelastningen fran den egna
och eventuella underentreprentrers verksamheter ska
minimeras.

Detta ska uppnas genom att

» kontinuerligt verka for en anpassning av verksamheterna till
de forutsattningar som dikteras av villkoren fér en uthallig
utveckling.

o ata sig att inféra och underhalla och dokumentera ett
miljdledningssystem for kollektivtrafiken som leder till
standiga forbattringar, saval miljémassiga som ekonomiska,
sa att de uppsatta miljémalen nas.

o folja tillamplig miljdlagstiftning och dvriga miljékrav som berér
verksamheten

» kommunicera miljdarbetet i form av policy, mal, atgarder och
resultat till alla berérda.

» utbilda och informera i miljéfrAdgor som &r centrala for kollek-
tivirafiken, sa att berérda motiveras och engageras att agera
miljdmedvetet i sitt arbete och darmed méjliggéra

" nytdnkande i alla led.

 halla miljépolicy och miljéredovisning tillganglig for
allmanheten, sa att entreprendren X och dess eventuella
underentreprendrer identifieras som foretradare for
verksamheter som varnar om miljén.

Onskas ytterligare vagledning for utformningen av miljépolicyn
sa studera ocksa kapitel "5.4 1SO 14001” dar krav-
specifikationen pa miljépolicyn finns beskriven.
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3. Miljiginventering

Miljdinventeringen leder till 6kad insikt och forstaelse av den
miljopaverkan som er samlade verksamhet medfér. De
verksamheter och faktorer som paverkar miljén ska identifieras
och kvantifieras. Nar detta ar gjort &r det mycket enklare att
utforma miljdmal och miljshandlingsprogram.

Rent praktiskt kan inventeringen innebara att ni understker
fordonens utrustning och matarstélliningar, garin i
garaget/verkstaden och kontoret och underséker och noterar
vilka kapital- och férbrukningsvaror som finns i verksamheten
och hur de hanteras.

Notera noggrant vilken miljépaverkan din verksamhet medfér!

Det ar manga produkter som anvinds (In i verksamheten) och
manga som bildas och forbrukas som en f6ljd av verksamheten
(Ut ur verksamheten). Exempel listas nedan.

In (Resursanvandning)
- Driv- och smérjmedel
- Dack

- Schampo

- Kontorsmaskiner

- Lack

- Avfettningsmedel

- Kylarvatskor

- Spolarvatskor

- Vitvaror

- Filter

-El

-Varme

- Rostskyddsmedel
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- Vatten
- Tillsatser
- Etc.

Ut (Utsldapp och avfall)
- Avgaser

- Spill av olja och bransle etc
- Kasserade dack

- Losningsmedel

- Oljerester

- Kasserade filter

- Forpackningar

- Gamla datorer

- Kasserad inredning
- Avfettningsmedel

- Tensider

- Etc.

Fler exempe! pa produkter forknippade med fordonstrafik

beskrivs i kapitel "5. Miljsfakta”.

Inventeringen innebér understkning av exempelvis foljande:

1. Fordonspark och drivmedelsanvandning

2. Kapitalvaror, férbrukningsvaror och avfall férknippade med

transportverksamheten

3. Kapitalvaror, férbrukningsvaror och avfall pa/fran kontoret

Ett exempel pa hur en inventering kan redovisas och exempel

pa innehall askadliggtrs nedan.

Fordonspark och drivmedelsanviandning (exempel)

Fardon/ | Ars- Miljd Typ av Korstricka | Mangd driv- | Snittfor-
marke modell | klass drivmedel | per ar (mil) | medel/ &r brukn.
{I/mil)

Kapitalvaror forknippade med fordonsparken (exempel)

Kapitalvara | Typ/modell | Antal Milidmarkt
Ja

Komm.radio

Etc.
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Forbrukningsvaror forknippade med
transportverksamheten (exempel)

Eérbrukningsvara Typ/modell Miljomarkt
Ja Nej

Avfettningsmedel

Rostmedel

Kytarvatskor
Spolarvatskor
Etc

Avfall forknippade med transportverksamheten (exempel)

Kategori Typ/modell Antal | Atgard
Kapitalvara Fordon
Komm.radio Atervinning
Mobiltelefon
Etec.

Forbruknings | Smorjoljor
vara Batterier Nickel/kadmium

Férpackningar | Ete.
Uttjianta dack
Etc.

Arsfarbrukning av dick (exempel)

Dicktyp Regummerat? | Ar décken fria | Antal
Ja Nej fran Ha- oljor? | férbrukade
Ja Nej dack/ar
Sommardack
Etc.

Arsfdrbrukning av smérjmedel (exempel)

Typ Mingd per ar (1
Hyraulolja/syntetisk 15
Etc.
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Kapitalvaror pa kontoret (exempel)

Kapitaivara

Typ/modell

Antal | Miljdomarkt
Ja Nej

Datorutrustning

Kontorsmaskiner

Hushallsmaskiner

Ovriga kapitalvaror

Fdrbrukningsvaror pa kontoret (exempel)

Foérbrukningsvara

Typ/modell Miljomérkt
Ja Nej

Férpackningar, kartonger,
emballage

Engangsartiklar

Batterier

Tonerkassetter

Etc.

Avfall fran kontorsverksamheten (exempel)

Kontorsavfall Typ/modeli Atgérd
Batterier Nickel’kadmium | Atervinning/

Etc. batteriholk

Forpackningar, kartonger,
emballage

Tonerkassetter

Etc.
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4. Gallande miljdlagar och rekommendationer

| avsnittet om miljélagstiftning ska de lagar och foérordningar,
som &r tillampliga for er, identifieras och noteras. Eftersom ni i
miljépolicyn har atagit er att folja gallande lagstiftning sa ar det
bra att noga dokumentera vilka lagar och regler som paverkar
verksamheten.

Den 6vergripande lagstiftningen finns redan dokumenterad i
avsnitt "5.5 Lagar och férordningar” i denna parm. Las igenom
detta avsnitt och komplettera med lokala (kommunala)
foreskrifter och avtal ni tecknat. Vissa férordningar och
foreskrifter varierar namiigen mellan kommuner. Om ni inte
redan har kunskap om vilka lokala féreskrifter som rér er
verksamhet foreslar vi att ni tar kontakt med aktuella lokala
instanser t.ex. milj6- och halsoskyddsndmden etc.

Nar ni ska redovisa den aktuella milj¢lagstiftningen kan ni nar
det galler dvergripande lagstiftning hanvisa till dokumentationen
i avsnitt 5.5. Ett férslag till hur ni kan formulera
dokumentationen pa detta omrade ges nedan.

Miljélagstiftning

Nar det galler évergripande miljdlagstiftning sa
hanvisas till avsnitt "5.5 Lagar och férordningar” i
Lanstrafikens miljdhandbok (alternativt kopieras
detta avsnitf).

Lokala féreskrifter redovisas nedan:

Miljo- och halsoskyddskontorets foreskrift nr...
gallande...

s

Ovrigt
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5. Miljomal och miljphandlingsprogram

5.1 Allmant

Malen ska galla det kommande verksamhetsaret. Era miijdmal
kan grundas pa en kvantitativ inventering av:

- tjanstefordon och lanefordon och deras anvandande

- kontorsutrustning och dess egenskaper

- férbrukningsvaror och deras egenskaper

- avfall av olika slag och dess hantering

5.2. Miljomal, exempel

- effektivisera trafiken for x % lagre bransleforbrukning
- minska brénsleatgangen i egna fordon med z %

- reducera elférbrukning pa kontor med y %

- reducera engangsartiklar med 50 %

- minska atgang av forbrukningsvaror med 10%

- pabérja utsortering miljéfarliga kemikalier

- nyink&pta kapitaivaror ska ha godkand miijémarkning
- kallsortera kontors- och hushallsavfall.

- minska buller genom atgérd x

Mer information om hur mal kan se ut och bér utformas
aterfinns under avsnitt ”1.5 Effektiva miljomal”.

I

|

ONINNIADRLY
TARMIM YUE
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Att séatta miliomal och ta fram miljiéhandlingsprogram skapar
goda forutséttningar for forbéattringar i miljbarbetet!
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5.2.1 Miljiomal, exempel, blankett

Né&r mél och miljéhandlingsprogram beskrivs bér nedanstaende

inga:
Mai Operativt | Budget Klart. Ingangs- Mijéhandlings-
Ansvarig | (kr} datum varden program

Har ifylls:

Mal: t.ex. X % lagre bransleatgang etc.

Operativt Vem ar ansvarig for att respektive

ansvarig: miljdmal uppfylls

Budget Hur mycket tilldelas for malets

(kr): uppfyllande. (vinsten visar sig i andra
sammanhang i form av iagre bransle-
férbrukning, battre miljo etc.)

Klart, Nar malet ska vara uppfylit (datum)

datum:

Ingangs Med detta menas de férhailanden och

varden: varden som foreligger innan forsok till
maluppfyllelse inleds. Ingangsvardet kan
vara att kunskap saknas om hur malet
ska uppfyllas

Miljdhandlings- Har redovisas hur respektive mal ska

program. uppnas. Detta kan omfatta t.ex.

foljande miljoatgarder:

- Anordna utbildning av personal i Gron
Trafik.

- Utbilda samtliga anstallda for att na
ovan exemplifierade miljomal

- Képa miljdpanpassade produkter da sa
ar mojligt.

- Ansvariga ska se till att tydligt markta
sopsorteringskarl och boxar finns
tillgéngligt.

- Service och underhall ska eliminera
olie- och glykolutslapp samt
bromsgnissel
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Om s 6nskas kan handlingsprogrammet ockséa redovisas
separat. En tydlig koppling till vilket miljomal respektive
miljdatgard syftar till att uppna &r dock viktigt.
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Att anvénda energisnal kéksutrustning och belysning leder tilf
lagre miljiébelastning!

Vad hander sedan?

Redovisningen av miljopolicyn, miljdmalen, miljsinventeringen,
miljdlagstiftningen och miljohandlingsprogrammet ska skickas
till Lanstrafiken dar Lanstrafikens miljgsamordnare bedémmer
materialet. Ni far som en féljd av en redovisningen en
deltagandemarkning som visar deltagande i Gron trafik.
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4.2 Fas 2

Nasta niva i milidgodkannandesystemet Grén Trafik ar Fas 2. |
denna ska redovisas om de uppsatta miljomalen uppfylits, vilka
som inte har uppfyllts och féréandringar i miljépolicy, miljomal
och miljdhandlingsprogrammet infér kommande verksamhetsar,
Fas 2 dr sdledes en del av det |6pande miljdarbetet.
Huvudfunktionen med Fas 2 &r att miljérevidera Fas 1.

Vem ska utfoéra Fas 27?

Fas 2 ska organiseras av miljésamordnaren som ni utsett.
Arbetet kan delegeras till ansvariga personer inom respektive
verksamhetsomraden. Det &r viktigt att arbetet har hog kvalitet
och utférs sanningsenligt.

Miljérevisionen jamfor dina miljiémal med resultatet av
miljéarbetet!
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Sa har utfor du Fas 2!

Generelit sett sa innebar
miljérevisionen att
skillnaderna jamfért med
fas 1 ska redovisas.
Forslag pa hur Fas 2 kan
genomféras och dess
innehall redovisas nedan.

1. Beskrivning av entreprendren

Hér ska du fylla i eventuella skillnader som uppstatt sedan du
fylide i denna (en likadan) blankett i Fas 1.

Foretag: Org. nr:

Postadress:

Besoksadress:

Tin: Fax:

Miljbsamordnaren: Dir. tel E-mail:

Entreprenérens

fordon:

- Tjanstefordon st
- Privata fordon: st

Eventuella anslutna

underentreprenérer st
- Bussar st
- Tag st
- Bilar st
- Ovrigt st
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2. Miljopolicy

Miljdpolicyn ska kontinuerligt ses 6ver och kompletteras vid
behov. En bra utgangspunkt vid uppbyggande och férandring
av miljdpolicyn ar att se vad |ISO 14001 staller for krav vid
utformning av miljdpolicy. Se i denna parm avsnitt "5.4. ISO
14001".

Entreprendrens miljopolicy

Har miljépolicyn férandrats infér kommande verksamhetsar?

Ja Nej | X

Om svaret pa denna fraga ar ja sa redovisas den nya miljépolicyn
nedan.

Ny Miljopolicy

3. Miliéresultat

Sa har kan era miljoresultat redovisas:

Mal Malupp- | Operativt | Budget |Budget- Klart, |Kvantitativa och
fyllelse Ansvarig | (kr) utfall {kr} datum | kvalitativa

aspekter

Har ifylls:

Mal: t.ex. 5 % lagre elforbrukning.

Malupp- t.ex. 3 % lagre elforbrukning.

fyllelse:

Operativt Vem ar ansvarig for att respektive
ansvarig: miljomal uppfylls.

Budget Hur mycket tilldelades for malets
{kn): uppfyllande. {vinsten visar sig i andra

sammanhang i form av lagre bransle-
forbrukning, battre milj6 etc.)
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Budget- Hur mycket har det kostat.
utfall (kr):

Klart, Nar malet ska vara uppfyllt (datum).
datum:

Kvantitativa och Kvantitativa och kvalitativa aspekter pa
kvalitativa maluppfyllelsen redovisas.

aspekter:

4. Miljdinventering

Om nya produkter eller aktiviteter tillkommit eller bortfallit
revideras inventeringslistan i enlighet med detta.

5. Miljélagar, krav och rekommendationer

Om nya milj6élagar, krav elier rekommendationer tillkommit eller
bortfallit sa dokumenteras detta.

For att fa reda pa om sa skett kan ni exempelvis kontakta
lokala, beroende pa arende, lampliga instanser.

6. Miljomal och miliohandlingsprogram

Pa denna blankett utformas nya miljdmal for det kommande
verksamhetsaret. Har miljdmalen uppnatts eller pa nagot satt
andrats, ska nya kompletterande mal anges? Om vissa
miljémal inte uppnatts kan givetvis dessa sta kvar aven for
detta verksamhetsar.

Mal Operativt | Budget Klart, Ingangs- Miljohandlings-
ansvarig | (kr) datum véirden program

Har ifylls
Mal: _ X % lagre bransleatgang etc.
Operativt Vem ar ansvarig for att respektive
ansvarig: miljomal uppfylls.

Budget Hur mycket tilldelades for malets
(kr): uppfyllande. (vinsten visar sig i andra

sammanhang i form av lagre bransle-
forbrukning, battre miljo etc.)
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Klart, Na&r malet ska vara uppfylit (datum).
datum:

Ingangs- Med detta menas de férhallanden och
varden: varden som foreligger innan forsok till

maluppfyllelse inleds. Ingangsvardet kan
vara féregaende ars resultat.

Miljidhandlings- Har redovisas hur respektive mal ska
program. uppnas.

Om sa onskas kan handlingsprogrammet ocksa redovisas
separat. En tydlig koppling till vilket miljomal respektive
miljoatgard syftar till att uppna ar dock viktigt.

Miljdhandlingsprogramet ar beroende av de miljdmal som
beslutats. Andras miljdmalen eller kompletteras maste ocksa
andringar av handlingsprogrammet redovisas.
Handlingsprogrammet kan naturligtvis ocksa andras utan att
miljdmalen andrats, vilket ar fallet om atgéarder fér att na
géllande mal maste kompletteras.
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Anvénd miljiémaérkta rengdrningsmedel — atervinn och sortera
avfall!
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7. Avvikelse- och atgérdsrapport

Syftet med avvikelse- och atgardsrapporten &r att samla
awikelserna frdn malen (som identifierades da det resultatet
redovisades) pa ett stalle och beskriva atgérder for att hantera
avvikelserna. Atgérderna kan syfta till att mildra den miljs-
paverkan som uppstatt som féljd av avvikelsen samt korrigera
eller forebygga framtida avvikelser.

Avvikelse- och atgardsrapport

Namn/Féretag: Datum:

Mal Maluppfyllelse Atgirder

Mal:

Under rubriken mal i avvikelse- och atgardsrapporten ifylls
malen som inte uppfyllts t.ex. 5 % lagre bransleatgang och t.ex.
att 100% av alla rengoéringsmedel ska vara miljémarkta vid

verksamhetsarets utgang.

Méluppfyllelse

Har beskrivs hur stor avvikelsen var t.ex. 3 % lagre
bransleatgang och att endast 75% av alla rengéringsmedel var
miljomarkta vid verksamhetsarets utgang.

Atgarder:
Har beskrivs vidtagna atgarder. Atgérderna som redovisas ska

vara anpassade till omfattningen pa problemet och vara
proportionell mot uppkommen miljspaverkan. Atgérderna kan
mildra den miljdpaverkan som uppstatt som foljd av avvikelsen,
korrigera eller foérebygga framtida avvikelser.
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Vad hander sedan?

Den interna revisionen av miljomal, miljéhandlingsprogram,
miljoinventeringen, miljolagar, miljépolicyn samt avvikelse- och
atgardsrapporten ska granskas av en extern revisor som ni far
anlita. Rapporten fran revisorn skickas sedan till Lanstrafiken.
Lanstrafiken granskar redovisningen samt gor eventuella
stickprovskontroller for att sakerstalla trovardigheten i
miljdarbetet Gron Trafik.

Ni far som en f&ljd av en redovisningen ett bevis pa att
bestammelserna for Gron Trafik uppfylits, det vill séga ni far
godkant och far ett intyg om det.
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4.3 Din miljédokumentation

Dokumentationen av ditt (efter instruktionerna i miljshand-
boken) miljdarbete dvs, Fas 1, 2 bér samlas i en egen
Miljoparm. | denna parm ska foretagets aktuella handlingar
férvaras. Denna parm ska hallas tillganglig vid eventuella
stickprovskontroller.

Dokumenten ska vara daterade (med &ndringsdatum).
Dokumentera ocksa hur ofta parmen ska rensas fran inaktuelia
dokument. Lampligt ar att géra detta direkt.

Du bér ocksa ha en annan parm (miljdarkiveringsparm) dar
inaktuella miljddokument arkiveras en viss tid (bestams av
foretaget,) sa att utvecklingen i féretaget kan skénjas i
efterhand eller av andra skal.

Om inaktuella dokument av nagon anledning inte direkt satts in
| miljdarkiveringsparmen ska dessa markas pa lampligt satt sa
att inte inaktuella dokument av misstag forvaxlas med aktuella.

Dokumenten ska forvaras och underhallas pa sadant sétt att de
ar latt atkomliga, skyddade mot skada, forlust eller att férstoras.
Tiden som aktuell och inaktuella dokument arkiveras ska vara
faststalld och dokumenterad.

Om ni kan férvara er dokumentation pa elektroniskt satt
(harddisk el. diskett etc.) och anda uppfylla kraven pa
Iattillganglighet etc. sa gar det ocksa bra. Det kan nog, aven om
ni bevarar det eiektroniskt, vara bra att ta fram en parm dar
hanvisning gors till pa vilken dator etc. som dessa dokument
gar att aterfinna.
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Parmupplaggning "Miljéparm”

Parmen bor indelas i flikar dver olika omraden och
dokumentationen férvaras pa dessa omraden. Vem som har
ansvarat for respektive moment (omrade) samt hur ofta (nar)
deftta ska uppdateras bor ocksa dokumenteras under
respektive flik. Flikindelningen bér minimum vara foljande:

1. Miljdpolicy

2. Miljdinventering

3. Lagar och andra krav

4. Overgripande/detaljerade miljdmal

5. Miljdhandlingsprogram

6. Miljoresultat, avvikelse- och atgardsrapport

'For er information kan ocksa namnas att om Gron Trafik foljde
den kompletta miljdledningsstandarden ISO 14001 skulle
féljande omraden ocksa krava behandling och inga som flikar i
miljdparmen:

Organisationsstruktur och ansvar, Utbildningsprogram,
Dokumentation av miljéledningssystemet, Dokumentstyrning,

Verksamhetsstyrning, Nodlagesberedskap, Overvakning och
matning, Ledningens utvardering av miljdledningssystemet.
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5.1 Fordonet

5.1.1 Kop av fordon

Vilket sorts fordon vi aker med har stor betydelse ur miljé-
synpunkt. Det ar viktigt att du som miljémedveten forséker vialja
det fordon som paverkar miljén minst inom det prislage som ar
lampligt for kollektivirafik. Samtidigt far du inte géra avkall pa
din och dina passagerares sakerhet och komfort.

Omfattningen av anvandningen av fordon anpassade for
alternativa drivmedel regleras i avtal mellan Lanshuvudmannen
och trafikutévarna.

BIOGAS ?
L%

Kop fordon med laga skadliga utsldpp!

Miljoklassade fordon

Numera finns det en miljklassning av nya |atta och tunga
fordon. Denna har inférts fran och med 1993 ars modeller. Den
grundar sig pa de tester som gors i samband med att en ny
bilmodell godkands. Klassningen beror pa utslapp av:

Kvaveoxider
Kolvaten
Koloxid
Partiklar

Miljeklass 3 innebar att fordonsmodellen klarar de nu géllande
obligatoriska kraven. Fér miljoklass 2 och 1 &r utslappskraven
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hogre och premieras darfor med en lagre forsaijningsskatt.
Latta miljoklass 1-bilar som har registrerats fran 1995 och
darefter ar dessutom befriade fran fordonsskatt under de forsta
5 aren.

Bransleférbrukningen paverkar miljén

Fordonens bransleférbrukning har ingen betydelse nar en
modell miljdklassas. £n hég bransleférbrukning dkar dock direkt
bidraget till véxthuseffekten genom hogre koldioxidutslapp. Att
vélja ett fordon med ratt motorstorlek paverkar bransleforbruk-
ningen och ar darfér en viktig miljdinsats.

Fordonets miljtklass &r heller ingen garanti fér att de verkliga
utsldppen alltid &ar laga. Vid en kraftig belastning pa motorn, till
exempel vid acceleration, fungerar inte alltid katalysatorn.
Samma forhallande galler vid kérning med en kall motor.

Ett fordon har vidare en del andra egenskaper som har
betydelse fér bransieforbrukningen till exempel viki,
luftmotstand, rullmotstand, vaxellada, flerhjulsdrift och
extrautrustning. | stadstrafik med lagre hastigheter beror
bransleférbrukningen mycket pa fordonets vikt. | de hégre
hastigheterna pa landsvag spelar luftmotstandet en betydligt
storre roll.

Kor med jamn fart — Tank framat — Latta p& gasen!

Bensin eller dieselolja?

Fragan for personbilar ar vad som ar miljdmassigt att féredra,
bensin eller diesel? Olika undersdékningar som har genomforts
visar att dagens dieselmotor har fler nackdelar for miljon &an
bensinmotorn. Marknaden for tyngre fordon domineras av
dieselmotorn.
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Dieselmotorn slapper ut mer kvéveoxider, partiklar, polycykliska
aromatiska kolvaten (PAH) och aldehyder, som alla bidrar till
cancerrisker. Under sommar och vinter bidrar ocksa utsléppen i
storre omfattning till smogbildning.

Men det finns ocksa fordelar med dieselmotorn i personbilar.
Den ar mer energieffektiv och drar darfor, i de flesta fallen,
mindre bréansle an vad en bensinbil med motsvarande
prestanda gor. Detta medfér motsvarande lagre
koldioxidutslapp. Vidare ar dkningen i bransleférbrukning vid
kallstarter inte lika stor som fér en bensinbil.

Dieselmotorns stora svaghet ur miljosynpunkt har varit de hoga
kvéveoxidhalterna och de fariiga utslappen av sot och poly-
cykliska aromatiska kolvaten. Detta har inneburit att diesel-
motorn varit sarskilt olamplig i stadsmilj. De nya diesel-
motorerna har mycket mindre utslapp av cancerframkallande
kolvaten men &r &nnu inte lika bra som en varmkérd bensin-
driven katalysatorbil. Fortfarande &ar kvaveoxidutsldppen
markant hogre an for bensinbilar med katalysatorer. Ur
miljésynpunkt kan féljande sammanfattning goras:

Bensinmotor (ottomotor)

- Laga halter av kolvaten och kvaveoxider med varm motor och
vid normal belastning

- Svagheten &r kallstarterna och kérning vid hég belastning

- Den hoga bransleférbrukningen ar en klar nackdel

Dieseloljemotor (dieselmotor)

- Lag bransleférbrukning

- Relativt okanslig for kérsattet

- Hogre utslapp av farliga kolvéten, kvaveoxider och partiklar

Bussen tar mindre plats och drar mindre brénsle &n
motsvarande antal bilar!
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Alternativa fordon och drivmedel
| framtiden kommer vi att fa nya branslen. Forbattringar av
dagens bensin och dieselolja kan forvantas i framtiden.

Manga satter dock sitt hopp till alternativa drivmedel och till ny
motorteknik. Med deras hjalp kan vi minska trafikens halsovad-
liga utslapp och inte bidra till 6kningen av vaxthuseffekten.
Hittills har alkoholdrift i storre skala provats | USA och i
Brasilien, dar man sedan en langre tid kor pa etanol fran majs
och sockerror. | Sverige pagar forsoksverksamhet med
alternativa drivmedel. Foljande fordon och drivmedel prévas pa
olika hall i landet:

Motoralkoholer

Den svenska marknaden for etanoldrivmedel omfattar ren
etanol till stadsbussar och E85 (85 procent etanol och 15
procent bensin) till personbilar, sa kallade "flexible fuel vechicle”
(FFV). FFV-bilarna kan drivas med bade bensin och etanol.
1998 rullade drygt 300 etanolbussar och cirka 300 FFV-bilar av
market Ford Taurus pa vara svenska vagar.

Intresset ar stort att introducera motoralkoholer i stor skala pa
den svenska marknaden. Etanol kan idag framstallas fran
spannmalsoverskott. Pa sikt kan etanol och metanol tillverkas
fran biomassa fran vara skogar och energiskog fran akermark.
Ravaran kommer att racka till en stor del av var fordonspark.

Etanolen ar skattebefriad fram till 2003 men kan sedan bl
befriad ytterligare ett antal ar (perioder pa 3 ar i taget).

Flera av de vanliga utslappen minskar vid anvandande av
motoralkoholer. Tatortsluften blir renare, forsurningen och
vaxthuseffekten minskar.

Rapsolja

Rapsolja ar ett biobransle med oljefrovaxter som ravara.
Genom omforestring med metanol tili rapsmetylester (RME)
kan den tillsammans med dieselolja anvindas som bransle i en
dieselmotor. | Sverige anvands RME i ren form eller som en
inblandningskomponent i dieselolja.

RME gar att anvanda i moderna dieselmotorer med vissa
smarre modifieringar sasom rengoring av bransletank, byte av
branslefilter samt byte av vissa gummislangar och packningar.
Vissa personbilstiliverkare har Jamnat samma garantier vid
anvandning av RME som vid normal dieselolja.
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Utslappen av bland annat svavel, aromater och kolvaten kan bli
nagot lagre an fran dieselolja. Andra sarskilt skadliga utslapp,
till exempel partiklar och kvaveoxider ar jamférbara med
dieseloljedrift. Koldioxidutslappen reduceras med ca 2/3-delar.
Det ar inte mgjligt i Sverige att producera mer RME an vad som
motsvarar cirka 3 procent av den totala dieseloljekonsumtionen
p.g.a. begransningar i odlingsledet.

|y [

N

Naturgas och biogas

Naturgasen &r, liksom olja, ett fossilt bransle och bestar
huvudsakligen av metan. Naturgasen kan utan vidare féradling
direkt anviandas som bransle. Daremot maste motorerna som
ska utnyttja naturgas byggas om och optimeras fér naturgas.
Eftersom naturgas &r ett gasformigt drivmedel maste ett eget
distributionssystem byggas ut.

Utslappen av partiklar, cancerogena amnen och svaveldioxid
blir vasentligt mindre med naturgas &4n vid motsvarande diesel-
oljedrift. Naturgas ar darfor ett bra alternativ ur halso- och
miljosynpunkt, till exempel som brénsle for fordon i stadskérnor,
dar det finns tillgang till naturgas.

Naturgasen kan ersattas av biogas dar det finns tillgang till
biogas. Biogas framstalls genom rétning av biomassa. Detta
innebdr att utslappen av fossila vaxthusgaser blir mycket lagre
an for bensin och dieselolja.

Elfordon

Det ar framst i tatorterna som elbilen har sin framtid. Annu kan
inte elbilarna konkurrera framgangsrikt - vare sig med pris eller
prestanda. Men utvecklingen drivs framat, framst i Kalifornien.
Fran och med ar 2003 planeras var tionde ny bil som saljs dar
vara en elbil. En av de stora svagheterna med elbilar idag &r
batterierna. De vager mycket, racker kort stracka och maste
laddas under lang tid. Men utvecklingen gar framat. Framtiden
ligger sannolikt i hybriddrift med eldrift av hjulen. Elen
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produceras ombord med motorgenerator elier pa sikt med
branslecell. For branslecelller ar vatgas idealbransilet.
Alkoholer, framst metanol, kan ocksa anvandas som
latthanterliga vatebarare.

Eldrivna tag

For tag ar el det vanligaste "branslet”. Vilken miljépaverkan elen
orsakar beror pa hur den ar producerad. Idag bérjar man kunna
kopa miljdmarkt el av typen "Bra miljéval” (se avsnitt 5.3
Miljdanpassad upphandling). Exempel pa det ar att SJ kdper en
begransad de! vindkraftsel. Tag ar dock fortfarande ansett som
ett mycket rent transportsatt oavsett hur elen genererats.

Eldnivna tag &r energieffektiva och avger inga lokala avgaser!
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Satsa pa alternativa drivmedel ?!

Eftersom alternativen idag ar dyrare aft tillverka krévs det
statliga insatser i form av till exempel lagre skaft pa alternativa
drivmedel. Regeringen har ocksa medgivit skattefrihet och
skattereduktion for alternativa drivmedel.

Denna skattereduktion galler endast under forstksverksamhet
med olika alternativa drivmedel. | olika utredningar har
foreslagits skattereduktioner vid introduktion i stor skala av
alternativa drivmedel.

| framtiden kommer alternativa drivmedel fran fornyeisebara
ravaror aft vara det langsiktigt hallbara alternativet. Darfor ar
det viktigt att kollektivtrafiken gar i spetsen och deltar aktivt i
denna utveckling.

Om du vill satsa pa fordon anpassade till alternativa drivmedel
bér du ténka pa foljande:

- Folj utvecklingen och de tester som gors pa olika hall vad
galler alternativa bransien

- Prova alternativ drivmedelsteknik med alternativa branslen
som naturgas, RME, etanol eller alternativa tekniker som
eldrift

- Kontrollera alltid med fordonstillverkaren om
garantidtgarderna paverkas av eventuellt byte till alternativa
drivmedel

- Vid utvardering av alternativa branslen begér alltid en
miljodeklaration som mojliggor en jamférelse med de
traditionella alternativen

kiip_ av nytt fordon

lktlg mlljﬁfaktar

= D:eselaije~ och RME-drift-ii
“jamfort med bensindrift. L
Z'Nya fordon har battre mlljnprestanda an a!dre
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5.1.2 Driv- och smérjmedel

Val av driv- och smérjmedel har ocksa en stor betydelse for var
miljé. | Sverige forbrukas arligen cirka 6 miljoner m?® bensin och
cirka 3 miljoner m® dieselolja.

Smérj- och hydrauloljor anvands i fordon, maskiner och
utrustningar dar nagon form av smérjning eller tryckéverforing
behévs. | Sverige forbrukas totalt sett cirka 180 000 m?
smdrjoljor per ar. En stor del av denna mangd sprids i miljén
under sjalva anvandningen genom lackage, spill och
férbranning.

Alla typer av begagnade smorjoljor dr klassade som
miljfarligt avfall enligt Naturvardsverket.

Nar en smorjolja anvénds blir den i regel mycket miljéfarligare
an som oanvénd. Metaller anrikas och nya miljéfarliga amnen
bildas. Trots att det kostar mycket pengar fér foretagen att fa
spilloljan omhandertagen pa ett godként satt ar det en mycket
viktig miljéatgard. | det langre perspektivet ar atgarden
samhdllsekonomiskt I6nsam. Smérjoljor ar i regel
svarnedbrytbara ute i naturen och kan férorena grundvattnet
under mycket lang tid.

Miljoklassade drivmedel

Idag finns pa marknaden dieselbransle av miljoklass 1, 2 och 3.
Miljdklass 1 ar bast ur miljésynpunkt och orsakar endast
utsldpp pa mellan 10 och 25 procent av halsovadliga PAH-
kolvaten jamfért med vad miljklass 3-dieselolja gér. Aven
svavel-, kvAve- och sotutsldppen ar avsevart lagre. En
miljdmedveten entreprenér tankar endast miljéklass 1-
dieseloljal | koliektivtrafiken ska endast miljdklass 1 dieselolja
anvdndas. Detta regleras i Lanstrafikens avtal med
entreprenérerna. Anvand inga dieseltillsatser efitersom alla
tidigare problem med smérjning av branslepumparna nu ar helt
l6sta vid anvandning av miljdkltass 1-dieselolja.

Miljoklassad bensin innebar ocksa manga férdelar genom sina
battre miljdegenskaper. Fér ndrvarande finns endast miljoklass
2-bensin pa den svenska marknaden. Naturvardsverket har
tagit fram ett forslag till miljdklass 1-bensin. Regeringen har
annu inte beslutat om vilka krav och specifikationer som ska
galla for miljoklass 1-bensin. Av de olika utredningarna framgar
att dagens skattedifferens mellan bensin och dieselolja i bor
minska framtiden. Detta skulle innebara fér personbilar att det
blir mindre ekonomiskt att anvanda sig av dieseloljedrift.
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Anvandning av smérjmedel

Ur hélso- och miljésynpunkt &r de fraditionella mineralolje-
baserade smdérjoljorna de minst fordelaktiga. En omfattande
produktutveckling pagar for att utveckla mer halso- och
miljdanpassade produkter. Utvecklingen gar mot antingen
anvéndning av vegetabiliska basoljor till exempel rapsolja eiler
mot syntetiska basoljor. De syntetiska basoljorna minskar
bransleforbrukningen och férlanger bytesintervallerna. Fér
narvarande finns bara ett fatal haiso- och miljdkrav faststallda
fér smdrjmedelsprodukter.

Motorolja tillhér de smaérjoljor som kan samias upp och lamnas
till destruktion. Motorolja &r volymsmaéssigt den stérsta
smorjoljeprodukten. Funktionskraven pa oljan har standigt okat
varfor den innehaller en mycket hég andel additiv. Detta
innebar att motoroljor &r de mest halso- och miljéfariiga
smdrjoljorna.

Hydraulolja tillhér de smérjoijor som &r svara att samla upp. Det
ar darfor extra viktigt att kdpa en produkt som snabbt bryts neri
naturen och ar bast fran miljdsynpunkt. Smarjfett for fordon
tillhér de oljor som kontinuerligt férbrukas och hamnar i naturen.
Eftersom den anvanda produkten inte kan samlas upp ar det
viktigt att efterfraga miljdanpassade produkter.

Vaxellads- och transmissionsoljor kan bytas och samlas upp for
att sedan lamnas till destruktion.
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5.1.3 Dack

Gummidéck till fordon ar en hdgvolymprodukt. | Sverige
férbrukas cirka 60 000 ton per ar. Denna méangd tar vagen
enligt féljande:

30 000 ton deponeras péa soptippar eller dacksupplag
15 000 ton regummeras
3 600 ton ateranvands som sprangmattor, batfendrar,
gungor, skosulor eller annat
1 500 ton kasserade dack exporteras till lander som ar
mindre nogréknade nér det géller monsterdjup
10 000 ton gummimassa slits varje ar pa vara vagar

Déck tillverkas till stor del av oljeprodukter. Vanligen innehaller
ett dack 85 procent gummiblandning,12 procent stal och 3
procent textil- och konstmaterial. | gummiblandningen ingar
bland annat som mjukgorare hogaromatiska oljor som i sin tur
innehaller giftiga, cancerframkallande polycykliska aromatiska
kolvaten (PAH). Kemikalieinspektionen har beraknat att slitaget
fran dack ar en lika stor kaila till dessa kolvaten som bil-
avgaserna. Det finns nu dack pa marknaden som inte
innehaller den giftiga oljan.

Det finns numera ockséa déack fér tunga fordon som orsakar
mindre rullmotsstadnd. Dessa dack kan enligt tester minska
rullmotstandet med upp till 12%. Detta kan innebara en
s&nkning med 1,35 1/10 mil av bransleférbrukningen. En annan
positiv handelse &r att producentansvaret pa dack ska skarpas
sa att minst 80% av dacken efter 1998 ska insamlas och
materialatervinnas jamfort med 60% 1996.

Genom att miljémedvetna konsumenter stéller krav pa sina
dédckleverantérer kan de nya alternativen fa snabbare
genomslag ute pa marknaden.

Koép miljédeklarerade dédck som dr reqummerbara Fér
déckjournal och atgérda onormalt déckslitage!
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Regummering ett bra sitt att spara pa resurser
Regummering ar idag en verksamhet i expansion. Regum-
mering av ett dack innebar att man valjer ut anvanda dack med
god stomme och kratsar av resten av slitbanan. Darefter laggs
en ny slitbana pa och lite sidgummi som sedan vulkaniseras
fast. Svenska regummerare haller hég internationell standard.
Regummerade dack granskas och godkénds av myndigheter
varfor det finns garanti for att reqummerade dack hailer god
kvalitet. Ett lastbils- och bussdack regummeras vanligen 2 till 3
ganger medan ett personbilsdack aldrig regummeras mer an 1
gang. Prismassigt ligger regqummerade déck en bra bit under
priset for nytilliverkade.

Vilj ratt typ av déck

Nar du valjer dack valjer du mellan olika egenskaper pa dacket:
greppet, komfort i kbrning, utseende, ekonomi och
miljépaverkan. Dacktillverkarna arbetar standigt med att ta fram
dack dar dessa egenskaper forbattras. Det ar endast du sjaiv
som kan gora avvagningen vad som ar bast for dig inom det
pris du vill betala. Genom ett bra val har du mgjligt att minska
dackens miljopaverkan.

Du kan ocksa diskutera med din dackleverantor om att féra en
journal éver din forbrukning av dack sa att ni gemensamt kan
komma fram till den basta dacklésningen for din del samt
upptécka och atgarda onormalt dackslitage. Forvara denna
journal i fordonet.

Samtliga dack pa en personbil ska vara av en och samma typ,
diagonal-, radial-, sommar- eller vinterdack. Kravet pa ett dack
fér en personbil och [att lastbil &r att monsterdjupet inte
understiger 1,6 mm i minst 75 % av dackets hela slitbana.

Foér bussar géller samma men att det far vara mindre pa ytter-
hjulet av tvilingmonterade hjul. Fram anvandes rullménster och
pa drivhjuien sajpade déck.

= . Kontrollera regé!bundet It
rf»rHéII alitid mlnst det rekomj

-t i dina déack. .
nderade |ufttrycket | d;na dé
halier mjukgobrare med poly

Vilj regummerade dack scxm ar kvailtetsdekiarade e
Tank .pé ‘att dack ar farskv; ndwk dérfdr Iéngt:dslagrazi i
- dack. e R 3
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5.1.4 Fordonstvatt

Skotsel och service av ditt fordon ar nagonting som positivt kan
paverka var milj. Ett alltid rent och snyggt fordon &r ocksa en
viktig del i ditt ansikte ut mot kunderna. Tvattning av fordonet
oavsett om det ar en bil, en buss eller ett tag har en direkt
paverkan pa var miljé och det galler att forstka minska
anvandningen av miljéskadliga produkter och ta om hand om
de som maste anvandas pa basta satt. Vid tvattning av
fordonet anvands produkter innehallande en stor mangd olika
kemikalier. En del av dessa produkter innehaller, ur
miljdsynpunkt, olampliga amnen. Pa marknaden finns numera
en rad olika mer eller mindre miljdanpassade produkter. De
foretag som ka&nner ansvar for var miljo bor tydligt marka ut
miljdskonsamma alternativ vilka man boér valja.

Fraga efter information och stéil krav pa din leverantor av
bilvardsprodukter sa att du har méjlighet att képa och anvédnda
miljéanpassade produkter.

Maskintvatt

Vilj bara maskintvattar som anvander miljdanpassade
tvattmedel och avfettningsmedel.

Kontrollera att din fordonstvatt anvander medel som ar markta
med Svanen eller som av myndigheterna har beddmts som
miljdbanpassade. Avfetta fordonet bara nar det verkligen
behdvs. Det ar viktigt att endast utnyttja sddana
avfettningsmedel som ar miljdanpassade.

De viktigaste miljdaspekterna idag ar:

- Avskiljning av oljeprodukter

- Vakumdestillation av t.ex. salter

- Partikelseparering fran anvéant vatten

- Vattenateranvandning

- Kemisk fallning dar faliningen uppsamias

Vid en automattvatt atgar for bilar cirka 400 | vatten. Det finns
tvattanlaggningar som har installerat system som kan atervinna
upp till 350 | vatten fran varje tvatt. For bussar gar det at ca
1000 | vatten och av detta kan ofta 70-90% atervinnas.

For oljeprodukter och en del kemikalier ligger atervinningen pa
95-99%. | Sverige idag finns for personbilar ett 60-tal
anlaggningar med hdég slutningsgrad i systemet. For tunga
fordon &kar antalet anlaggningar med atervinningssystem av
vatten.
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Det har varit en del problem vid vattenatervinning, med
luktproblem som fdljd, framfor allt sommartid och i samband
med nagra dagars uppehall av tvattning. Sarskilda kemikalier
tillsatts for att I6sa problemet. Det har ocksa forekommit att det
bildats en fet hinna pa karossen vitket skapat behov av
eftertvatt.

Maskintvétta med atervinningssystem av tvéttvatten — anvand
mifjémérkta tvatt- och avfettningsmedel!

Det pagar en sténdig utveckling att géra maskintvattarna battre
och mer miljdanpassade. Vi foreslar att om det finns alternativ
s& anvand en anlaggning som har satsat pa miljon, bland annat
genom hog atervinningsgrad.

Tank pa fdljande vid fordonstvatt for hand:

1) Tvaétta fordonet nér den &r varm eftersom tvéttmedien
fungerar betydligt effektivare da

2) Spola férst av fordonet sé att smuts Iéses upp och rinner av

3) Tvétta med sdpa, miljbanpassat diskmedel eller med
miljomarkt fordonsshampo

4) Eventuella flackar tas bort med miljéanpassat
avfettningsmedel (personbilar)

5) Spola slutligen av fordonet och vaxa med en miljéanpassad
produkt (personbilar)

Att vaxa fordonet ar bra for miljon. Vaxet gor att smuts inte
fastnar lika latt. Darfor behdver man inte tvatta lika ofta. Det
racker ofta att bara spola av ett valvaxat fordon med rent
vatten.
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Rad och tips for battrez-mlljc S

- Det ar viktigt att undvika ka avfettnmgsmedel som iacknaﬁa
"_n&r man tvattar fordonet. G 5"-51"5

i pa ford onet innan du kor in den P

= Spruta inte avfettnmgsme ;
“automattvatten.,
= Undvik helt fordonstvatt pé asfalterade gator. Smutsvatten och
oljerestema rinner rakt ned?i' da‘gvattenled nlngarna och -

Tvétta med atervinningssystem!
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5.1.5 Service och reparationer

Regelbunden skoétsel och service av fordonen kan paverka
miljén positivt. Detta galler speciellt didre fordon. Ett dldre
fordon kraver oftare tilisyn och service.

Oijebyten bor ailtid ske enligt féreskrivna intervaller. Gammal
motorolja och oljefilter ar miljéfarligt avfail, som alltid ska
ldamnas till avsedda insamlingsstallen.

Regelbunden motortvétt i fordon ar betydelsefuil for att undvika
att saltbeldaggningar ger upphov till 6versiag i tandsystemet.
Kontrollera alltid att tAndsystemet ar helt torrt efter
motortvatten. Detta for att férhindra éverslag med risk for stora
skador i katalysatorn.

EGR-systemen (Exhaust Gas Recirculation) behdver oftast
rengéras var 5 000 mil, kanske oftare nar bilen bérjar bli sliten
och drar mer olja. Om EGR-systemet satts igen, kan utslappen
av kvaveoxider férdubbias vid normal stadskérning. Systemen
med EGR anvands i bensindrivna fordon for att sanka
bransleférbrukningen. | dieselfordon anvands EGR fér att
reducera NOx-utslappen.

Daliga tandstift och fel i tandsystemet kan orsaka misstindning
med hdga utsidpp av koivaten som en folid.

Luftfilter som satts igen ékar bransleférbrukningen och
utsldppen av koloxid och kolvaten.

mntéfrélja?égﬁf
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5.1.6 Bilvardsmedel

Gruppen bilvardsmedel omfattar i princip allt fér fordonets
underhall, med undantag av det som halls i bensin/dieselolje-
tanken samt motor-, smaérj- och hydrauloljor. Marknaden for
bilvardsmedel till personbilar ar mycket stor. Alla fordon
underhalls i varierande grad med ett otal olika produkter. Antal
tillverkare och importorer av bilvardsprodukter &r stort.

Bilvardsmedel kan indelas i féljande huvudgrupper:

- Avfettningsmedel och schampo
- Ovrig rengéring

- Medel mot rost

- Kylarvatskor

- Spolarvatskor

- Rubbing, vax och polish

- Lack- och fargférbattringsmedel
- Lagnings- och tatningsmedel

En stor del av produkterna innehaller fran miljosynpunkt
olampliga amnen. Halso- och miljéfarligheten hos en del av de
produkter som ingar i bilvardsmedel &r mycket hog. Féljande
komponenter bér man sarskilt uppmarksamma;

- starka syror

- kromatféroreningar

- petroleumbaserade losningsmedel
- svarnedbrytbara tensider

- flyktiga klorerade kolvaten

Myndigheterna har uppmarksammat forhallandet betraffande
bilvardsmede! genom att uppmana tillverkaref/importérer att
byta ut onddigt starka eller farliga produkter mot mindre
skadliga. Genom att tillampa utbytesregein maste
tillverkaren/importdren alitid préva om det finns produkter som
ger mindre miljébelastning.
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Principen maste dock vara att anvanda sa fa ur miljosynpunkt
odiskutabla produkter som mgjligt men att fordonet anda halls i
gott skick.

Koép miljoriktigt

Priset ar inte den enda faktorn for ett riktigt kép av
bilvardsmedel. Nar du ska valja kemikalieleverantér tank da pa
att de ska kunna uppfylla féljande nyckelord:

sakerhet
information
kunskap
ansvar

hog kvalitet
samarbete

Bilkemikalieleverantérerna (BKL) ar ett branschorgan for
foretag som producerar och/eller bedriver handel med
bilkemikalier. Medlemskap beviljas endast valrenommerade
och seriost arbetande féretag. BKL's medlemmar garanterar att

- produkten ar anmald till Kemikalieinspektionens
produktregister

- det finns svensk text pa férpackningen

- produkten &r korrekt varningsmarkt nar sa ar tillampligt

- produkten inte innehaller férbjudna kemiska amnen

- det finns ett varuinformationsblad pa svenska om produkten
Sverlats for yrkesmassigt bruk

- férpackningen ar barnskyddad nar sa behodvs

- koncentrerad spolarvatska inte ar utblandad med vatten
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Aven om du sjélv har ansvar for atervinning behdver du inte
gora allt sjalv. Seritsa foretag ar registrerade | REPA, REgistret
for ProducentAnsvar, vilket innebdar att de tar ett ansvar i
arbetet med milj0- och kretsloppsfragor.
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5.1.7 Utrustning

| fordonet kan det finnas ett kommunikationssystem for data-
dverféring mellan fordonet och trafikledningen. Med datorns
hjaip kan kontoret halla reda pa positionen och darmed
meddela andringar av kérningar inom det aktuelia omradet vid
storningar for att uppratthalla service. Vidare kan kontoret med
datorns hjalp fa ut viktig information till samtliga fordon.

Det finns ett par olika leverantdrer till dessa utrustningar. En del
foretag kan hyra ut denna utrustning till ansiutna entreprentrer.
Vidare kan avtal traffas med serviceverkstader fér inmontering
av utrustningen. For storre ingrepp i befintlig utrustning anlitas
leverantérernas serviceorganisation.

| alla fordon finns kommunikationsradio fér personlig kontakt
mellan kontoret och fordonet som ett komplement eller som ett
alternativ till det datorbaserade kommunikationssystemet.

Trafikdirigering for séker och miljdeffekltiv trafikforing!

| och med harmoniseringen med EU-férordningar ska all
elektronisk utrustning uppfylla strangare miljokrav an tidigare.
Har avses bland annat elektomagnetisk stralning fran
apparater.

En viktig miljépaverkan ar att elektronisk apparatur kan
innehélla miljsfarliga amnen som &r svara att ta hand om nar
apparaterna ska skrotas. Idag finns det dock mojligheter till
materialatervinning av apparater da ett flertal nystartade foretag
har specialiserat sig pa elektronikatervinning.
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EiRm:l och tlps for battr;-_:{_rmlljo
~Stéll-krav pa energisnal utrustning. e
téll krav pa att dm leverantor tar hand om den akt ela

B
: m;heanpassat satt,

5.1.8 Varmeramper

Anvandningen av varmeramper, motorvarmare och
kupévarmare borjar bli allt vanligare. Viktigt att tanka pa vid
anvandning av dessa ar att minimera spill av glykol och se till
sa att anvandningstiden och elférbrukningen minimeras. For att
minska energianvandningen ar timer ett bra hjalpmedel. Nyare
bussar har ofta inbyggda varmevaxlare som leder till mindre
risk for glykollackage.

Tryckiuft och forvdarmd kylarvdtska minskar behovet av
varmkoérning och skadliga avgaselr

och har
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5.1.9 Tankningsanldggningar

Vid tankningsanlaggningar finns det alitid risk for spill och
lackage framfér allt vid pafylining av cistern, lackage fran
cistern, vid tankning av bussarna samt ledningar daremellan.

Spill vid tankning kan komma exempelvis fran munstycken,
6verfyllning av fordonet och att tankpistolerna lacker. Om
tankningen automatiseras kan flera av problemen minska
genom munstycken med fasta kopplingar, éverfylinadsskydd
och langsamtankning.

Bussarna ska tankas och underhéllas pé ett miljéanpassat sétt!

Var cisterner och tankning kan fériaggas regleras i
lagstiftningen och bygglov och anmalan kravs hos lokala
bygglovsmyndigheten och miljé- och halsoskyddsnamnden
(alternativt byggmyndigheten). Mer information om gallande
lagstiftning pa detta omrade har getis ut av Naturvardsverket i
"Skydd av mot vattenférorening vid hantering av brandfarliga
vatskor”, Allmanna rad 90:17.

| denna skrift star bl.a. om vikten av bra skyltning pa omradet
(t.ex. vid payliningen), dverfyllningsskydd och att cisterner och
ledningar regelbundet kontrolleras och besiktigas. Det ar ocksa
viktigt att ha bra rutiner om vad som ska ske vid olycka eller
spill.

Rad och tlps for battre;mlljo

.'dre eller gamla anlﬁggmngar)’«“
n gka ske vid en olyckal
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5.1.10 Transporternas miljépaverkan

Bil och buss har manga férdelar i dagens samhallsstruktur.
Samtidigt &r dessa ett hot mot var éverlevnad och var framtida
miljd. Var anvandning av bil och buss gor att vi:

férbrukar alltmer fossila brénslen inom transportsektorn
paverkar vart klimat 6ver hela jorden

bidrar tiff férsurning och évergédning av mark och vatten

minskar avkastningen fran jord- och skogsbruk
férorenar [uften, framst i vara tétorter
sprider bufler i boende- och naturmiljén
styckar upp och exploaterar natur- och kulturmiljéer
hotar existensen av enskilda arter

Avgaser och luftféroreningar ar val det forsta du tanker pa nar
man diskuterar transporternas negativa effekter pa mannniska
och miljé. En luftférorening ar ett amne som finns i en koncen-
tration som &verstiger den ekologiskt naturliga i en viss natur-
milj6. For tag blir utslappen framst forlagda till de platser dar
elen har sitt ursprung. El som har fossilt ursprung kan dock
globalt sett orsaka liknande utslapp som de som bilar och
bussar orsakar om an i andra koncentrationer och mangder.
Bil- och bussavgaser innehaller flera tusen amnen.

De viktigaste ar:

Koidioxid

Kvéaveoxider

Svaveldioxid

Kolmonoxid

Kolvaten inkl. partiellt oxiderade sadana
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Koldioxid

Vid all férbranning avges koldioxid. En liter diesel ger upphowv till
cirka 2,6 kg koldioxid. Det ar det jamférelsevis strsta utsldppet
fran fordonsavgaser. Koldioxid &r ett naturligt forekommande
amne i var omgivning. Men nar mangden koldioxid 6verstiger
den halt som naturligt forekommer i miljén rubbas balansen i
systemet. Den del som véxterna inte kan ta hand om ansamlas
i atmosfaren och hindrar jordens varme att strala tillbaka i
rymden. Detta antas leda till en temperaturférhéjning pa jorden.
Varje liten klimatférandring kan fa drastiska effekter.
Vérldshaven utvidgar sig i varme och kan tillsammans med
sméltande polarisar orsaka éversvamningar pa manga hall i
varlden.

Om vi istallet for att anvanda fossila bransien, som olja och kol
som plockas ur jordens lager, satsade pa biobranslen skulle vi
inte f& nagot ytterligare tillskott av koldioxid. Biobranslen som
ved, energigrds, halm och skogsavfall 6kar inte det totala
koldioxidutslappen vid forbranning eftersom vaxterna redan i
forskott har tagit hand om koldioxiden. Forutsattningen for att
det ska rada balans ar naturligtvis att nya vaxter planteras i
samma takt som gamla forbranns.

Kvaveoxider (NO,)

Kvédveoxider bildas nar luftens syre och kvéave upphettas
tillsammans i motorn. Den stérsta boven idag ar vagtrafiken
som star fér 46 procent av de totala utsléappen. Utslapp av
kvaveoxider bidrar starkt till bade férsurning och évergddning
av mark och vatten. Kvaveoxider bidrar bland annat till att
byggnader och statyer vittrar sénder. Overgédning av vara
vattendrag, sjoar och hav kan skyllas pa kvdveoxider. Aven
manniskan paverkas eftersom kvaveoxider kan ge upphowv till
irritation i luftrér och luftvagar.

Svaveldioxid

Kol och olja innehaller svavel. Nar vi branner kol och olja
reagerar svavlet med luftens syre och bildar svaveldioxid.
Tillsammans med bland annat vattenanga som finns i luften
omvandlas svaveldioxid till svavelsyra. Svavelsyra kommer
sedan ner till mark och vatten med regndroppar och snéflingor.
Det ar det som brukas kallas for surt regn eller sur snd. Féljden
blir en férsurning av mark och vattendrag men aven av
grundvattnet.

Kolvéten, kolmonoxid och partiklar

Kolvéten och kolmonoxid &r oférbranda rester av brénsle och
smdrjmedel. Avgaser innehaller tusentals olika kolvéten.
Samitliga kolvaten har dokumenterade negativa effekter pa
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bade miljé och manniska. Mest patagliga ar dock halso-
effekterna. Kolmonoxid &r farligt fér manniskor att inandas i
alltfor stora mangder. Partiklar har en karna av kol pa vilken det
sitter ett lager av kolvéaten, daribland manga polycykliska
aromater, som ofta ar starkt cancerframkailande. En del
gasformiga kolvaten och partiellt oxiderade kolvaten, t.ex.
aldehyder, ar ocksa cancerogena. De bidrar tillsammans med
kvaveoxider ocksa till bildning av marknara ozon, som ar haiso-
och miljéskadlig.

Koér mjukt sd minskar avgaserna — bromsa ef bort energin!

Buller

Transportsektorn &r den dominerande bullerkéallan i vart
sambhalle. Antal méanniskor i Sverige som upplever sig stérda
eller starkt stérda av trafikbuiler i sin boendemiljd uppskattas till
cirka en miljon. Bullret fran trafiken alstras dels av motom, dels
av dackens friktion mot underlaget. Vid laga hastigheter
dominerar motorbullret medan dacksbullret och vindljudet &ar de
mest framtrangande vid héga hastigheter. For tag ar det inget
direkt motorbuller utan snarare vindbruset, skarvar i ralsen och
hjulens friktion mot rdlsen som orsakar bullret.

Bulier kan ge upphov till stressrelaterade sjukdomstillstand hos
manniskor. Studier har bland annat pavisat forhgjt blodtryck hos
manniskor som utsatts fér buller under en langre tid. Buller kan
ocksa orsaka sémnstérningar, som i sin tur ieder till att vi orkar
mindre och att prestationen férsamras. Dessutom paverkar den
sinnesstamning och manniskors psykiska hélsa.
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Avfall

Det allt 6kande avfallsberget &r ett av dagens stora
miljoproblem vid sidan av vaxthuseffekten och dvergddning.
Miljdproblemen som &r forknippade med avfall ar bland annat
att samhallets sopméangder vaxer men ocksa att manga tippar
lacker ut farliga &mnen till grundvattnet. Darfor ar det viktigt att
mycket snabbt forstka begransa avfallsméangden inte bara
genom kéllsortering utan ocksa genom att hushalla med
resurser fran forsta bérjan och tanka pa vad vi anvander.

Sortera och atervinn avfall!

Alla samhallssektorer bidrar till avfallsberget sa aven
transportnaringen. Detta uppstar nér de produkter som anvénds
I verksamheten ar forbrukade och ska omhéndertas. For
transportsektorns del innebér det allt ifran fordon, dack,
kemikalier och forpackningar till elektronik, kontorsmaskiner
och papper.
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5.1.11 Utsldpp fran tunga fordon

Miljdaspekterna har blivit allt viktigare aven i foretagens
marknadsféring. Laga avgasutslapp och god materialater-
vinning ar idag viktiga férsaljningsargument. Myndigheterna
stéller sedan en langre tid tillbaka krav pa att annonser ska
upplysa om fordonets bransleférbrukning. Tillkomsten av milj6-
klassningssystemet innebar ocksa att annonseringen maste
kompletteras med uppgift om vilken miljoklass som fordonet

uppfyller.

Fordonstillverkare framhaller av naturliga skél sadant som de &r
bra pa och undviker att n&mna det som &r mindre bra. Det &r
svart for den enskilde fordonségaren att vardera foretagens
uppgifter om fordonens avgasutsidpp. Det kan dessutom bero
pa att ett fordon kan ha mycket idga utsl&pp av en férorening
men ligga betydligt ndrmare gransvérdet for ett annat amne.

Ett annat och storre problem ar att certifieringsvardena inte
utgdr ett bra matt pa de verkliga utslappen. De faktiska
utsldppen beror pa en mangd olika faktorer bland annat:

- motorns arsmodell och aldersforandring
- férarens kérménster

- kdrning i stads- resp landsvagstrafik

- motorns arbetshetingelser

Aker du kollektivt minskar avgasutsldppen!
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Den officiella testcykeln som anvéands nar tunga fordons-
motorer ska certifieras innehaller fa kérningsmoment med
kraftig acceleration eller hdg belastning. Detta ger darfor inte
den ratta utstappsbilden vid normal drift. Vidare forsamras
reningsutrustningen snabbare for en del modeller 4n for andra
nar fordonen blir aldre.

Koldioxidutslappen daremot star i direkt proportion till bransie-
atgangen varfor det ar lattare att uppskatta kollektivtrafikens
totala utslappsmangd av koldioxid.

| dag finns cirka 12.000 stérre bussar (>20 passagerare) och ca
2.700 mindre i hela landet. Det totala antalet busskilometer per
ar uppskattas ca 770 miljoner. Med en genomsnittlig bransle-
forbrukning pa ca 3,8 liter/mil dieselolja blir den arliga forbruk-
ningen ca 290.000 m°. Det totala transportarbetet uppskattas till
8,5 miljarder personkm. Energianvandningen blir da ca 0,30
kWh/personkm, vilket ar betydligt dver Naturskyddsforeningens
energikriterium (max. 0,18 kWh/pkm fossil energi) fér person-
transporter, vilket skall inkludera energianvandningen i hela
kedjan fran oljeutvinning till tankningsstallet.

Eldrivna tag &r energieffektiva och avger inga lokala avgaser!
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5.1.12 Miljbanpassat korsatt

Miljon paverkas av ditt kérsatt genom avgasutslapp, buller och
bransleférbrukning. Vid fugn och jamn korning gar det at minst
bransle, motorn fungerar bast och utslappen blir minimala.
Dessutom fardas du och dina passagerare sakrast. Grund-
regeln ar att forséka hatla jamn hastighet, undvika snabba
accelerationer eller inbromsningar och planera framat for resan.
Ryckig korning, kryssning mellan filerna, stdndiga omkdrningar
och inbromsningar ar raka motsatsen till ett miljpanpassat
korsatt.

Anvand motorns effektivaste arbetsomrade - spara
drivmedel

Kor med jédmn fart — Ténk framat — Létta pa gasen!

Om man kan kéra motorn inom det mest optimala varvtals-
omradet, oftast inom intervallet 1000 — 1500 r/m for tunga
dieselmotorer, kan upp till 10 % bransle sparas. Det r ocksa
viktigt att kéra pa sa hog vaxel som mojligt for att spara bransle.

Det kan skilja 25 % i bransleférbrukning mellan olika korsatt for
personbilar.

Fart och korsatt paverkar utslappen

Bil- och bussavgaser innehaller kvaveoxider, kolvaten,
kolmonoxid, partiklar och koldioxid. Dessa amnen har skadlig
effekt pa var halsa och miljon.

Utslappen av kvaveoxider okar med farten. Utslappen av
kolvaten och kolmonoxid fér personbilar ar liksom bréansle-
férbrukningen lagst vid 50-80 km/tim.
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Bransieférbrukning (Hmil)

1.4+
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60 80 100
Bransleférbrukning i forhallande till fart fér en personbil!

Bussar uppvisar en likartad trend. Om du sénker farten fran
100 km/tim till 90 km/tim minskar bransleférbrukningen med
cirka 10 procent. Utsléappen av kolvaten, kvaveoxider och
kolmonoxid minskar i samma omfattning. Utslappen av
koldioxid ar direkt beroende av bransleférbrukningen.
Dessutom sjunker butlernivan med cirka 20 procent.

Korséttet paverkar bransteférbrukningen och utslappen bade
pa landsvéag och i tatort. Om du haller en jamn fart, anvander
hdég véxel och undviker haftiga accelerationer och
inbromsningar minskar du brénsleférbrukningen och utslappen
markbart. Bransleférbrukningen f6r bussar i jamn fart vid 80
km/tim ligger pa 2,5 liter/mil., vid blandad kéming 1 tatort pa 4,5
liter/mil och i extrem tat trafik kan den bli sa hig som 7 liter/mil.
| tatort har korsattet dessutom betydelse for bullernivan.

Retativ sbitane
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Slitage for olika végtyper i férhallande till fart (personbil)!

For bussar med automatvaxellada kan korsattet ha stor inver-
kan. Vissa automatlador tillater namiigen att man samtidigt
gasar och bromsar utan att vaxeln laggs i frilage. All effekt som
motorn genererar férloras da i momentomvandlaren. Det ar
uppenbart att mycken energi spills till ingen nytta och studier
visar att upp till 30 % av bransleférbrukningen sker under dessa
forhailanden.

Ett miljobanpassat korsatt &r ekonomiskt och

sakert

Ju hardare fordonet och motorn far arbeta desto brantare stiger
kurvan fér underhallskostnader. Hogre farter 6kar dessutom
slitaget pa till exempel styrning, hjulupphangning och
stotdampare.

- Vilja a'n"hog vaxel, o B N
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5.1.13 Transporter av farligt gods

Farligt gods ar ett samlingsbegrepp fér amnen och produkter,
som har sadana egenskaper att de kan skada manniskor, miljo,
egendom och annat gods, om de inte hanteras ratt under
transport. Om transportreglerna foljs ar en farligt godstransport
ett sakert satt att transportera. Alla typer av transporter av
farligt gods som sker med nagon typ av transportmedel ska
folja reglerna om transport av farligt gods.
For att underlatta hanteringen delas farligt gods in i olika
klasser. Klassificeringen grundar sig pa huvudrisken som finns
med att transportera ett visst &mne. Klassindelningen ar enligt
féljande:

Klass 1  Explosiva amnen och foremal

Klass 2 Gaser

Klass 3  Brandfarliga vatskor

Klass 4.1 Brandfarliga fasta a&mnen

Klass 4.2 Sjalvantdndande amnen

Klass 4.3 Amnen som utvecklar brandfarliga gaser vid
kontakt med vatten

Klass 5.1 Oxiderande d&mnen

Klass 5.2 Organiska peroxider

Klass 6.1 Giftiga @mnen

Klass 6.2 Smittférande amnen

Klass 7 Radioaktiva &mnen

Klass 8 Fratande amnen

Klass 9  Ovriga farliga amnen och féremal

Forare som transporterar farligt gods maste ha ett sarskilt
forarintyg, vilket dven gélier kollektivirafik.
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| din verksamhet &r du tvungen att vid varje tillfélle, nar du kan
misstéanka att det kan vara fraga om farligt gods, underséka om
det ar tillatet att utféra transporten.

Ansvar vid transport av farligt gods
For ditt ansvar som transportdr av farligt gods galler:

- Se till att férare med ratt utbildning transporterar
- Se till att fordon och utrustning ar ratt

Som forare har du féljande ansvar:

- Kontrollera godsdeklarationen

- Kontrollera avséndarintyg

- Kontrollera transportkort

- Mérka och eventuellt etikettera fordon

- Kontrollera att ratt utrustning finns med

- Lastsakra

- Vélja vag som rekommenderas for farligt gods

- Inte lasta fordonet om transporthandlingarna saknas eller inte
ar ratt ifyllda.

FN:s rekommendationer ar grunden fér de regler som finns
inom farligt gods omradet. Den som klassificerar, férpackar
eller |ater transportera farligt gods behover i forsta hand
anvéanda sig av féljande regelverk:

ADR/ADR-S for internationefla och nationefla
landsvégstranporter.

Atgarder vid olyckshindelse
Om amne som ar farligt for personer, djur eller fordon har
kommit ut pa vagen ska du omedelbart vidta foljande atgarder:

Tanka pa riskerna
Varna andra trafikanter

Ring 112 och larma raddningstjansten
Ange siffrorna pa den orangeféargade skylten och vilka
varningsetiketter som finns pa fordonet.
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5.1.14 Bilpolicy

Om behov finns att tillampa en intern bilpolicy fér tjanstebilar,
leasingbilar och anvandning av privata bilar i tjansten sa
rekommenderas en handbok som mycket utférligt tar upp
dessa fragor. Handboken kom ut 1998 i reviderad upplaga och
heter "Bilpolicy — Foretagets bilekonomi, milj¢ och sakerhet”
och ar utgiven av Ynnor Tjanstebilsfériaget.

Denna bok beskriver inom detta omrade aktuell teknik, lagar
och regler, ekonomi, beskattnings- och policyfragor samt
sakerhets och miljofragor.

| boken beskrivs ocksa hur man som policy vid upphandling kan
ha langtgaende milj¢ och sakerhetskrav (och exempel pa
dessa) vid ink&p av bil, utrustning etc. Det finns bl.a. listor pa

skall- och borkrav som da kan stillas samt exempel pa fardiga
policys.
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5.1.15 Koldmedier och halon

Koldmedier

De vanligaste kdldmedierna ar CFC (freoner) och HCFC (mjuka
freoner). Problemet med dessa kdldmedier ar att de bidrar till
uttunningen av ozonskiktet, vilket leder till att manniskor, vaxter
och djur till foljd av 6kad solinstralning lattare drabbas av
brannskador, hudcancer etc.

Koldmedierna anvands framst i klimatanlaggningar bade
stationdra och mobila. Pafylining av CFC ar dock forbjudet
sedan 1997. CFC far dock fortsatta anvandas fram till 1999.
HCFC som inte &r lika skadligt for ozonskiktet far inte pafyllas
fr.o.m. 2001.

Pa alla kylanlaggningar ska det finnas en skylt dar det anges
kylmedelssort och mangd. Om mangden Sverstiger 3 kg ska
dessutom en skylt om journalforing finnas. Da ska ocksa
kontroll utféras av ett ackrediterat féretag minst en gang per ar.
Ansvaret for kontroll av CFC i fasta anlaggningar har
Naturvardsverket. | praktiken ar det dock kommuner och
l&nstyrelser som utfor kontrollen.

Om mangden freon ar 10 kg eiler mer ska journalféring och
rapportering till miljdmyndigheterna ske.

Det finns ocksa speciella regler for mobila kylanlaggningar t.ex.
for kyltransporter. Agaren av anlédggningen har ansvar for att
reglerna f6ljs och att eventuella fel omedelbart atgardas.
Kontrollinstans for mobila klimatanlaggningar ar svensk
Bilprovning.

Anvant kéldmedel ska i forsta hand aterforas till systemet.
Alternativet &r omhandertagande av SAKAB eller annan som
har sarskilt tillstand till destruktion eller atervinning.

Halon

Halon som ar en CFC-liknande férening anvands framfér allt |
brandslackningssystem. Obligatorisk journalféring, kontroll, och
rapporteringsskyldighet galler f6r den som hanterar eller
innehar mer an 20 kg halon i sitt brandslackningssystem.
Halon far dock inte anvandas yrkesmassigt efter 1997 i
brandslackaranordningar.
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5.2 Kontoret

5.2.1 Det miljoeffektiva kontoret

Verksamheten pa ett kontor tillhér inte de mest miljoskadliga
verksamheterna inom kollektivtrafiken. Det ar anda mycket
viktigt att vi tar miljohansyn inom alla verksamhetsomraden for
att bidra till en kretsloppsanpassad samhallsutveckling. Ofta
handlar en miljdanpassning mer om vanor &n om varor. Med
sma enkla medel - som att stdnga av datorer, kopiera
dubbelsidigt, minska pappershanteringen eller ateranvanda
parmar - kan du minska din arbetsplats miljobelastning. Det
handlar helt enkelt om sunt vardagsfornuft och formagan att
bryta invanda moénster.

Det finns manga skal till att &ndra vanor pa kontoret. Alla kan
vinna pa detta. Du kan tjana pengar pa till exempel lagre
energiforbrukning, farre sjukskrivningar och pa att atervinna
eller ateranvanda produkter. Pa sa satt kan alla bidra till mindre
miljdbelastning samtidigt som de far battre arbetsférhalianden.

En vasentlig mgjlighet att paverka miljon pa ditt kontor ar redan
vid inkopstillfallet. Darfér ska du kdpa produkter som:

- har lang hallbarhet.

- kan atervinnas eller ateranvandas.

- inte &r halsofarliga.

- inte innehaller miljofarliga komponenter.

Det &r inte alitid 1att att veta vilka produkter du ska valja eller
vilka fragor du ska stalla till leverantdrer for att ta reda p& om
produkterna ar miljdanpassade. | avsnitt 5.2.2 redovisas
checklistor med exempel pa vad du kan fraga efter vid
inkdpstillfallet.

/'1

—

U

Anvéand miljoméarkt rengéringsmede! — atervinn och sortera
avfalll
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Du bor stélla foljande generella miljdkrav vid inkopstillfallet:

- Produkter som klarar kriterierna for till exempel Bra Miljéval,
Svanen eller EU-blomman ska prioriteras.

- For produkter dar miljokriterier inte annu formulerats ska de
mest miljdanpassade produkterna prioriteras.

- Engangsprodukter ska bytas ut mot flergangs, sdsom porslins
muggar och tyghanddukar, om det finns alternativ som
uppfyller funktionskraven.

- PVC-produkter ska bytas ut.

For att underlatta detta arbete ska det finnas fasta rutiner for
inkdp. Inkdpen ska registreras och dokumenteras.

Kontorsmaskiner

Vi anvander allt fler elektroniska kontorsmaskiner som datorer,
kopieringsmaskiner, skrivare mm p& vara kontor. De drar
mycket energi, ungefar lika mycket som belysningen. Ofta star
apparater pa i ondédan, nar de inte anvands.

Olika fabrikat av kontorsutrustning forbrukar olika mycket
elstrom. Fraga darfor efter energisnala maskiner. Det finns idag
sjélvavstangande kontorsmaskiner, vilket innebar att de efter en
viss tid gar ned till energieffektivt vilolage. Du kan ocksa kopa
bildskdrms- och printeravstdngare som stanger av bildskdrm
och printer ndr dessa inte anvands.

Allt fler miljdproblem har upptéckts under senare ar i samband
med tillverkning och skrotning av datorer och andra kontorsma-
skiner. | samband med skrotning av datorer och andra
kontorsmaskiner med plastholjen har forskare och miljexperter
slagit larm om ytterst miljéfarliga bromerade flamskyddsmedel
samt tungmetaller. Eftersom dessa medel oftast r inbakade i
plastholjet orsaker de inga negativa hélsoeffekter for
anvdndarna av maskiner, men de kan orsaka stora skador i
naturmiljén nar maskiner ska skrotas. Lamna darfor alltid gamla
maskiner till sadana foretag som professionellt tar hand om
elektronikskrot.

Kopiatorer anvander mer energi per maskin &n ndgon annan
kontorsmaskin. Det ar darfér sarskilt viktigt att ta h&nsyn till
energianvandningen vid kdp av en ny kopiator.
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Nar det galler faxar diskuteras ofta vilket papper som bor
anvandas. Det papper som behévs f6r termofaxar kostar tre {ill
fem ganger sa mycket som vanligt papper. Termofaxar ar i
regel billigare i inkdp an dvriga typer som till exempel laser eller
blackstrale men blir dyrare nar papperskostnaden réaknas in.
Termopapper har dessutom kort livslangd varfér du ofta maste
kopiera dver pa vanligt papper. Det 6kar ytterligare pappers-
och energikostnaden. Termopapper ar ocksa svara att
atervinna. :

Anviénd porslinsmuggar (inte engangsmuggar) — ansla
information om miljémal/-resultat och miljétips!

Forbrukningsmateriel

Pa ett kontor anvands manga olika produkter och det gar at
mycket energi. Papper, kKuvert, plastmappar, pennor och gem
ar de produkter som anvands mest.

Naturligtvis behdver du papper pa ditt kontor. Men att istallet for
att betrakta papper som en forbrukningsvara bor du se det som
en naturresurs som vi ska hushalla med. Ett stérre utnyttjande
av elektronisk fax, elektronisk post och memo-system ar ett
mycket bra satt att minska pappersatgangen.

Kopiera alltid dubbelsidigt for att minska pappersatgangen.
Lamna alltid anvant papper till atervinning. Innan du gor det kan
du sakert anvanda kasserat papper som noteringspapper. Sa
gott som allt kontorspapper &r idag Svanenmaérkt.

De flesta dataskrivare, kopieringsmaskiner och faxmaskiner
innehaller sa kallade tonerkassetter. Innehallet bestar av bland
annat pulver och en trumma. Pulvret kan i vissa fall innehalla
miljofarliga &mnen. Ateranvéndning innebér att insamlade
kassetter demonteras, rengors, kontrolleras och repareras for
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att darefter sattas samman och péafyllas med nytt tonerpulver.
Utskriftskvaliteten och livslangden &r i stort sett lika bra som fér
nya originalkassetter. Om kassetterna ateranvands flera ganger
minskar avfallsméangden samtidigt som energi- och
ravaruforbrukningen minskar. Aven patroner till
blackstraleskrivare gar att aterfylla. Kop darfér endast
miljdmarkta kassetter och ldmna tillbaka dina anvéanda till
leveranttrer f6r atervinning.

L i}

I ] LAGENERGI
@

Atervinn och sortera avfall — anvénd energisnél kéksutrustning
och belysning!

Kdéksutrustning

Vid kop av kéksutrustning till kontoret kan du med férdel
anvanda de miljédeklarationer som finns till olika produkter.
Deklarationerna kan vara till god hjalp vid vardering av olika
produkters och leverantérers miljgfordelar. Vid kép av
diskmaskin valj en maskin med iag energi-, vatten- och
diskmedelsférbrukning. Om det ar mdgjligt v&lj en maskin med
kallvattensanslutning eftersom detta sparar mellan 20 och 40
procent energi da varmvatten bara anvénds under
diskmomentet och vid sista skdljningen.

Negativa effekter pa halsa och miljo av kylar/frysar ar framfor
allt kopplade till kdldmedium och isolerskum. Idag ar det
forbjudet att yrkesmassigt salja eller exportera nya eller
begagnade kylar/frysar som innehaller freoner. Freoner finns
emellertid kvar i merparten av de kylar/frysar som anvéands
idag. Det ar darfor mycket viktigt att uttjanta kylar/frysar
omhéndertas pa ett sddant satt sa att det inte sker nagra
utslapp av freoner.
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Valj kylar/frysar med lag energianvandning samt sadana som ar
forberedda for atervinning. Kontakta kommunen nar gamila
kylar och frysar ska kasseras.

Annan utrustning som till exempel kaffebryggare och
vattenkokare ska vara energisnala och inte innehalla
milj6farliga komponenter.

Rad fér en bittre milj

Kéllsortera avfallet om sa éf mb;hgt

Batterier (fordons och évriga)

Batterier kan utgora ett miljd- och hélsoprobiem genom att de
kan innehalla olika miljofarliga tungmetaller som kvicksilver, bly
kadmium och nickel. Om batterier slangs i naturen eller pa sop-
tipp, lacker sd smaningom dessa metaller ut i backar och
grundvatten dar de sedan kan férgifta manniskor, vaxter och
djur. Hamnar batterierna i sopférbranning kan de miljofarliga
metallerna komma ut i luften med rokavgaserna och darmed
fororena omgivningen.

Kop i forsta hand sadana batterier som ar miljomarkta. Undvik
batterier som innehaller kvicksilver eller kadmium om det finns
battre alternativ. Kop inte heller elektriska apparater som
innehaller icke miljpanpassade batterier. Valj uppladdningsbara
batterier av nickel-metallhybrid (NiMH) till barbara datorer,
mobiltelefoner och andra apparater som inte kraver en mycket
hog effekt.

Gamla bilbatterier ska lamnas till bensinstationer eller
kommunen. Ovriga batterier lamnas till olika
uppsamlingsplatser som finns i kommunala miljdstationer,
fotobutiker och andra butiker som saljer miljofarliga batterier
eller apparater. Forbrukade batterier fran bussar och andra
tunga fordon bor inga i ett retursystem. '

El- och vattenférbrukning

Stora mangder elektricitet forbrukas i kontorsmiljén, framfor allt
nar det galler drift av all elektrisk och elektronisk utrustning. En
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av de storsta energislukande apparaterna ar kopiatorn. Ju mer
finesser och funktioner den har desto mer energi kraver den.
Darfér ar det extra viktigt att du inte valjer en stdrre kopiator &n
du behbver.

Det ar med belysning som med kontorsmaskiner - den ar ofta
paslagen mer an nédvandigt. Den enklaste och billigaste
atgarden for det miljdanpassade kontoret ar att slacka ljuset nar
det inte behovs. | vissa fall kan du installera strémbrytare som
tander och slacker automatiskt nar nagon gar in eiler ut ur
rummet.

Anvandning av ljusrérslampor istaliet for glédiampor skulle
spara stora mangd el pa ditt kontor. Kdp lagenergilampor om sa
ar mojligt. Vid nyanskaffning kontrollera vidare att armaturen
passar lagenergilampor.

En vanlig missuppfattning nar det galler ljusror ar att de drar
mycket energi nar de tands. Darfér undviker man att slacka
lysror pa kontor dven de tider lysréren inte behtvs. Den tkade
energiatgangen vid tandning &r liten och lysror tal att tandas
och slackas tack vare hogfrekvensdriften. Lysror innehaller
kvicksilver. Nar de brunnit ut lamnas de tillbaka till féretag som
tar ansvar for att dessa lamnas till atervinning.

Produktion av rent vatten ar mycket resurskravande i form av

rening och atgangen av kemikalier. Darfér ar hushallning av
vatten pa kontoret en viktig miljoatgard.

+
=1

MM

Sortera och atervinn kontorsavfall!
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5.2.2 Checklista Ja

1. Kontorsmaskiner

- Ar datorer och bildskarmar méarkta med TCO 95,
Bla Angeln eller Energy Star?

- Slar datorerna om till vilolage da de inte anvands?
- Har skarmslackare installerats pa datorerna?

- Har mobiltelefonerna batterier utan kvicksilver eller
kadmium?

- Stangs datorer och kopiatorer av for kvallen?

- Har faxen vilolage?

- Har fax och skrivare sparlage for toner?

- Lamnas elektronikskrot till firma som atervinner skrotet?
- Lamnas fargpatroner och tonerkassetter fér aterfylining?
- Anvands dubbelsidig kopiering?

2. Forbrukningsvaror

- Anvands papper med tom baksida som ska kasseras forst

som noteringspapper eller faxpapper?
- Ar papperet miljomarkt?
- Ar tejpen gjord av polypropylen istallet fér PVC?
- Anvands vattenbaserat korrekturlack?
- Finns det inkdpsstatistik 6ver inkdpta forbrukningsvaror?
- Finns det en fungerande pappersinsamiing?
- Anvands elektronisk post sa ofta det gar?
- Anvands miljomarkta/miljdanpassade férbrukningsvaror?

- Samlas batterier in och sorteras?

O ood oo oo

OO0 dodogdd
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3. Kéksutrustning
- Anvands riktigt porslin?

- Om det anvands riktiga muggar tvattas de da i en valfylid
diskmaskin och inte var for sig under rinnande vatten?

- Anvands hand- och maskindiskmedel som ar miljémarkta
med Bra Miljoval eller Svanen?

- Finns det praktiska majligheter att kompostera hushalls-
avfallet?

- Om de praktiska mdjligheterna finns komposteras
hushallsavfallet?

- Anvands tyghanddukar?
- Anvands kaffefilter av flergangstyp?
- Kops kaffe och andra livsmedel som ar kravmarkta?

- Ar kyl- och frysskap freonfria?

oo o oo Us

- Lamnas kyl- och frysskap till miljomassig skrotning?

4. Kontorsinredning

- Har vi kunskap om vad vara kontorsmébler innehaller och
ar gjorda av?

- Vet vi vilken typ av golv vi har pa kontoret?

- Stalls det miljékrav vid inkop?

10O OO

- Finns det férrad for gamla moébler?

5. El-, bransle- och vattenférbrukning

- Specificeras kostnaden for varme och varmvatten pa
hyran?

- Mats elférbrukningen pa kontoret?

- Slacks ljuset i lokaler dar ingen ar?

- Stangs alla kontorsapparater av vid arbetstidens slut?

- Anvands lysrorslampor (lagenergilampor)?
- Finns snalspolande toaletter?

] O 0L 0O
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5.3 Miljbanpassad upphandling

| det féljande beskrivs miljdmarkning, miljévarudeklarationer
och miljdklausuler. Detta avsnitt syftar till att ge en
grundlaggande information kring miljdanpassad upphandling
som kan tillampas vid inkdp av varor och tjanster,

Miljomarkning

Den miljdmarkning som redovisas har tillhdr den frivilliga
positiva markningen. Denna form av miljdmarkning syftar till att
ge den miljdmedvetne konsumenten information om vilka varor
som anses vara battre ur miljosynpunkt.

Nagra av de vanligaste miljdmarkena kommer att redovisas. De
miljdmarken som ska beskrivas ar féljande:

. Svanen

. Bra Miljoval

. EU:s miljdmarke

. KRAV

. TCO 92 0och TCO 95

. Eloff stromsnal

. EPA Energy Star (E¥)

. Forest Stewardship Council FSC

. Gréna Bilisters miljoranking av personbilar

OO WM

1. Svanen

Svanen ar ett nordiskt miljdmarke ; JOMA L ,‘
som tar hansyn till hela produktens W,
livscykel, fran ravara till avfall. Ett : g
Svanen marke, som bestar av en
vit svan mot grén bakgrund, pa en . FJ 77
produkt visar att produkten upp- 'y /77
fyller de faststallda miljokriterierna vy wy
och darmed sannolikt medfér en '4’,,, o
lagre miljdbelastning an ' ' R
motsvarande icke miljomarkta 1
produkter. Markningen avser saval forpackning som produkt

Markningen ar frivillig och tillverkarna far erlagga en avgift for
att fa sin produkt markt. Det ar standardiseringskommisionen
SIS som beslutar om en produkt uppfyller markningskriterierna.

Kriterierna for de olika produktgrupperna galler i tre ar. Darefter
revideras de sa snart det ar mgjligt att skarpa kraven.
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2. Bra Miljéval

Bra Miljoval ar Svenska
Naturskyddsforeningens (SNF)

miljdmarke. Market har tagits

fram i samarbete med Dagab, R et
ICA och KF. Symbolen hppas i
kombinerar texten Bra Miljoval B

med SNF:s logotype i form av

en pilgrimsfalk. SNF varderar produkternas miljdegenskaper
och avgdr om produkten uppfyller de miljokriterier som SNF har
stallt upp. De produkter som uppfylier kriterierna satts upp pa
en lista med Bra Miljdvals-produkter.

E
-‘;ll

Produkter med markningen Bra Miljoval ar alltsad sannolikt
battre ur miljdsynpunkt an icke miljdmarkta konkurrerande
produkter.

For saval person- som godstransporter har kriterier for Bra
Miljoval stallts upp som anger hdgsta tal for bransleforbrukning
(av fossilt ursprung), utslapp av kvaveoxider och kolvaten per
personkilometer resp. tonkilometer. Tabellen nedan visar nu
gallande data.

Person- Godstransporter
transporter Bas Distri- Lattgods®
bution’

per pkm tkm tkm fkm

Icke fornybar energi,
kWh per 0,18 0,10 0,60 0,6

NO, (+ SO,), gram per 0,40 0,25 0,75 4.0
NMHC, gram per 0,10 0,01 0,03 0,4

! transport till =75 % av korstrackan i tatort
% godsvikt <1 ton

| praktiken avser vardena for NO, + SO, enbart NO, eftersom
svavelhalten i branslen for vagfordon numera ar laga eller
mycket laga (<100ppm).

For kollektivtrafiken har det visat sig att hdg passagerar-
belaggning ar en mycket viktigt faktor for uppfyllandet av
kriterierna ocksa fér tunga bussar.
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3. EU:s miljomarke

EU:s miljdmarke ar en blomma med 12 stjarnor. 7 %o
Denna markning ar relativt ny och finns an sa : € :
iange endast pa ett fatal produkter. Markningen - »

Markningen kommer att finnas pa produkter som
har minimal eller minskad paverkan pa miljén sett
ur ett livscykel perspektiv.

kommer dock att fa stérre spridning inom kort. | "\:H"’" .
=

4. KRAV

KRAV-markningen avser framst livsmedel och har bland annat
ICA, KF och LRF som - S
medlemmar.

Forutsattningarna for att fa e,
KRAV-mirka en vara &r att s
odlingen bedrivs utan

konstgddsel och syntetiska

bekampningsmedel.

£
‘*ﬂﬁ‘

5. TCO 92 och TCO 95

TCO 92 ar en markning som galler
bildskarmar tili datorer. TCO 92
stéller krav pa stralningen fran
skarmarna, energiatgang och el-
och brandsakerhet.

Markningen inriktas framst pa
arbetsmiljon.

TCO 95 ar en mérkning som omfattar hela datorn och som
staller miljokrav pa produktionsprocessen och de &mnen som
datorn tillverkas av.

TCO, SNF, SEMKO och NUTEK star bakom denna TCO 95-
markningen.
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6. Eloff stromsnal

Nutek har i samarbete med Svenska
elverksforeningen och Konsumentverket
undersokt vilka vitvaror som ar mest
energisnala. Baserat pa denna under-
sokning har sedan de mest energisnala
vitvarorna erhallit market "Eloff
stromsnal” Listor pa energisnala
kontorsmaskiner och belysning med mera har ocksa publicerats
av Nutek. Se aven Nuteks hemsida www.nutek.se.

7. EPA Energy Star (E*)

USA:s motsvarighet till Naturvardverket, EPA, har ocksa tagit
fram en markning for energisnalhet. Miljdmarket kallas E*,
Energy Star. Detta erhaller persondatorer och bildskarmar som
som automatiskt ga ner till ett energisparlage pa maximalt 30 W
nar de inte anvands. Kopiatorer, skrivare, faxar kan ocksa
erhalla markningen om de vid inaktivitet kan ga ner till ett
"energisparlage”.

8. Forest Stewardship Council FSC

FSC som ar en ideell oberoende organisation bildades 1993 pa
initiativ fran féretradare for skogsbrukare, miljorganisationer,
ursprungsbefolkningar, och miljomarkningsorganisationer fran
25 nationer. FSC har utvecklat ett frivilligt system for
ackreditering av miljomarkningsorgan som miljdmarker
skogsprodukter.

| Sverige har WWF, Naturskyddsforeningen, skogsféretag och
mobeltillverkare tillsammans tagit fram kriterier f6r ett nationelit
miljomarkningssystem som har sin grund i FSC. Virkes-
leverantorer som foljer dessa regler och kriterier far marka sina
produkter med FSC.

9. Grona Bilisters miljoranking av personbilar

Grona Bilister gor varje ar en miljoranking dér de olika
bilmodellerna granskas med utgangspunkt i bland annat
bransleférbrukningen och utslapp under olika kéreykier. Bilarna
far poang for varje delmoment beroende pa graden av
miljdanpassning. Sakerhetsaspekterna vags ocksa in.

Grona Bilister ingar i den internationella organisationen
European Federation for Transport and Environment.
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Miljovarudeklarationer

Nar varor ska ink&pas som inte har nagon miljémarkning kan
miljovarudeklarationer (MVD) anvandas. | miljovaru-
deklarationerna kan t.ex. leveranttren av produkten eller
tjansten som upphandlas ombedas att beskriva producenten/
tillverkarens generella miljdarbete liksom t.ex. produktens
innehall, férpackningar, avfall och dylikt.

Helst ska produkiens eller tjanstens hela livscykel framga.
Syftet med miljévarudeklarationer &r att fa sa mycket
information om som mgjligt om varan eller tjansten sa att egna
beddmningar kan géras huruvida den ar tillrackligt
miljdanpassad fér andamaiet.

Vid offentlig upphandling kravs ocksa att du med miljovaru-
deklarationen bifogar information om vilka urvalskriterier som
avg6r upphandlingen.

Det finns inga standards fér hur miljévarudeklarationer ska
utformas men vanligtvis innehaller en MVD féljande
produktinformation:

- Miljépaverkande produktionssteg.

- Hur den uttjanta produkten och dess férpackning kan tas
omhand.

- Vilka miljopaverkande amnen produkten innehaller.

Standards haller pa att utvecklas och ocksa certifiering av
miljdvarudeklarationer. Miljostyrningsradet ar ansvarig for
denna process. Dessa kommer troligen inom en snar framtid
lagga ut beskrivningar av certifierade miljovarudeklarationer pa
internet. Fér att kontrollera om det finns nagra for er intressanta
mallar pa MVD s&k pa internetadressen:
http://www.miljostyrning.se. och klicka pa MVD.

Miljofragan

Detta begrepp har lanserats av Energimyndigheten, TCO och
Svenska Naturskyddféreningen som i ett samarbete med
professionella ink&pare har utvecklat en mangd fragor kring
miljbegenskaperna hos ett antal vanliga kontorsprodukter och
féretagstjanster.

Meningen &r att dessa fragor ska kunna inga i en krav-
specifikation infér ett inkdp av en produkt eller tjanst som inte
har nagon miliomarkning.
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"Miljéfragan” finns fér transporter, papper och tryck,
konferenstjanster, textilier, inredning, belysning och
kontorsmaskiner. Inom en snar framtid finns ocksa fragor pa
inneklimat (uppvarmning och ventilation).

En stor férdel med "Miljdfragan” ar att det ar gratis (hamtas via
internet) och fragorna far anvandas fritt (ingen copyright) och
kan skickas som de ar till din leverantér. Det finns ocksa med
tips om hur man ska utvardera svaren.

"Miljéfragan” hittar du pa Svenska Naturskyddsféreningens
hemsida http:/mww.snf.se. Klicka pa "Verksamhet” och
"Miljbanpassa kontoret”. Har kan du hamta hem materialet som
finns i form av Word 6.0-filer.

Miljoklausuler

Miljoklausuler kan ocksa anvandas. Dessa kan inga i ett
ramavtal eller avtal rérande upphandling eller ink6p. En
miljeklausul kan rutinmassigt inga i affarsuppgérelser vilket
medfér att miljokrav pa ett naturligt satt stalls pa leverantorer.

Man kan ha bade 6vergripande och produktrelaterade miljo-
klausuler. En dvergripande miljdklausul kan innebéra att man
meddelar att vid vardering av produkten utgas ocksa ifran
leverantérens totala miljéarbete och t.ex. krav pa att
leverantéren har en miljdpolicy.

Ett exempel pa en produktreiaterad miljdklausul kan vara att
man férklarar att produkten varderas utifran ett livscykelanalys-
perspektiv. Det kan ocksa stallas krav pa att produkten
uppfyller en specifik miljomarkning. En miljoklausul pa
produktniva, i ett ramavtal, kan med fordel hanvisa till en redan
behandlad miljdvarudeklaration (fér den aktuella produkten).

Onskas mer information kring miljéanpassad upphandling
hanvisas till "Inképaren miljéhandbok” (se referenslistan i slutet
~ av denna miljdhandbok). | Inképarens miljehandbok finns bl.a.
mallar paA MVD och exempel pa miljoklausuler.
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5.4 Kravspecifikation ISO 14001

Miljoledningssystem - Kravspecifikation med
végledning for anvandning

Nedan redovisas ett utdrag ur ISO 14001, som handlar om vilka
krav som stélls pa ett miljdledningssystem enligt standarden
(rubriknummrering och évrigt enl. kravspecifikationen 1SO
14001).

4.2 Miljopolicy

For det forsta ska hdgsta ledningen uppratta en miljopolicy.
Ledningen ska sékerstalla att miljdpolicyn:

a) ar relevant till typ, storlek och miljépaverkan av sina
aktiviteter/verksamheter, produkter eller tjanster;

b) innefattar ett &tagande om standig férbattring och
férebyggande av fororening;

¢) innefattar ett atagande om att folja tillamplig miljélagstiftning
samt foreskrifter och vriga krav som organisationen bertrs av;

d) utgdr grunden for att faststélla och félja upp dvergripande
och detaljerade miljomal;

e) ar dokumenterad, inford, underhallen och kommunicerad till
samtliga anstallda;

f) ar tillganglig for allmanheten.
4.3 Planering

4.3.1 Mlljdaspekter

Organisationen ska ocksa uppratta och underhalla rutiner for
att identifiera de miljdaspekter som organisationen fororsakar.
Hansyn ska da ocksa tas till de aspekter som har en betydande
miljopaverkan. Denna information ska hallas aktuell.

4.3.2 Lagar och andra krav

Rutiner for att identifiera lagar och andra krav som direkt beror
organisationen ska upprattas, underhallas och hallas
tillgangliga.
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4.3.3 Overgripande miljomal och detaljerade miljomal
Organisationen ska upprétta och underhalla dokumenterade
dvergripande och detaljerade miljomal fér varje relevant
funktion och niva inom organisationen. Hansyn ska tas till
lagkrav och andra krav, betydande miljdaspekter, tekniska
méojligheter och organisationens ekonomiska, drifts- och
affarsmassiga krav samt synpunkter fran intressenter nar de
overgripande malen infors och ses over. De overgripande och
detaljerade miljomalen ska vara férenliga med miljopolicyn
inklusive atagandet att férebygga fororeningar.

4.3.4 Miljoledningsprogram

Ett eller flera miljoledningsprogram for att uppna sina
overgripande och detaljerade miljdmal ska upprattas och
underhallas. Programmet ska inkludera:

a) ansvarsfordelning for att uppna overgripande och detaljerade
miljémal fér varje relevant funktion och niva i organisationen;

b) resurser och tidsplaner for att uppfylla dessa.

4.4 Inforande och drift

4.4.1 Organisationsstruktur och ansvar

Roller, ansvar och befogenheter ska definieras, dokumenteras
och kommuniceras for att underlatta effektiv miljdledning.
Ledningen ska tillhandahalla nédvandiga resurser for att infora
och styra miljdledningssystemet. | begreppet resurser
inkluderas saval manskliga resurser som speciella kunskaper,
teknik samt ekonomiska resurser.

Organisationens hogsta ledning ska utse en eller flera sarskilda
ledningsrepresentanter som ska ha definierade roller, ansvar
och befogenheter t6r att kunna:

a) férsakra sig om att kraven pa miljdledningssystemet ar
upprattade, inforda och underhallna i enlighet med denna
standard;

b) rapportera miljoledningssystemets prestanda tili hdgsta
ledningen for granskning och som underlag for férbattring av
miljéledningssystemet.

4.4.2 Utbildning, medvetenhet och kompetens
Organisationen ska identifiera behoven av utbildning och
praktisk erfarenhet. Personal vars arbete kan leda till
betydande miljopaverkan ska ha erhallit lamplig utbildning.
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Organisationen ska uppréatta och underhalla rutiner sa att an
stallda eller andra berérda pa varje relevant funktion och niva
inser:

a) betydelsen av att miljépolicyn, rutinerna och
miljdledningssystemet foljs;

b) den betydande miljopaverkan, verklig eller potentiell, som
deras arbete kan ge upphov till och méjligheten till de
miljéférdelar som kan uppnas genom en forbattrad personlig
insats;

¢) sina roller och ansvar for att uppna éverensstammelse med
miljépolicyn, rutinerna och kraven i miljdledningssystemet
inklusive krav pa nddlagesberedskap;

d) mojliga konsekvenser av att avvika fran specificerade
driftsrutiner.

Personal med arbetsuppgifter som kan orsaka betydande
miljdpaverkan ska ha kunskaper som ar grundade pa fér
uppgiften lamplig utbildning och/eller erfarenhet.

4.4.3 Kommunikation
Med hé&nsyn till organisationens miljdaspekter och
miljbledningssystem ska rutiner upprattas och underhallas for;

a) intern kommunikation melilan olika nivaer och funktioner i
organisationen;

b) att ta emot, dokumentera och svara pa relevanta synpunkter
fran externa intressenter.

Organisationen ska beakta behovet av rutiner for att externt
kommunicera sina betydande miljbaspekter samt dokumentera
sitt beslut.

4.4.4 Dokumentation av miljéledningssystem
Organisationen ska uppratta och underhalla information, i
pappersform eller i elektronisk form, for att:

a) beskriva ledningssystemets huvuddelar och hur dessa
samverkar;

b) ge hanvisning till relevant dokumentation.
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4.4.5 Dokumentstyrning

Organisationen ska uppratta och underhalia rutiner for styrning
av alla dokument som krévs enligt denna standard for att
férsakra sig om att: a) dokumentationen gar att lokalisera;

b) dokumenten regelbundet ska kunna granskas, dndras vid
behov och godkannas av behorig personal;

¢) gallande versioner av relevanta dokument finns tillgéngliga
pa varje plats dar saddan verksamhet bedrivs som ar av
betydelse for att miljdledningssystemet ska fungera pa ett
effektivt satt;

d) inaktuella dokument omedelbart avlagsnas éverallt dar de
har upprattats eller anvants, eller att man pa nagot annat satt
skyddar sig mot att inaktuella dokument kommer {ill
anvandning;

e) alla inaktuella dokument som arkiveras av legala och/eller i
kunskapsbevarande syften ar identifierade pa lampligt séatt.

Dokumenten ska vara tydliga, daterade (med andringsdatum)
och [att identifierbara, bevarade pa ett korrekt satt och
arkiverade under en viss bestdmd tid. Rutiner och ansvar ska
upprattas och underhéllas vad det galler framtagning och
andringar av samtliga typer av dokument.

4.4.6 Verksamhetsstyrning

Organisationen ska i enlighet med miljépolicyn och de
overgripande och detaljerade miljémalen identifiera de
verksamheter och aktiviteter som kan séttas i samband med de
miljdaspekter som har identifierats som betydande.
Organisationen ska planera dessa aktiviteter/verksamheter,
inklusive underhall och sakerstélla att dessa bedrivs i enlighet
med angivna villkor genom att:

a) uppratta och underhalla dokumenterade rutiner som
innefattar de situationer dar avsaknad av rutiner skulle kunna
leda till avvikelser fran miljopolicyn och de évergripande och
detaljerade miljmalen;

b) faststalla driftkriterier i rutinerna;

c) upprétta och underhalla rutiner vad galler de identifierbara
betydande miljdaspekterna som orsakas av de varor och
tjanster som anvands i organisationen samt kommunicera
relevanta krav till leverantérer, entreprendrer och andra
uppdragstagare.
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4.4.7 Nodlagesberedskap

Organisationen ska uppratta och underhalla rutiner fér att
identifiera olycksrisker och for att kunna reagera i handelse av
olyckor och nédsituationer samt att forhindra och mildra den
miljopaverkan som sadana kan tankas orsaka.

Nodlagesberedskapen ska revideras nar sa ar nédvandigt och
sarskilt efter en olycka eller nddsituation har intraffat.

Om det ar praktiskt mojligt ska organisationen genomfora
regelbundna beredskapsdvningar.

4.5 Kontroll och korrigerande atgarder

4.5.1. Overvakning och mitning

For de verksamheter som kan ha en betydande miljépaverkan
ska organisationen uppratta och underhalla dokumenterade
rutiner f&r regelbunden Gvervakning och matning av kriterier for
miijdprestanda. Detta ska omfatta registrering av uppgifter som
sparar/visar organisationens miljdprestanda, relevant
processtyrning och dverensstammelse med organisationens
dvergripande och detaljerade miljigmal.

Matutrustningen ska kalibreras och underhallas och protokoll
fran denna process ska arkiveras i enlighet med
organisationens rutiner.

Organisationen ska uppratta och underhalia en dokumenterad
rutin for att regelbundet utvardera att tillamplig miljclagstiftning
och foreskrifter foljs.

4.5.2 Avvikelser, korrigerande och férebyggande atgarder
Organisationen ska uppratta och underhalla rutiner for att
definiera ansvar och befogenheter for att hantera och utreda
avvikelser, vidta atgarder for att mildra den miljépaverkan som
orsakats av avvikelser och for att initiera och genomfora
korrigerande och forebyggande atgéarder.

Varje korrigerande och férebyggande atgard som vidtas for att
undanrdja orsakerna till faktiska och mgjliga avvikelser ska vara
anpassade till problemens omfattning och sta i proportion till
den uppkomna miljépaverkan.

Forandringar som bygger pa att korrigerande och férebyggande
atgarder genomforts ska inforas och dokumenteras |
organisationens rutiner.
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4.5.3 Redovisande dokument, verifikat

Organisationen ska uppratta och underhalla rutiner fér
identifiering, underhall och férvaring av miljéredovisande
dokument. Dessa dokument ska inkludera uppgifter om
genomférda utbildningar och resultaten fran revisioner och
genomgangar.

Miljoredovisande dokument ska vara tydliga, identifierbara och
ga att spara till respektive aktivitet/verksamhet, produkt eller
tianst. Dokumenten ska forvaras och underhéllas pa ett sddant
satt att de &r l1att atkomliga och skyddade mot skada, forlust
eller mot att forstoras. Arkiveringstiden f6r dokumenten ska
faststallas och vara dokumenterad.

Dokument ska underhallas, p ett satt som dverensstdmmer
med systemet och organisationen, for att visa att kraven i
denna standard f0|js.

4.5.4 Revision av miljoledningssystem

Organisationen ska uppréatta och underhalla ett eller flera
program och rutiner for att regelbundet utféra revisioner av
miljdledningssystemet. Revisionerna ska utféras for att kunna:

a) bestdmma huruvida miljdledningssystemet:

1) &r i bverensstammelse med planerade milj®
ledningsatgarder och kraven enligt denna standard,
och

2) har inférts och underhallits pa ett riktigt satt, och
b) ge ledningen information om resultat fran revisioner.

Revisionsprogrammet, inklusive varje tidsplan, ska vara
baserad pa den berérda aktivitetens/verksamhetens betydelse
for miljion och resultaten fran fdregaende revisioner. Revisions-
rutinerna ska for aft vara heltackande innefatta bade
revisionens omfattning, frekvens och metodik samt ansvaret
och kraven pa dem som genamf&r revisionerna och hur
resultatet ska rapporteras.
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4.6 Ledningens genomgang

Organisationens hégsta ledning ska, med den periodicitet den
sjalv bestammer, ga igenom miljéledningssystemet for att
sdkerstélla dess fortsatta lamplighet, riktighet och effektivitet.
Processen for ledningens genomgang ska sakerstalla att
nddvandig information samlas in fér att ge ledningen
férutsattningar att genomféra denna utvardering. Ledningens
genomgang ska dokumenteras.

Ledningens genomgang ska omfatta eventuella behov av
andringar i miljdpolicyn, dvergripande miljémal och andra delar i
miljdledningssystemet, baserade pa resultat fran revision av
miljoledningssystemet, Andrade forutsattningar och atagandet
om standig forbattring
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5.5 Lagar och férordningar

Lagar och férordningar och deras férandringar kan soékas via
Internet under adressen: www.notisum.se

Den svenska miljdlagstiftningen omfattar totalt ett hundratal
forfattningar. Endast ett fatal av dessa ar dock tillampliga pa
kollektivtrafiken.

Miljdlagstiftningen kan indelas pa flera satt. En indelning som
kan anses vara savél heltdckande som vedertagen ar féljande:

Plan- och marklagstiftning

| denna kategori finns miljélagar som pa ett eller annat satt
reglerar olika slags mark- och vattenomraden och hur sddana
omraden far anvandas fér bebyggelse, rekreation och andra
andamal.

Har kan man bland annat finna nagra stora centrala miljélagar,
sasom naturresurslagen, plan- och bygglagen och naturvards-
lagen.

Skyddslagstiftning

Lagarna i denna grupp har som grundldggande syfte att skydda
mot féroreningar, buller och andra stdrningar fran olika typer av
verksamheter. Till exempel stdrningar fran fordon.

Exempel pa kdnda miljdlagar i denna kategori &r miljéskydds-
lagen, halsoskyddslagen och lagen om kemiska produkter.

Lagstiftning om utvinning av naturresurser

Denna kategori av lagar praglas av tva huvudsyften. Det ena ar
att reglera vem som har réatt till naturresurserna. Det andra
syftet &r att underlatta samhallsnyttig exploatering av
naturresurserna.

Exempel pa kdnda lagar i denna kategori ar vattenlagen,
minerallagen, jaktlagen och fiskelagen.
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Lagstiftning om vissa anlaggningar

Huvudsyftet i denna kategori ar framst att samhéllets
kommunikationer, energi- och vattenférsérjning med mera ska
fungera effektivt.

Véglagen, luftfartslagen och vagkungorelsen ar exempel pa
miljéférfattningar i denna kategori.

De lagar som har ndmnts i varje kategori ar de miljdlagar som
ar mer kanda for den stora allmanheten. Vilka lagar &r da
tillampliga pa kollektivirafiken?

Kollektivtrafikens huvudverksamhet ar att transportera
passagerare och ibland gods. De miljélagar som reglerar detta
omrade &r fa. De som har valts ut och kommer beskrivas ar
miljdlagar eller enskilda miljéregler som direkt eller indirekt kan
paverka kollektivirafikens karnverksamhet.

. Miljéskyddslagen

. Halsoskyddslagen

. Lagen om kemiska produkter

. Lag om transport av farligt gods

. Bilavgaslagen, bilavgasférordningen
. Fordonskungérelsen

. Vagtrafikkungorelsen

. Lagen om tillfalliga bilférbud

O~ BN

—

. Miljéskyddslagen (ML)

ML &r tillamplig pa miliéfarlig verksamhet fran fasta
anlaggningar. Det innebar att avgaserna fran fordonen inte
omfattas av lagens krav eftersom det &r en rérlig utslappskalla.

Daremot omfattar lagen anvandning av byggnad eller
anlaggning som kan leda till férorening av marken eller vattnet.
Det betyder till exempel att om ett akeri har en egen
reparationsverkstad dar det forekommer oljespill och dylikt eller
en fordonstvatt sa ar ML tillamplig.

Vad innebar det da att ML ar tillamplig? Nagot tillstand enligt
ML behtver man inte stka fér sadan verksamhet som det
handlar om har. Daremot ar kravreglerna i ML alltid tillampliga
pa verksamhet som bedéms som miljéfarlig. Har bygger lagen
mycket pa frivilligt hansynstagande fran den enskilde eftersom
kontrolimdjligheter saknas. ML:s kravregler finns i 4 - 6 §§ varav
framst 4 - 5 §§ ar aktuella har.

Ecotraffic R&D AB
Oktober 1998



LANSTRAFIKEN - MILJOHANDBOK 122
Jonkopings lanstrafik AB

4 § ar en lokaliseringsregel som innebar att den basta platsen
fran miljdsynpunkt ska valjas fér den miljofarliga verksamheten.
Det far dock inte uppsta oskaliga kostnader.

S § ar en forsiktighetsregel som innebar att den som haller pa
med en miljdfarlig verksamhet ska vara forsiktig och vidta
atgarder for att saval férebygga som avhjélpa olagenhet.
Omfattningen pa dessa forsiktighetsmatt ska vagas mot de
tekniska och ekonomiska méjligheterna att motverka
olagenheten.

Slutsats

Dessa kravregler ar alltid tillampliga pa miljéfarliga
verksamheter. Eftersom kollektivtrafikens verksamheter som
omfattas av lagen inte &r tillstands- eller anmalningspliktiga
enligt lagen kan kravreglerna ses som bra vagledningsregler.

2. Hilsoskyddslagen (HskL)

HskL befinner sig i en miljdrattslig grazon eftersom den inte
omfattar miljoféroreningar som sadana. Endast de fororeningar
-som direkt riskerar att skada den manskliga halsan omfattas av
lagen. Det racker alltsa inte med att féroreningen férr eller
senare kan skada manniskors halsa.

6 § ar en generell kravregel som innebar att den som ager den
mark dér sanitar oldgenhet uppstar ska vidta atgarder for att
férhindra eller stoppa olagenheten.

Med sanitar oldgenhet menas i princip alla stérningstyper som
kan vara skadlig for manniskors halsa. Det kan till exempel vara
buller, fdroreningar, obehaglig lukt etc. Ett viktigt tillagg ar att
stérningen inte far vara tillfallig eller liten.

Slutsats

Den lokala kontrollen av sanitidra olagenheter ligger pa
kommunernas ansvar och regleras darfor i kommunala
halsovardsordningar. | sadana kommunala halsovardsordningar
kan kommunala miljdnamnder besluta om férsiktighetsmatt
sasom regler om tomgangskorning.
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3. Lagen om kemiska produkter (LKP)

Eftersom LKP ar en viktig lag kommer denna att beskrivas
relativt utforligt. LKP galler framst for kemiska produkter, till
exempel bensin och dieselolja. Kravreglerna i LKP finnsi5-9
§8§. Det ar dock 5 § som har stérst betydelse for
transportsektorn. Paragrafens innebérd medfér att den som
hanterar en kemisk produkt ska vidta nédvandiga
skyddsatgarder redan om risk fér skada pa naturmiljon
férekommer. Med hantera menas i princip alla former av
hantering. Anvandning av en kemisk produkt ar en form av
hantering, det vill saga att tanka sin bil och sedan kéra den ar
en form av hantering enligt lagen.

| 5 § finns ocksa utbytesregeln. Den innebar att sadana
kemiska produkter ska undvikas som kan ersattas med mindre
skadliga kemiska produkter om det inte kostar for mycket. For
att denna princip ska aktualiseras krdvs fyra férutsattningar:

1. Alternativets totala skaderisk skall vara mindre.

2. Andamalet med produkten maste vara detsamma.
3. Alternativet maste vara tillgangligt pa marknaden.
4. Alternativet far inte vara oskaligt dyrare.

Utbytesregeln ar en mycket ingripande réattsregel. Det ar i
princip olagligt att tanka diesel klassad i miljdklass 3 eftersom
det finns dieselolja tillhdrande miljoklass 1 till i stort sett samma
kostnad. Detsamma géller avseende motoroljor, Gvriga
smorjmedel, rengéringsmedel etc.

Slutsats

Utbytesregeln i 5 § LKP ar en bra vagledningsregel. Den sager
i princip att vi ska tanka oss for nar vi véljer och kdper kemiska
produkter. Vi ska alltid forsdka hitta det mest miljdanpassade
alternativet.

Forutom LKP finns ocksa forordningar och féreskrifter om vissa
kemiska produktgrupper: Nedan foijer fdrordningar och
foreskrifter som berdr foretag i trafikbranschen:

- Férordningen om miljofarliga batterier (SFS 1989:974)
- Forordningen om vissa klorerade I6sningsmedel
(SFS 1991:1289)
- Férordningen om CFC och halon mm (SFS 1988:716)
- Foérordningen om motorbensin (SFS 1985:838)
- Myndighetsforeskrift fran SNV om kyl- och
varmepumpsanlaggningar mm (SNFS 1992:16)
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- Férordningen om férsaljning och forvaring av vissa flyktiga
I&sningsmedel (SFS 1993:553)

- Forordningen om spillolja (SFS 1993:1268)

- Férordningen om miljéfarligt avfall (SFS 1985:841, 1994:1129)

De myndigheter som reglerar LKP &r:

- Kemikalieinspektionen (Keml). Denna ar inriktad pa importérer
och tillverkare av kemiska produkter och utfardar féreskrifter
och allmanna rad.

- Naturvardsverket. Inriktade pa anvandning av kemiska
produkter. Utfardar foreskrifter och allmanna rad och har
tillsynskampanjer.

4. Lag om transport av farligt gods (LTFG)

LTFG ar tillamplig vid forflyttning av farligt gods med
transportmedel och andra aktiviteter som ar en del av
forflyttningen, till exempel lastning och lossning. Med farligt
gods menas bland annat explosiva, brandfarliga och giftiga
varor och &mnen. Det farliga godset delas in i olika klasser
baserat pa huvudrisken som finns med att transportera amnet.

8 § kraver att transportéren gor vad som kréavs for att undvika
att det farliga godset orsakar skador pa manniskor, djur,
egendom och i miljon.

Foreskrifter fran de olika transportmyndigheterna och reglerna i
forordningen om transport av farligt gods har lett till en mangd
bestdmmelser och information som ska beaktas vid transport
av farligt gods. Ansvaret ar fordelat pa tre parter: avsandaren,
transportéren och féraren. Vad detta ansvar omfattar med mera
kan du lasa mer om i avsnittet Miljofakta 5.1.11.
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5. Bilavgaslagen, bilavgasférordningen

Bilavgaslagen syftar till att begransa luftféroreningen fran bilar,
latta lastbilar och tunga lastbilar. | begreppet lastbilar innefattas
bussar. Detaljkraven finns i bilavgasférordningen. Dar stélls det
krav pa savél nyproducerade fordon som pa fordon i bruk.
Kraven pa fordonen i bruk &r de utsldppskrav som ska klaras
pa bilbesiktningen och vid flygande inspektioner.

| denna lag finns ocksa regler om miljoklassindelningen av
fordon dar miljoklass 3 ar minimikraven.

Utslappshalterna for bensinmotordrivna bilar i bruk far inte
dverstiga foljande varden, métt vid tomgangskorning:

Personbilar
kolmonoxid (CO) 0,5 (volymprocent}
kolvaten 100 (miljondelar/volymprocent)

L atta lastfordon
CO 1,0
kolvaten 200

De varden som géller for dieselmotordrivna personbilar avser
roktatheten i avgaserna vid fri acceleration.

Sugmotorer 2,5 (absorbtionskoefficient (m'))
Turboladdade motorer 3,0

Det man mater &r avgasernas férmaga att absorbera ljus. Ju
mer partiklar avgaserna innehaller desto hogre absorbtions-
varde erhalls.

Avgasreningskrav for alia nya fordon &r for tunga fordon de
som anges i tabellen nedan och fordonet hanfors till olika miljo-
klasser (MK) tillverkarens dnskemal. Miljdklass 3 &r minimikrav.

Utslapp, max. enl. ECE R489 MK 3 MK 2
Koloxid, g/lkWh 4.9 4.0
Kolvaten, g/kkWh 1,2 1,1
Kvéaveoxider, g/kWh 9 7,0
Partiklar, g/kWh 0,4 0,15
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6. Fordonskungorelsen (FK)

FK har gransvarden for buller fran motorfordon. Detta regleras i
9a - 9b §§. Reglerna innebar att ett motorfordon inte anses
lampligt for trafik om gransvardena for bullernivaerna
overskrids. De hogsta tillatna bullernivaerna ar:

Fordonsslag Hogsta tillatna buller dB(A)
MK 3 MK 1
Personbil 77 (78) -
Buss och lastbil
(vikt hogst 2 ton) 78 (79) -
(vikt 2 - 3,5 ton) 79 (80) -
Buss (vikt dver 3,5 ton)
(motoreffekt lagre an 150 kW) 80 77
(motoreffekt av 150 kW eller higre) 83 77
Lastbil (vikt over 3,5 ton)
(motoreffekt lagre an 75 kW) 81 77
(motoreffekt av 75 kW till 150 kW) 83 78
(motoreffekt av 150 kW och hogre) 84 80

Bullernivaerna inom parentes avser dieselmotorer for
direktinsprutning.

82 § FK anger nar ett fordon ska godkannas vid kontroll-
besiktningen. Det ska bland annat uppfylla kraven i
bilavgasférordningen och i dvrigt vara godtagbart fran
miljosynpunkt.

Slutsats

Om en bil klarar utslappsvardena i bilavgasférordningen kan
den anda anses som icke godtagbar fran miljdsynpunkt om
bullernivaerna éverskrids.
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7. Vagtrafikkungorelsen (VK)

I 147 § 2 st VK finns vissa regler om lokait agerande med
hansyn till miljdskyddet,

Kommunerna har tva mojligheter att agera.

Dels kan kommunen férbjuda trafik med vissa slags fordon eller
med viss typ av last. Inom sérskilt miljdkansliga omraden av
tatorter kan kommunen ocksa foérbjuda trafik med vissa
dieseldrivna tunga fordon som inte tillhér viss miljoklass enligt
bilavgasforordningen. Ett omrade kan vara sarskilt miljokansligt
om omradet redan ar kraftigt férorenat och inte tal mer
féroreningar. Ett omrade kan ocksa vara sarskilt miljokansligt
om det ar valdigt lite férorenat och har ett bevarandevérde av
till exempel milj6- och rekreationsskal.

Dels far kommunen inféra hastighetsbegransningar i
miljéskyddssyfte, gallande for alla typer av motorfordon.

8. Lagen om tillfidlliga bilférbud

Lagen ger regeringen eller efter regeringens bemyndigande en
kommun ratt att utfarda foreskrifter om tillfétligt stopp for trafik
med person- eller lastbilar inom omraden i kommunen. Villkoret
for sadant trafikstopp ar att luftféroreningarna ska innebéra
akuta halsorisker fér dem som vistas dar (enligt lagens 1 §).

Hittills ar det endast Géteborgs kommun som har fatt ratt att
foreskriva om tillfélliga bilférbud.

9. Ovrigt

Férutom de ovanstaende lagarna och férordningarna som
framst ror den yttre miljon ar det bra att vara val insatt i
Arbetsmiljtlagen och Arbetsmiljéférordningen (SFS 1991:667
och 1991.678)

Det kan ocksa vara intressant att notera att producentemnas
ansvar for de salda och tillverkade produkterna regelbundet
utdkas till fler typer av varor. | dagslaget finns det producent-
ansvar t.ex. for férpackningar (SFS 1994:1235) och déack
1994:12386).

| de fall man dgnar sig at offentlig upphandling bér man ocksa
studera Lagen om offentlig upphandling (SFS 1992:1528).
Lagen staller namligen vissa krav pa vissa krav pa offentiga
upphandlingar dar miljdkrav ingar.
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Alla miljéforfattningar som beror din verksamhet har inte kunnat
redovisas har. Vissa férfattningar ar tillampliga pé endast ett
fatal verksamheter. Andra &ndras i sa snabb takt att det &r
meningsidst att redogdra for dess innehall. Speciell uppmark-
samhet bor darfor riktas mot tre omraden:

Det forsta omradet utgérs av de skatterattsliga regler som berdr
transportsektorn, till exempel energiskattelagen. Dessa lagar
andras kontinuerligt och leder till &ndrade priser pa drivmedel
och fordon.

Det andra omradet bestar av den miljobalk som har varit pa
gang under en langre tid. Vilka konsekvenser detta far for
transportsektorn generellt och kollektivtrafiken specifikt ar svart
att férutsaga. Fragan kraver ytterligare utredning.

For det tredje verkar det inte ligga allt for iangt in i framtiden tilis
riksdagen fattar kan innebéra en positivt férédndrad kostnadsbild
och ¢kad tillganglighet beslut om inférande av trafikzoner och
vagtullar. Detta for kollektivtrafiken. Aven denna fraga behéver
konsekvensutredas ytterligare.
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5.6 "Vagverkets transportkvalitet”

Riksdag och regering har i prop. 1896/97:137 deklarerat att en
nollvision ska galla for trafikolyckor. Detta innebar att inga
dédade eller allvarligt skadade ska behéva uppsta som en féljd
av trafiken.

| departementsskriften (Ds 1997:13) "Pa vag mot det trafiksakra
samhallet” star det:

"Nollvisionens verksamheltsstrategi innebéar bl.a. att de
offentliga aktorerna bor ta ett betydligt storre ansvar for att
kvalitetssédkra sina végtransporter, tjdnsteresor och arbetsresor
fran trafiksakerhets- och miljosynpunkt. Om regeringen sa
6nskar bor denna process kunna paskyndas genom atf den pa
lampligt sétt staller krav pa statliga myndigheter, verk och bolag
att paborja sadant arbete i de fall deras verksamhet genererar
viss végtrafik. Det kan dock vara ldampligt att avvakia
Véagverkets arbete inom detta omrade, vilket ska vara klart
senast vid utgangen av ar 1997. Innan nagon ytterligare atgard
vidtas fran regeringens sida.”

Vagverkets arbete inom detta omrade har utmynnat i ett antal
mal. Tva av de prestationsmal som finns uttryckta i
generaldirektdrens budgetdirektiv fér respektive region 1997
(mal 9 och 10) berdr trafiksdkerhet och miljhansyn. Malen
beskrivs nedan.

Mal 9:
Att Vagverkets verksamheter ska vara sdkrade fran
trafiksdkerhetssynpunkt.

Inriktning:

All verksamhet ska genomsyras av nollvisionen. Detta ska gélla
saval det riktade trafiksakerhetsarbetet som évrig verksamhet
med annat huvudsyfte. Exempel pa det senare ar drifts- och
underhallsverksambhet och arbetsmiljoarbete (aven arbetsresor
och transporter till och fran arbetsplatsen).

Kvantitativa mal:

- Attvid 1997 ars utgang finns ts-konsekvensbeskrivningar i
handlingar som upprattas vid byggandet av vagar.

- Attunder 1997 vintervaghaliningen och 1998 6vrig drift- och
underhallsverksamhet sakras fran trafiksakerhets- och
miljésynpunkt bl.a. i upphandlingsarbetet.
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- Aft ett internt program tas fram for att sakra egna och
upphandiade transporter fran trafiksakerhets och
miljdsynpunkt.

Mal 10:

Att all extern transportverksamhet, saval offentlig som privat,
som paverkar tillstandet i vagtransportsystemet, ar trafiksakrad
fran trafiksakerhets- och miliosynpunkt,

Malen ska galla saval for kommuner, landsting som privata
foretag.

Kvantitativa mal:

- Att Vagverket under 1997 éverenskommet om utarbetande
av program for sakring av transporterna fran ts- och
miljdsynpunkt med minst 10 viktiga foretag i regionen.

- Att Vagverket under 1997-99 éverenskommit om
utarbetande av program for sakring av transporterna fran ts-
och miljdsynpunkt f6r de kommuner och landsting dar
etablerad samverkan finns.

- Attunder 1998 och 1999 programmen i ovanstaende
overenskommelser bérjat tillampas.

Kvalitativa mal:

- Att féretagen uppfattar kvalitetssakringsprogrammen som
ett bra konkurrensmedel.

- Att foretagen upplever att allt farre oseritsa transportérer
agerar pa marknaden.

- Aft féretagen, kommunerna och landstingen upplever att
samarbetet med Vagverket fungerar bra.

- Att foretagen, kommunerna och landstingen upplever att
Vagverket ar ett kompetent stod for arbetet.

| de ovan beskrivna kvantitativa malen talas om viktiga foéretag
med detta menas bade bestallare och utférare. En viktig
innebotrd av detta ar att det vid framtida upphandlingar i storre
grad an tidigare (da ofta enbart priset styrt) trafiksékerhet och
miljokrav ska inkluderas.

Miljokrav och trafiksakerhet har inkluderats | begreppet
transportkvalitet. Begreppet transportkvalitet innebar att:

"Manniskor och varor skall komma fram till ratt plats i ratt tid
och pa ratt satt utan att nagra allvarliga person-, gods- eller
miljéskador skall riskera att uppsta pa grund av transporten”.
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Inneboérden av detta ar att transporter ska vara:

o effektiva, dvs forbruka resurser, sarskilt andliga sadana, i sa
liten utstrackning som majligt och till lagsta kostnad.

e sakra, dvs ge sa sma sidoeffekter som mdgjligt genom
direkta fysiska skador och genom halsopaverkan via
férorening av luft, mark och vatten.

¢ miljdvanliga, dvs ge sa ringa, helst ingen, paverkan pa natur
och material.

F&r Lanstrafiken kan det vara bra att kanna till dessa mal och
begrepp och implementera dessa i egna verksamhetsmal och
miljomal for att pa sa satt fa en fordel vid framtida
upphandlingar.
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BILAGA 2: OH-bilder
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